
 

Советы психолога 

 

❖ Поддерживать в семье атмосферу теплоты и заботы 

 

❖ Сосредоточить усилия на поддержке желательного 

поведения, а не на искоренении нежелательного 

 

❖ Подавать детям пример своим положительным поведением 

(забота о других, помощь, сочувствие и т.д.) 

 

❖ Предъявлять детям разумные требования и настаивать на их 

выполнении 

 

❖ Ясно давать понять детям, что от них ждут, и быть 

последовательными 

 


