
Расписание уроков и внеурочной деятельности 2023-2024 уч год, 2 полугодие

время 1А 1Б 1В
понедельник 1 09.00-09.40 ВУД Разговор о 

важном

ВУД Разговор о 

важном

ВУД Разговор о 

важном

2 09.55-10.35 матем матем матем

10.35-11.15 динамич пауза динамич пауза динамич пауза

3 11.15-11.55 физич культ русс язык русс язык

4 12.05-12.45 русс язык физич культ изобраз искусство

5 13.05-13.45 изобраз искусство изобраз искусство физич культ

вторник 1 09.00-09.40 литер чтение литер чтение литер чтение

2 09.55-10.35 русс язык русс язык русс язык

10.35-11.15 динамич пауза динамич пауза динамич пауза

3 11.15-11.55 матем матем матем

4 12.05-12.45 окр мир окр мир окр мир

5 13.05-13.45

среда 1 09.00-09.40 русс язык матем русс язык

2 09.55-10.35 матем литер чтение физич культ (бассейн)

10.35-11.15 динамич пауза динамич пауза динамич пауза

3 11.15-11.55 литер чтение русс язык литер чтение

4 12.05-12.45 физич культ технология матем

5 13.05-13.45 физич культ (бассейн)

четверг 1 09.00-09.40 литер чтение литер чтение литер чтение

2 09.55-10.35 музыка русс язык русс язык

10.35-11.15 динамич пауза динамич пауза динамич пауза

3 11.15-11.55 русс язык физич культ матем

4 12.05-12.45 матем матем окр мир

5 13.05-13.45 физич культ

пятница 1 09.00-09.40 русс язык русс язык музыка

2 09.55-10.35 литер чтение музыка литер чтение

10.35-11.15 динамич пауза динамич пауза динамич пауза

3 11.15-11.55 окр мир литер чтение русс язык

4 12.05-12.45 технология окр мир технология

5 13.05-13.45 физич культ (бассейн)



Расписание уроков и внеурочной деятельности 2023-2024 уч год, 2 полугодие

ТНР
1Г 1Д время 1.1Е

ВУД Разговор о 

важном

ВУД Разговор о 

важном

1 09.00-09.40 ВУД Разговор о 

важном

литер чтение физич культ 2 09.55-10.35 обучение грамоте

динамич пауза динамич пауза 10.35-11.15 динамич пауза

музыка русс язык 3 11.15-11.55 матем

русс язык матем 4 12.05-12.45 обучение грамоте

окр мир изобраз искусство 5 13.05-13.45 физич культ

матем матем 1 09.00-09.40 матем

литер чтение литер чтение 2 09.55-10.35 обучение грамоте

динамич пауза динамич пауза 10.35-11.15 динамич пауза

русс язык русс язык 3 11.15-11.55 обучение грамоте

изобраз искусство окр мир 4 12.05-12.45 окр мир

физич культ 5 13.05-13.45

физич культ 

(бассейн)

литер чтение 1 09.00-09.40 обучение грамоте

литер чтение русс язык 2 09.55-10.35 обучение грамоте

динамич пауза динамич пауза 10.35-11.15 динамич пауза

русс язык физич культ (бассейн) 3 11.15-11.55 матем

матем матем 4 12.05-12.45 технология

5 13.05-13.45

русс язык русс язык 1 09.00-09.40 обучение грамоте

матем литер чтение 2 09.55-10.35 обучение грамоте

динамич пауза динамич пауза 10.35-11.15 динамич пауза

окр мир матем 3 11.15-11.55 музыка

физич культ музыка 4 12.05-12.45 окр мир

5 13.05-13.45 физич культ

матем литер чтение 1 09.00-09.40 матем

литер чтение русс язык 2 09.55-10.35 обучение грамоте

динамич пауза динамич пауза 10.35-11.15 динамич пауза

русс язык окр мир 3 11.15-11.55 изобраз искусство

технология технология 4 12.05-12.45 физич культ (бассейн)

физич культ 5 13.05-13.45



Расписание уроков и внеурочной деятельности 2023-2024 уч год, 2 полугодие

ТНР
1.1Ж 2А 2Б

ВУД Разговор о 

важном

1 09.00 – 09.45 ВУД Разговор о 

важном

ВУД Разговор о важном

обучение грамоте 2 09.55 - 10.40 русс язык русс язык

динамич пауза

обучение грамоте 3 11.00 - 11.45 физич культ физич культ (бассейн)

окр мир 4 12.05 - 12.50 матем матем

музыка 5 13.00 - 13.45 литер чтение литер чтение

матем 1 09.00 – 09.45 матем матем

обучение грамоте 2 09.55 - 10.40 англ язык русс язык

динамич пауза

обчение грамоте 3 11.00 - 11.45 русс язык литер чтение

изобраз искусство 4 12.05 - 12.50 литер чтение окр мир

физич культ 5 13.00 - 13.45 технология изобраз искусство

обучение грамоте 1 09.00 – 09.45 русс язык русс язык

матем 2 09.55 - 10.40 матем музыка

динамич пауза

окр мир 3 11.00 - 11.45 литер чтение матем

физич культ (бассейн) 4 12.05 - 12.50 окр мир технология

5 13.00 - 13.45 англ язык

обучение грамоте 1 09.00 – 09.45 литер чтение русс язык

обучение грамоте 2 09.55 - 10.40 матем матем

динамич пауза

физич культ матем 3 11.00 - 11.45 физич культ 

(бассейн)

литер чтение

4 12.05 - 12.50 русс язык физич культ

5 13.00 - 13.45 музыка окр мир

матем 1 09.00 – 09.45 русс язык литер чтение

обучение грамоте 2 09.55 - 10.40 англ язык русс язык

динамич пауза

обучение грамоте 3 11.00 - 11.45 окр мир физич культ

технология 4 12.05 - 12.50 физич культ англ язык

5 13.00 - 13.45 изобраз искусство



Расписание уроков и внеурочной деятельности 2023-2024 уч год, 2 полугодие

2В 2Г 2Д
ВУД Разговор о 

важном

ВУД Разговор о важном ВУД Разговор о 

важном

1 09.00 – 09.40

русс язык русс язык русс язык 2 09.55 - 10.35

англ язык матем матем 3 11.00 - 11.40

матем физич культ (бассейн) музыка 4 12.05 - 12.45

технология окр мир окр мир 5 13.00 - 13.40

литер чтение англ язык русс язык 1 09.00 – 09.40

матем матем физич культ 2 09.55 - 10.35

русс язык физич культ матем 3 11.00 - 11.40

физич культ литер чтение англ язык 4 12.05 - 12.45

окр мир русс язык литер чтение 5 13.00 - 13.40

матем литер чтение физич культ 1 09.00 – 09.40

русс язык русс язык матем 2 09.55 - 10.35

музыка изобраз искусство литер чтение 3 11.00 - 11.40

литер чтение матем русс язык 4 12.05 - 12.45

англ язык физич культ изобраз искусство 5 13.00 - 13.40

литер чтение литер чтение русс язык 1 09.00 – 09.40

физич культ русс язык матем 2 09.55 - 10.35

русс язык окр мир литер чтение 3 11.00 - 11.40

матем технология окр мир 4 12.05 - 12.45

окр мир англ язык технология 5 13.00 - 13.40

физич культ 

(бассейн)

матем русс язык 1 09.00 – 09.40

русс язык русс язык физич культ 

(бассейн)

2 09.55 - 10.35

литер чтение музыка англ язык 3 11.00 - 11.40

изобраз искусство литер чтение литер чтение 4 12.05 - 12.45

5 13.00 - 13.40



Расписание уроков и внеурочной деятельности 2023-2024 уч год, 2 полугодие

ТНР
2Е 3А 3Б

ВУД Разговор о 

важном

1 09.00-09.45 ВУД Разговор о 

важном

ВУД Разговор о 

важном

русс язык 2 09.55-10.40 русс язык англ язык

литер чтение 3 11.00- 11.45 матем литер чтение

физич культ 4 12.05-12.50 окр мир русс язык

окр мир 5 13.00-13.45 музыка изобраз искусство

англ язык 1 09.00-09.45 матем русс язык

русс язык 2 09.55-10.40 русс язык матем

физич культ 3 11.00- 11.45 физич культ литер чтение

матем 4 12.05-12.50 англ язык физич культ

литер чтение 5 13.00-13.45 окр мир окр мир

литер чтение 1 09.00-09.45 русс язык физич культ 

(бассейн)

матем 2 09.55-10.40 матем русс язык

русс язык 3 11.00- 11.45 физич культ (бассейн) матем

труд 4 12.05-12.50 литер чтение музыка

5 13.00-13.45 изобраз искусство литер чтение

матем 1 09.00-09.45 литер чтение матем

физич культ 2 09.55-10.40 русс язык русс язык

русс язык 3 11.00- 11.45 матем литер чтение

окр мир 4 12.05-12.50 окр мир технология

литер чтение 5 13.00-13.45 англ язык

русс язык 1 09.00-09.45 физич культ русс язык

матем 2 09.55-10.40 литер чтение физич культ

литер чтение 3 11.00- 11.45 русс язык матем

музыка 4 12.05-12.50 технология окр мир

изобраз искусство 5 13.00-13.45 англ язык



Расписание уроков и внеурочной деятельности 2023-2024 уч год, 2 полугодие

3В 3Г 3Д
ВУД Разговор о 

важном

ВУД Разговор о 

важном

ВУД Разговор о 

важном

1 09.00 – 09.40

англ язык физич культ русс язык 2 09.55 - 10.35

матем русс язык англ язык 3 11.00 - 11.40

русс язык матем литер чтение 4 12.05 - 12.45

изобраз искусство литер чтение технология 5 13.00 - 13.40

русс язык литер чтение физич культ 1 09.00 – 09.40

матем матем матем 2 09.55 - 10.35

литер чтение музыка русс язык 3 11.00 - 11.40

окр мир русс язык окр мир 4 12.05 - 12.45

окр мир литер чтение 5 13.00 - 13.40

матем русс язык русс язык 1 09.00 – 09.40

физич культ англ язык физич культ (бассейн) 2 09.55 - 10.35

литер чтение матем англ язык 3 11.00 - 11.40

русс язык физич культ (бассейн) матем 4 12.05 - 12.45

музыка технология изобраз искусство 5 13.00 - 13.40

физич культ 

(бассейн)

матем физич культ 1 09.00 – 09.40

литер чтение физич культ литер чтение 2 09.55 - 10.35

англ язык литер чтение матем 3 11.00 - 11.40

русс язык русс язык русс язык 4 12.05 - 12.45

окр мир изобраз искусство окр мир 5 13.00 - 13.40

русс язык русс язык матем 1 09.00 – 09.40

матем литер чтение русс язык 2 09.55 - 10.35

физич культ англ язык литер чтение 3 11.00 - 11.40

литер чтение окр мир музыка 4 12.05 - 12.45

технология 5 13.00 - 13.40



Расписание уроков и внеурочной деятельности 2023-2024 уч год, 2 полугодие Расписание уроков и внеурочной деятельности 2023-2024 уч год, 2 полугодие

ТНР
3Е 4А 4Б

ВУД Разговор о 

важном

1 09.00 – 09.45 ВУД Разговор о 

важном

ВУД Разговор о 

важном

русс язык 2 09.55 - 10.40 литер чтение физич культ (бассейн)

англ язык 3 11.00 - 11.45 русс язык русс язык

литер чтение 4 12.05 - 12.50 матем матем

изобраз искусство 5 13.00 - 13.45 физич культ (бассейн) литер чтение

матем 1 09.00 – 09.45 русс язык русс язык

физич культ 2 09.55 - 10.40 литер чтение литер чтение

русс язык 3 11.00 - 11.45 окр мир англ язык

окр мир 4 12.05 - 12.50 изобраз искусство окр мир

музыка 5 13.00 - 13.45 англ язык изобраз искусство

русс язык 1 09.00 – 09.45 музыка матем

литер чтение 2 09.55 - 10.40 матем литер чтение

матем 3 11.00 - 11.45 русс язык русс язык

труд 4 12.05 - 12.50 литер чтение музыка

физич культ (бассейн) 5 13.00 - 13.45 технология технология

физич культ 1 09.00 – 09.45 физич культ русс язык

матем 2 09.55 - 10.40 англ язык матем

англ язык 3 11.00 - 11.45 матем англ язык

русс язык 4 12.05 - 12.50 русс язык окр мир

литер чтение 5 13.00 - 13.45 литер чтение

русс язык 1 09.00 – 09.45 ОРКСЭ ОРКСЭ

матем 2 09.55 - 10.40 русс язык физич культ

литер чтение 3 11.00 - 11.45 матем русс язык

окр мир 4 12.05 - 12.50 окр мир матем

5 13.00 - 13.45 литер чтение



Расписание уроков и внеурочной деятельности 2023-2024 уч год, 2 полугодие

ТНР
4В 4Г 4Д

ВУД Разговор о 

важном

ВУД Разговор о 

важном

1 09.00 – 09.40 ВУД Разговор о 

важном

русс язык русс язык 2 09.55 - 10.35 музыка

матем матем 3 11.00 - 11.40 русс язык

англ язык технология 4 12.05 - 12.45 матем

изобраз искусство англ язык 5 13.00 - 13.40 литер чтение

мате м литер чтение 1 09.00 – 09.40 русс язык

русс язык матем 2 09.55 - 10.35 литер чтение

окр мир русс язык 3 11.00 - 11.40 англ язык

литер чтение окр мир 4 12.05 - 12.45 изобраз искусство

5 13.00 - 13.40 окр мир

русс язык англ язык 1 09.00 – 09.40 матем

литер чтение физич культ 2 09.55 - 10.35 русс язык

матем литер чтение 3 11.00 - 11.40 физич культ

англ язык русс язык 4 12.05 - 12.45 литер чтение

музыка изобраз искусство 5 13.00 - 13.40 технология

литер чтение музыка 1 09.00 – 09.40 литер чтение

физич культ литер чтение 2 09.55 - 10.35 матем

матем русс язык 3 11.00 - 11.40 русс язык

русс язык матем 4 12.05 - 12.45 англ язык

окр мир окр мир 5 13.00 - 13.40 физич культ (бассейн)

ОРКСЭ ОРКСЭ 1 09.00 – 09.40 ОРКСЭ

русс язык русс язык 2 09.55 - 10.35 русс язык

литер чтение физич культ (бассейн) 3 11.00 - 11.40 матем

физич культ (бассейн) матем 4 12.05 - 12.45 окр мир

технология литер чтение 5 13.00 - 13.40
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