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Общие положения 

 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образова-

ния для обучающихся с задержкой психического развития, вариант 7.2 адресована обучаю-

щимся с ЗПР, которые характеризуются уровнем развития несколько ниже возрастной 

нормы.  

Отставание может проявляться в целом или локально в отдельных функциях (замед-

ленный темп или неравномерное становление познавательной деятельности).  

Отмечаются нарушения внимания, памяти, восприятия и других познавательных 

процессов, умственной работоспособности и целенаправленности деятельности, затрудня-

ющие усвоение школьных норм и школьную адаптацию.  

Обучающиеся получают образование, сопоставимое по итоговым достижениям к мо-

менту завершения обучения с образованием сверстников без ограничений здоровья, но в 

более пролонгированные календарные сроки (обучение в 1 классе продлевается на один 

год). 

Программа предусматривает обеспечение коррекционной направленности всего об-

разовательного процесса при его особой организации: пролонгированные сроки обучения, 

проведение индивидуальных и групповых коррекционных занятий, особое структурирова-

ние содержания обучения на основе усиления внимания к формированию социальной ком-

петенции. 

Может быть реализована в разных формах: совместно с другими обучающимися, в 

отдельных классах, группах или в отдельных организациях, осуществляющих образова-

тельную деятельность. 

  



4  

 

Нормативно-методические документы 

 

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образова-

ния обучающихся с задержкой психического развития 7.1 (далее – АООП НОО ЗПР 7.1) 

МБОУ СО школы № 693 разработана в соответствии с нормативными документами: 

Федерального уровня: 

Конституция Российской Федерации; 

Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федера-

ции»; 

Федеральный закон от 08.08.2024 г. № 315-ФЗ «О внесении изменений в Федераль-

ный закон «Об образовании в Российской Федерации»»; 

ФГОС начального общего образования обучающихся с ограниченными возможно-

стями здоровья утверждён приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014 года №1598 

в сочетании с Федеральной адаптированной образовательной программой начального об-

щего образования (ФАОП НОО) утвержденной приказом Министерства просвещения РФ 

от 24 ноября 2022 года №1023 (с изменениями от 17 июля 2024 года); 

ФГОС основного общего образования утверждён приказом Минпросвещения Рос-

сии от 31 мая 2021 года №287 в сочетании с федеральной адаптированной образовательной 

программой основного общего образования (ФАОП ООО) для обучающихся с ОВЗ, утвер-

ждённой приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 года №1025 (ред. от 17 июля 

2024 года №495); 

ФГОС образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) утверждён приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014 года №1599 в 

сочетании с Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программой 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) утвержден-

ной приказом Минпросвещения России от 24 ноября 2022 года №1026; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 № 955 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федераль-

ных государственных образовательных стандартов общего образования и образования обу-

чающихся с ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью (интел-

лектуальными нарушениями)»; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
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основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

Концепция развития системы психолого-педагогической помощи в сфере общего об-

разования и среднего профессионального образования в РФ на период до 2030 года, утвер-

жденная Министром просвещения России 18 июня 2024 года №СК-13/07вн; 

Письмо Министерства Просвещения РФ «О сопровождении образования обучаю-

щихся с ОВЗ и инвалидностью» от 20.02.2019 №ТС-551/07; 

Приказ Министерства просвещения РФ от 06.11.2024 № 778 «Об утверждении типо-

вого порядка организации деятельности по оказанию психолого-педагогической‚ медицин-

ской и социальной помощи, в том числе типового порядка деятельности центра психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи»; 

Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 30.01.2023 №53н «Об 

утверждении профессионального стандарта «Специалист в области воспитания»»; 

Распоряжение Министерства просвещения РФ «Об утверждении примерного поло-

жения о психолого-педагогическом консилиуме в образовательной организации» от 09.09. 

2019 № Р-93; 

Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

Санитарные правила и нормы СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологическими 

требованиями к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и мо-

лодёжи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 

от 28.09.2020 №28 (далее -СП 2.4.3648-20); 

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федера-

ции от 24.12.2025 № 19 «О внесении изменений в санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Са-

нитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденные постановлением Главного государствен-

ного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28, и санитарные правила 

и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению без-

опасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденные по-

становлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021 № 2»; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.03.2025 № 253 «Об 

утверждении Порядка обеспечения условий доступности для инвалидов объектов и 



6  

предоставляемых услуг в сфере общего, среднего профессионального образования и соот-

ветствующего дополнительного профессионального образования, профессионального обу-

чения, дополнительного образования детей и взрослых, организации отдыха и оздоровле-

ния детей, а также оказания им при этом необходимой помощи»; 

Приказ Минобрнауки России от 09.11.2015 г. № 1309 «Об утверждении Порядка 

обеспечения условий доступности для инвалидов объектов и предоставляемых услуг в 

сфере образования, а также оказания им при этом необходимой помощи». 

Регионального уровня: 

Концепция развития системы образования детей с особыми образовательными по-

требностями в Санкт-Петербурге, утвержденная председателем Комитета по образованию 

22.07.2024 г.; 

Распоряжение Комитета по образованию от 24.08.2021 №2395-р «Об организации 

работы по оказанию психолого-педагогической помощи и психолого-педагогическому со-

провождению». 

Локального уровня: 

Уставом Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения школы 

№693 Невского района Санкт-Петербурга (далее – ОО); 

Положением об организации работы по оказанию психолого-педагогической по-

мощи и психолого-педагогического сопровождения в ГБОУ школе № 693 Невского района 

Санкт-Петербурга; 

Положением о психолого-педагогическом консилиуме в ГБОУ школе № 693 

Невского района Санкт-Петербурга. 
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Целевой раздел 

 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2.) учитывает возрастные особенно-

сти (обучающихся 7-11 лет), психологические особенности обучающихся и особых образо-

вательных потребностей обучающихся с задержкой психического здоровья данной возраст-

ной группы. 

ФАОП НОО, вариант 7.2, предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образова-

ние, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с образова-

нием обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в пролонгиро-

ванные сроки обучения. 

ФАОП НОО (вариант 7.2) предусматривает обеспечение коррекционной направлен-

ности всего образовательного процесса при его особой организации: пролонгированные 

сроки обучения, проведение индивидуальных и групповых коррекционных занятий, особое 

структурирование содержание обучения на основе усиления внимания к формированию со-

циальной компетенции. 

Сроки получения начального общего образования составляют 5 лет. 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2), представляет собой адаптирован-

ный вариант ФОП НОО. Требования к структуре АООП НОО для обучающихся с ЗПР (ва-

риант 7.2) (в том числе соотношению обязательной части и части, формируемой участни-

ками образовательных отношений и их объему) и результатам ее освоения соответствуют   

федеральному государственному стандарту начального общего образования (далее — 

ФГОС НОО).  

Неспособность обучающегося с ЗПР полноценно освоить    отдельный предмет в 

структуре АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) не должна служить  препят-

ствием для продолжения освоения данного варианта программы, поскольку у обучающихся 

с ЗПР может быть специфическое расстройство чтения, письма, арифметических навыков 

(дислексия, дисграфия, дискалькулия), а так же выраженные нарушения внимания и рабо-

тоспособности, препятствующие освоению программы в полном объеме. При возникнове-

нии трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания АООП НОО для обучающихся 

с ЗПР (вариант 7.2) специалисты, осуществляющие психолого-педагогическое сопровожде-

ние, должны оперативно дополнить структуру программы коррекционной работы соответ-

ствующим направлением работы. 

Адаптация программы предполагает введение программы коррекционной работы, 

ориентированной на удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся 

с ЗПР и поддержку в освоении АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2), 
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требований к результатам освоения программы коррекционной работы и условиям реали-

зации АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2). Обязательными условиями реа-

лизации АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) является психолого-педагоги-

ческое сопровождение обучающегося, согласованная работа педагогических работников, 

реализующими программу коррекционной работы, содержание которой для каждого обу-

чающегося определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе ре-

комендаций ТПМПК (или ЦПМПК), ИПРА (при наличии). 

Определение варианта АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) осуществ-

ляется на основе заключения ТПМПК (или ЦПМПК), сформулированного по результатам 

его комплексного психолого-педагогического обследования, с учетом ИПРА (при нали-

чии). 

Текущая, промежуточная и итоговая аттестация на уровне начального общего обра-

зования должна проводиться с учетом возможных специфических трудностей обучающе-

гося с ЗПР. Вывод об успешности овладения содержанием образовательной программы 

должен делаться на основании положительной индивидуальной динамики. 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) адресована обучающимся с ЗПР, 

которые характеризуются уровнем развития несколько ниже возрастной нормы, отставание 

может проявляться в целом или локально в отдельных функциях (замедленный темп либо 

неравномерное становление познавательной деятельности).  

Целями реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) являются: 

обеспечение выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ посредством созда-

ния условий для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР, обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных за-

дач: 

формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие лично-

сти обучающихся с ЗПР (нравственное, эстетическое, социально-личностное, интеллекту-

альное, физическое) в соответствии с принятыми в семье и обществе нравственными и со-

циокультурными ценностями; овладение учебной деятельностью сохранение и укрепление 

здоровья обучающихся; 

достижение планируемых результатов освоения ФАОП НОО для обучающихся ЗПР 

с учетом их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей 

и возможностей; 

создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных по-

требностей обучающихся с ЗПР; 
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минимизация негативного влияния особенностей познавательной деятельности обу-

чающихся с ЗПР для освоения ими ФАОП НОО; 

обеспечение доступности получения начального общего образования; 

обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

использование в образовательном процессе современных образовательных техноло-

гий деятельностного типа; 

выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через ор-

ганизацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно-оздоровитель-

ной работы, организацию художественного творчества с использованием системы клубов, 

секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе сетевого взаимо-

действия), проведении спортивных, творческих и других соревнований; 

участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных пред-

ставителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной социальной 

среды. 

Механизм реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) предусмат-

ривает использование комплекса организационных и иных мероприятий, необходимых для 

достижения цели и решения задач программы. 

В основу механизма реализации данной программы заложены принципы, обеспечи-

вающие: 

обоснованное распределение часов учебного плана из части, формируемой участни-

ками образовательных отношений; 

реализацию рабочей программы воспитания в единстве урочной и внеурочной дея-

тельности, осуществляемой образовательным учреждением совместно с семьей и другими 

институтами воспитания; 

формирование метапредметных результатов посредством освоения программ учеб-

ных предметов и внеурочной деятельности; 

формирование плана внеурочной деятельности с учетом выбора участниками обра-

зовательных отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагае-

мого образовательным учреждением 

постоянный мониторинг реализации АООП НОО, степени удовлетворенности 

участников образовательных отношений качеством подготовки обучающихся, включая 

условия реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2). 

АООП НОО для обучающиеся с ЗПР, вариант 7.2. учитывает следующие принципы: 

принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический 

характер образования, единство образовательного пространства на территории Российской 
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Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность 

системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и вос-

питанников и др.); 

принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся; 

принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориентирующий 

его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего развития» с 

учетом особых образовательных потребностей; 

онтогенетический принцип; 

принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП началь-

ного общего образования ориентировку на программу основного общего образования, что 

обеспечивает непрерывность образования обучающихся с задержкой психического разви-

тия; 

принцип целостности содержания образования, поскольку в основу структуры со-

держания образования положено не понятие предмета, а «образовательной области»; 

принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает возмож-

ность овладения обучающимися с задержкой психического развития всеми видами доступ-

ной им предметно-практической деятельности, способами и приемами познавательной и 

учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

принцип переноса усвоенных знаний, умений, навыков и отношений, сформирован-

ных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что обеспечит готов-

ность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в реальном 

мире; 

принцип сотрудничества с семьей; 

принцип интеграции обучения и воспитания: программа предусматривает связь 

урочной и внеурочной деятельности, разработку мероприятий, направленных на обогаще-

ние знаний, воспитание чувств и познавательных интересов обучающихся, нравственно-

ценностного отношения к действительности; 

принцип здоровьесбережения. 

При организации образовательной деятельности не допускается использование тех-

нологий, которые могут нанести вред физическому и (или) психическому здоровью обуча-

ющихся, приоритет использования здоровьесберегающих педагогических технологий.   

Объем учебной нагрузки, организация учебных и внеурочных мероприятий соответ-

ствуют требованиям, предусмотренным санитарными правилами и нормами СанПиН 
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1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденными постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 г. 

N 2 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 29 января 2021 г., 

регистрационный N 62296), действующими до 1 марта 2027 г. (далее - Гигиенические нор-

мативы), и санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические тре-

бования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и моло-

дежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. N 28 (зарегистрировано Министерством юс-

тиции Российской Федерации 18 декабря 2020 г., регистрационный N 61573), действую-

щими до 1 января 2027 г. (далее - Санитарно- эпидемиологические требования). 

Особенности построения содержания АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 

7.2): ГБОУ школа №693 Невского района Санкт-Петербурга, разрабатывая АООП НОО для 

обучающихся с ЗПР (вариант 7.2), использует содержащуюся в ФАОП НОО документацию 

с учетом своих возможностей и особенностей осуществления образовательной деятельно-

сти.  

Требования к предметным результатам обучающихся с ЗПР в части итоговых дости-

жений к моменту завершения обучения на уровне начального общего образования в целом 

соответствует требованиям к предметным результатам для обучающихся по основной об-

разовательной программе, не имеющих ограничений по возможностям здоровья. При этом 

для обучающихся с ЗПР применяется дифференцированный подход к отбору содержания 

программ учебных предметов с учетом особых образовательных потребностей и возмож-

ностей обучающегося. Объем знаний и умений по учебным предметам несущественно со-

кращается за счет   устранения избыточных по отношению к основному содержанию тре-

бований. 

Тематическое планирование и количество часов, отводимых на освоение каждой 

темы учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) АООП НОО для обучающихся с ЗПР 

(вариант 7.2.) непосредственного применения в целом совпадает с соответствующим разде-

лом ФОП НОО. 
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Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 

 

Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом развитии, 

подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания специ-

альных условий. 

Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с ограничен-

ными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа школьников. 

Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или функци-

ональная недостаточность центральной нервной системы, конституциональные факторы, 

хронические соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, психиче-

ская и социальная депривация.  

Подобное разнообразие этиологических факторов обусловливает значительный диа-

пазон выраженности нарушений — от состояний, приближающихся к уровню возрастной 

нормы, до состояний, требующих отграничения от умственной отсталости. 

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные затрудне-

ния в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными познавательными спо-

собностями, специфическими расстройствами психологического развития (школьных 

навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или поведения.  

Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные не-

достатки в формировании высших психических функций, замедленный темп либо неравно-

мерное становление познавательной деятельности, трудности произвольной саморегуля-

ции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой ручной 

моторики, зрительного восприятия и пространственной ориентировки, умственной работо-

способности и эмоциональной сферы. 

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит не 

только от характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по 

своей природе) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания (ран-

него и дошкольного). 

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – от практиче-

ски нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко устрани-

мые трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по структуре нарушениями 

когнитивной и аффективно-поведенческой сфер личности.  

От обучающихся, способных при специальной поддержке на равных обучаться сов-

местно со здоровыми сверстниками, до обучающихся, нуждающихся при получении 
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начального общего образования в систематической и комплексной (психолого-медико-пе-

дагогической) коррекционной помощи. 

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР опре-

деляет необходимость многообразия специальной поддержки в получении образования и 

самих образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и потребностям обу-

чающихся с ЗПР и направленных на преодоление существующих ограничений в получении 

образования, вызванных тяжестью нарушения психического развития и способностью или 

неспособностью обучающегося к освоению образования, сопоставимого по срокам с обра-

зованием здоровых сверстников. 

Дифференциация образовательных программ начального общего образования обу-

чающихся с ЗПР должна соотноситься с дифференциацией этой категории обучающихся в 

соответствии с характером и структурой нарушения психического развития. Задача разгра-

ничения вариантов ЗПР и рекомендации варианта образовательной программы возлагается 

на ПМПК.  

Общие ориентиры для рекомендации обучения по АООП НОО для обучающихся с 

ЗПР (вариант 7.2) могут быть представлены следующим образом. 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) адресована обучающимся с ЗПР, 

которые характеризуются уровнем развития несколько ниже возрастной нормы, отставание 

может проявляться в целом или локально в отдельных функциях (замедленный темп либо 

неравномерное становление познавательной деятельности).  

Отмечаются нарушения внимания, памяти, восприятия и др. познавательных про-

цессов, умственной работоспособности и целенаправленности деятельности, в той или иной 

степени затрудняющие усвоение школьных норм и школьную адаптацию в целом. Произ-

вольность, самоконтроль, саморегуляция в поведении и деятельности, как правило, сфор-

мированы недостаточно.  

Обучаемость удовлетворительная, но часто избирательная и неустойчивая, завися-

щая от уровня сложности и субъективной привлекательности вида деятельности, а также от 

актуального эмоционального состояния.  

Возможна неадаптивность поведения, связанная как с недостаточным пониманием 

социальных норм, так и с нарушением эмоциональной регуляции, гиперактивностью. 
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Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР 

 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных 

категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, опреде-

ляют особую логику построения учебного процесса и находят своё отражение в структуре 

и содержании образования.  

Наряду с этим современные научные представления об особенностях психофизиче-

ского развития разных групп обучающихся позволяют выделить образовательные потреб-

ности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические. 

К общим потребностям относятся: 

получение специальной помощи средствами образования сразу же после выявления 

первичного нарушения развития; 

выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего преем-

ственность между дошкольным и школьным этапами; 

получение начального общего образования в разных формах: как совместно с дру-

гими обучающимися, так и в отдельных классах, группах или в отдельных организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным программам, при обя-

зательном условии создания специальных условий получения образования, адекватных об-

разовательным потребностям обучающихся с ЗПР; 

обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, реализуе-

мого, как через содержание предметных областей, так и в процессе индивидуальной ра-

боты; 

психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие обучающегося 

с педагогическими работниками и другими обучающимися; 

психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия се-

мьи и образовательной организации; 

постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

образовательной организации. 

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП НОО (вариант 7.2), характерны сле-

дующие специфические образовательные потребности: 

обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 

среды с учетом функционального состояния ЦНС и нейродинамики психических процессов 

обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, низкой работоспособности, пониженного об-

щего тонуса); 

увеличение сроков освоения АООП НОО до 5 лет; 
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гибкое варьирование организации процесса обучения путем расширения или сокра-

щения содержания отдельных предметных областей, изменения количества учебных часов 

и использования соответствующих методик и технологий; 

упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе образова-

ния; 

организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 

навыков обучающимися с ЗПР (пошаговом предъявлении материала, дозированной по-

мощи взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств, способствую-

щих как общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных недостатков 

развития); 

наглядно-действенный характер содержания образования; 

развитие познавательной деятельности обучающихся с ЗПР как основы компенса-

ции, коррекции и профилактики нарушений; 

обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной дея-

тельности обучающегося, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего справ-

ляться с учебными заданиями самостоятельно; 

постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в 

закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

специальное обучение "переносу" сформированных знаний и умений в новые ситу-

ации взаимодействия с действительностью; 

необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых обществом 

норм поведения; 

постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к 

себе, окружающему предметному и социальному миру; 

использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения; 

комплексное сопровождение, направленное на улучшение деятельности ЦНС и на 

коррекцию поведения, а также специальная психокоррекционная помощь, направленная на 

компенсацию дефицитов эмоционального развития и формирование осознанной саморегу-

ляции познавательной деятельности и поведения; 

специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование способ-

ности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию возникаю-

щих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь взрослого; 
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развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и 

взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков 

социально одобряемого поведения, максимальное расширение социальных контактов; 

обеспечение взаимодействия семьи и образовательного учреждения (организация 

сотрудничества с родителями (законными представителями), активизация ресурсов семьи 

для формирования социально активной позиции, нравственных и общекультурных ценно-

стей). 

Только удовлетворяя особые образовательные потребности обучающегося с ЗПР, 

можно открыть ему путь к получению качественного образования. 

Обязательным является систематическая специальная и психолого- педагогическая 

поддержка коллектива педагогических работников, родителей (законных представителей), 

детского коллектива и самого обучающегося. 

Основными направлениями в специальной поддержке являются: 

удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с ЗПР; 

коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения; 

обучение использованию всех анализаторов и компенсаторных способов действия в 

учебно-познавательной деятельности и повседневной жизни; 

Формирование адекватных (в соответствии с возрастом) предметных (конкретных и 

обобщенных), пространственных представлений; 

развитие познавательного интереса, познавательной активности; 

формирование представлений (соответствующие возрасту) о современных техниче-

ских средствах, облегчающих познавательную и учебную деятельность,  и активное их ис-

пользование; 

использование специальных приемов организации учебно-познавательной деятель-

ности, доступности учебной информации для зрительного восприятия обучающихся с ЗПР; 

рациональное чередование зрительной нагрузки со слуховым восприятием учебного 

материала 

соблюдение режима физических нагрузок (с учетом противопоказаний); 

необходимость при выполнении обучающимися с ЗПР итоговых работ адаптации (в 

соответствии с их особыми образовательными потребностями) текстового и иллюстратив-

ного материала и увеличения времени на их выполнение. 

Психолого-педагогическая поддержка предполагает: 

помощь в формировании и развитии адекватных отношений между  обучающимися, 

педагогическими работниками, одноклассниками и другими обучающимися, родителями 

(законными представителями); 
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работу по профилактике внутриличностных и межличностных конфликтов в классе, 

школе, поддержанию эмоционально комфортной обстановки; 

создание условий успешного овладения учебной деятельностью с целью профилак-

тики негативного отношения обучающегося к ситуации школьного обучения в целом; 

развитие стремления к самостоятельности и независимости от окружающих (в учеб-

ных и бытовых ситуациях), к проявлению социальной активности; развитие адекватного 

использования речевых и неречевых средств общения. 

В структуру АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) обязательно включа-

ется программа коррекционной работы, направленная на: 

осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической по-

мощи обучающимся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей; 

минимизацию негативного влияния особенностей познавательной деятельности обу-

чающихся с ЗПР на освоение ими АООП НОО; 

взаимосвязь урочной, внеурочной и внешкольной деятельности. 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных 

категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, опреде-

ляют особую логику построения учебного процесса и находят своё отражение в структуре 

и содержании образования.  

Наряду с этим современные научные представления об особенностях психофизиче-

ского развития разных групп обучающихся позволяют выделить образовательные потреб-

ности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и специфические.  

Только удовлетворяя особые образовательные потребности обучающегося с ЗПР, 

можно открыть ему путь к получению качественного образования. 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) предполагает, что обучающиеся 

получают образование, соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения 

обучения, планируемым результатам начального общего образования нормативно развива-

ющихся сверстников, но в более пролонгированные сроки обучения (1 - 4 классы, включая 

1 дополнительный класс) при создании условий, учитывающих их особые образовательные 

потребности.  

Общий объем аудиторной работы обучающихся за четыре учебных года не может 

составлять менее 3732 академических часов в соответствии с требованиями к организации 

образовательного процесса к учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмот-

ренными Гигиеническими нормативами и Санитарно- эпидемиологическими требовани-

ями; объем внеурочной деятельности за 5 лет – не менее 1680 часов. 
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В целях удовлетворения образовательных потребностей и обучающихся с ЗПР могут 

разрабатываться индивидуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, 

в пределах осваиваемой образовательной программы начального общего образования в по-

рядке, установленном локальными нормативными актами образовательного учреждения. 

При формировании индивидуальных учебных планов, в том числе для ускоренного 

обучения, объём дневной и недельной учебной нагрузки, организация учебных и внеуроч-

ных мероприятий, расписание занятий, объём домашних заданий должны соответствовать 

требованиям, предусмотренным Гигиеническими нормативами и Санитарно-эпидемиоло-

гическими требованиями. 
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Планируемые результаты  

 

Планируемые результаты освоения АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 

Общие положения 

Всё наполнение программы начального общего образования (содержание и плани-

руемые результаты обучения) подчиняется современным целям начального образования, 

которые представлены во ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ как система личностных, мета-

предметных и предметных достижений обучающегося. Планируемые результаты освоения 

обучающимися с ЗПР АООП НОО дополняются результатами освоения программы коррек-

ционной работы. 

Планируемые результаты освоения АООП НОО для обучающихся с ЗПР (ва-

риант 7.2): 

самым общим результатом освоения АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 

7.2) должно стать полноценное начальное общее образование, развитие социальных (жиз-

ненных) компетенций; 

планируемые результаты освоения АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 

7.2) соответствуют современным целям начального общего образования, представленным 

во ФГОС НОО для детей с ОВЗ как система личностных, метапредметных и предметных 

достижений обучающегося. 

личностные результаты освоения АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 

достигаются в единстве учебной и воспитательной деятельности образовательного учре-

ждения в соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-нрав-

ственными ценностями, принятыми в обществе правилами и нормами поведения и способ-

ствуют процессам самопознания, самовоспитания и саморазвития, формирования внутрен-

ней позиции личности.  

Личностные результаты включают ценностные отношения обучающегося к окружа-

ющему миру, другим людям, а также к самому себе как субъекту учебно-познавательной 

деятельности (осознание её социальной значимости, ответственность, установка на приня-

тие учебной задачи). 

Метапредметные результаты характеризуют уровень сформированности познава-

тельных, коммуникативных и регулятивных универсальных учебных действий (УУД), ко-

торые обеспечивают успешность изучения учебных предметов, а также становление спо-

собности к самообразованию и саморазвитию.  

В результате освоения содержания программы начального общего образования обу-

чающиеся   овладевают рядом междисциплинарных понятий, а также различными знаково- 
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символическими средствами, которые помогают обучающимся применять знания как в ти-

повых, так и в новых, нестандартных учебных ситуациях. 

При проектировании планируемых результатов реализуется индивидуально- диффе-

ренцированный подход как один из ведущих в процессе образования обучающихся с за-

держкой психического развития. 

При проектировании планируемых предметных результатов по отдельным предме-

там необходимо учитывать особые образовательные потребности и возможности обучаю-

щихся с задержкой психического развития 

При определении подходов к контрольно-оценочной деятельности обучающихся с 

ЗПР учитываются формы и виды контроля, а также требования к объёму и числу проводи-

мых контрольных, проверочных и диагностических работ. 

В соответствии с дифференцированным и деятельностным подходами содержание 

планируемых результатов описывает и характеризует обобщённые способы действий с 

учебным материалом, позволяющие обучающимся успешно решать учебные и учебно-

практические задачи, а также задачи, по возможности максимально приближенные к реаль-

ным жизненным ситуациям. 

Планируемые результаты освоения АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 

7.2) обеспечивают связь между требованиями ФГОС НОО для детей с ОВЗ, ФГОС НОО, 

образовательной деятельностью и системой оценки результатов освоения АООП НОО; яв-

ляются содержательной и критериальной основой для разработки: 

рабочих программ учебных предметов, учебных курсов (в том числе внеурочной де-

ятельности), учебных модулей, являющихся методическими документами, определяющими 

организацию образовательного процесса в образовательном учреждении по определенному 

учебному предмету, учебному курс (в том числе внеурочной деятельности), учебному мо-

дулю; 

программы воспитания, являющейся методическим документом, определяющим 

комплекс основных характеристик воспитательной работы, осуществляемой в образова-

тельном учреждении; 

программы формирования универсальных учебных действий, обучающихся – обоб-

щенных учебных действий, позволяющих решать широкий круг задач в различных пред-

метных областях и являющихся результатами освоения обучающимися АООП НОО для 

обучающихся с ЗПР (вариант 7.2); 

системы оценки качества освоения обучающимися АООП НОО для обучающихся с 

ЗПР (вариант 7.2); 
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в целях выбора средств обучения и воспитания, а также учебно-методической лите-

ратуры 

Освоение АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2), созданной на основе 

ФГОС НОО, обеспечивает достижение обучающимися с задержкой психического развития 

трех видов результатов: личностных, метапредметных и предметных. 

Требования к личностным результатам освоения обучающимися АООП НОО 

ЗПР (вариант 7.2). 

Требования к личностным результатам освоения АООП НОО для обучающихся с 

ЗПР (вариант 7.2) 

Целью оценки личностных достижений обучающихся является получение общего 

представления о воспитательной деятельности образовательного учреждения и её влиянии 

на коллектив обучающихся. 

При оценке личностных результатов необходимо соблюдение этических норм и пра-

вил взаимодействия с обучающимся с учётом его индивидуально- психологических особен-

ностей развития. 

Требования к личностным результатам освоения обучающимися АООП НОО для 

обучающихся с ЗПР (вариант 7.2): включают индивидуально-личностные качества и соци-

альные (жизненные) компетенции, социально значимые ценностные установки, необходи-

мые для достижения основной цели современного образования — введения обучающихся 

с ЗПР в культуру, овладение ими социокультурным опытом. 

С учетом индивидуальных возможностей и особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР личностные результаты освоения АООП НОО для обучающихся с ЗПР 

(вариант 7.2) должны отражать: 

осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за свою Ро-

дину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной 

принадлежности; 

формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его орга-

ничном единстве природной и социальной частей; 

формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре дру-

гих народов; 

овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развива-

ющемся мире; 

принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие со-

циально значимых мотивов учебной деятельности; 
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способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- нравственной от-

зывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социаль-

ных ситуациях; 

формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации 

к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духов-

ным ценностям 

развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необ-

ходимом жизнеобеспечении; 

овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 

владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодей-

ствия, в том числе с использованием информационных технологий; 

способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее временно- про-

странственной организации. 

Требования к метапредметным результатам освоения обучающимися АООП 

НОО ЗПР (вариант 7.2). 

Оценка метапредметных результатов осуществляется через оценку достижения пла-

нируемых результатов освоения ФОП НОО, которые отражают совокупность познаватель-

ных, коммуникативных и регулятивных универсальных учебных действий. 

Формирование метапредметных результатов обеспечивается комплексом освоения 

программ учебных предметов и внеурочной деятельности. 

Метапредметные результаты отражают: 

овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи решения типовых 

учебных и практических задач, коллективного поиска средств их осуществления; 

формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия 

в соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата; 

формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и 

способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных 

технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач; 
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овладение навыками смыслового чтения доступных по содержанию и объему худо-

жественных текстов и научно-популярных статей в соответствии с целями и задачами; осо-

знанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами коммуникации и состав-

лять тексты в устной и письменной формах; 

овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, клас-

сификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-следственных 

связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям на уровне, соответству-

ющем индивидуальным возможностям; 

готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возмож-

ность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать свое 

мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о распреде-

лении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в 

совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окру-

жающих; 

готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов сто-

рон и сотрудничества; 

овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов 

и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и др.) в 

соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

овладение некоторыми базовыми предметными и межпредметными понятиями, от-

ражающими доступные существенные связи и отношения между объектами и процессами. 

сгруппированы по трем направлениям и отражают способность обучающихся ис-

пользовать на практике универсальные учебные действия, составляющие умение овладе-

вать: 

познавательными универсальными учебными действиями; 

коммуникативными универсальными учебными действиями; 

регулятивными универсальными учебными действиями. 

Овладение универсальными учебными познавательными действиями обеспечивают 

сформированность когнитивных навыков обучающихся и предполагают умение использо-

вать: 

базовые логические действия: 

сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать анало-

гии; 

объединять части объекта (объекты) по определенному признаку; 
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определять существенный признак для классификации, классифицировать предло-

женные объекты; 

находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и 

наблюдениях на основе предложенного педагогическим работником алгоритма; 

выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи на 

основе предложенного алгоритма; 

устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся непосред-

ственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы; 

базовые исследовательские действия: 

определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) 

на основе предложенных педагогическим работником вопросов; 

с помощью педагогического работника формулировать цель, планировать измене-

ния объекта, ситуации; 

сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее подходящий 

(на основе предложенных критериев); 

проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по установле-

нию особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть - целое, причина - 

следствие); 

формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов 

проведенного наблюдения (опыта, измерения, классификации, сравнения, исследования); 

прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в анало-

гичных или сходных ситуациях; 

навыки работы с информацией: 

выбирать источник получения информации; 

согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информацию, 

представленную в явном виде; 

распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на ос-

новании предложенного педагогическим работником способа ее проверки; 

соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся) правила информационной безопасно-

сти при поиске информации в сети Интернет; 

анализировать и создавать текстовую, видео, графическую, звуковую, информацию 

в соответствии с учебной задачей; 

самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. 
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Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями обеспечи-

вает сформированность социальных навыков эмоционального интеллекта обучающихся че-

рез развитие умения: 

воспринимать  и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с це-

лями и условиями общения в знакомой среде; 

проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения диа-

лога и дискуссии; 

признавать возможность существования разных точек зрения; 

корректно и аргументированно высказывать свое мнение; 

строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 

создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование); 

готовить небольшие публичные выступления; 

подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту выступле-

ния; 

формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учетом уча-

стия в коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на основе предложенного 

формата планирования, распределения промежуточных шагов и сроков; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее до-

стижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной 

работы; 

проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; • ответ-

ственно выполнять свою часть работы; 

оценивать свой вклад в общий результат; 

выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы. 

Овладение универсальными учебными регулятивными действиями обеспечивает 

формирование смысловых установок личности (внутренняя позиция личности) и жизнен-

ных навыков личности (управление собой, самодисциплины, устойчивого поведения и 

включает умения: 

самоорганизации: 

планировать действия по решению учебной задачи для полу-

чения результата; 

самоконтроля: 

устанавливать причины успеха/неудач учебной деятельности; 

корректировать свои учебные действия для преодоления ошибок. 
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Требования к предметным результатам  

 

Требования к предметным результатам освоения обучающимися АООП НОО ЗПР  

(вариант 7.2). 

Предметные результаты освоения программы начального общего образования с учетом 

специфики содержания предметных областей, включающих конкретные учебные предметы 

(учебные модули), ориентированы на применение знаний, умений и навыков обучающи-

мися в учебных ситуациях и реальных жизненных условиях, а также на успешное обучение 

на уровне начального общего образования 

Предметные результаты определяют требования к результатам освоения АООП 

НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) по учебным предметам учебного плана на базо-

вом уровне в соответствии с ФОП НОО и конкретизируются в Федеральных рабочих про-

граммах. 

Оценка предметных результатов освоения ООП НОО осуществляется через оценку 

достижения обучающимися планируемых результатов по отдельным учебным предметам. 

Основным предметом оценки результатов освоения ООП НОО в соответствии с тре-

бованиями ФГОС НОО является способность к решению учебно- познавательных и учебно-

практических задач, основанных на изучаемом учебном материале и способах действий, в 

том числе метапредметных (познавательных, регулятивных, коммуникативных) действий. 

Оценка предметных результатов освоения ООП НОО осуществляется учителем в 

ходе процедур текущего, тематического, промежуточного и итогового контроля и регули-

руется локальным актом школы («Положение о едином орфографическом режиме и нормах 

оценивания по учебным предметам адаптированной основной   образовательной про-

граммы начального общего образования  для обучающихся с задержкой психического раз-

вития (ЗПР, вариант 7.2)»). 

Предметные результаты по предметной области «Русский язык и «Литератур-

ное чтение» обеспечивают: 

По учебному предмету «Обучение грамоте» 

развитие функций фонематической системы; 

развитие базовых высших психических функций, обеспечивающих процессы чтения 

и письма; 

умение различать понятия «предложение», «слово», «слог», «звук»; 

умение анализировать структуру простого предложения и слова; 

знание русского алфавита; 

умение различать зрительные образы букв; 
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усвоение гигиенических требований при письме; 

умение графически правильно воспроизводить зрительные образы букв и слов, про-

стые предложения; 

овладение разборчивым, аккуратным почерком; 

первоначальное овладение навыком письма; 

овладение послоговым 

 чтением, правильным пониманием читаемых слов, предложений, текстов; 

овладение языковыми обобщениями (фонематическими, морфологическими, син-

таксическими); 

овладение предпосылками для формирования навыков орфографически грамотного 

письма. 

По учебному предмету «Русский язык»: 

первоначальное представление о многообразии языков и культур на территории Рос-

сийской осознавать многообразие языков и культур на территории Российской Федерации, 

осознавать язык как одну из главных духовно-нравственных ценностей народа; 

по наводящим вопросам объяснять роль языка как основного средства общения; 

по наводящим вопросам объяснять роль русского языка как государственного языка 

Российской Федерации и языка межнационального общения; 

осознавать правильную устную и письменную речь как показатель общей культуры 

человека; 

проводить звуко-буквенный разбор слов (в соответствии с предложенным алгорит-

мом); 

подбирать к предложенным словам синонимы; подбирать к предложенным словам 

антонимы; 

выявлять в речи слова, значение которых требует уточнения, определять значение 

слова по контексту; 

проводить разбор по составу слов с однозначно выделяемыми морфемами (в соот-

ветствии с предложенным алгоритмом); составлять схему состава слова; соотносить состав 

слова с представленной схемой; устанавливать принадлежность слова к определённой ча-

сти речи (в объёме изученного) по комплексу освоенных грамматических признаков; 

определять грамматические признаки имён существительных: склонение, род, 

число; падеж (с опорой на таблицу при необходимости); проводить разбор имени существи-

тельного как части речи (в соответствии с предложенным алгоритмом); 
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определять грамматические признаки имён прилагательных: род (в единственном 

числе), число, падеж (с опорой на таблицу при необходимости); проводить разбор имени 

прилагательного как части речи (в соответствии с предложенным алгоритмом); 

устанавливать (находить) неопределённую форму глагола; определять грамматиче-

ские признаки глаголов: спряжение, время, лицо (в настоящем и будущем времени) (с опо-

рой на таблицу при необходимости), число, род (в прошедшем времени в единственном 

числе); изменять глаголы в настоящем и будущем времени по лицам и числам (спрягать) (с 

опорой на таблицу при необходимости); проводить разбор глагола как части речи (в соот-

ветствии с предложенным алгоритмом); 

определять грамматические признаки личного местоимения в начальной форме: 

лицо, число, род (у местоимений 3-го лица в единственном числе) (с опорой на таблицу при 

необходимости); использовать личные местоимения для устранения неоправданных повто-

ров в тексте; 

различать предложение, словосочетание и слово; 

классифицировать предложения по цели высказывания и по эмоциональной окраске; 

различать распространённые и нераспространённые предложения; 

распознавать предложения с однородными членами; составлять предложения с од-

нородными членами (с опорой на схему при необходимости); использовать предложения с 

однородными членами в речи; 

разграничивать простые распространённые и сложные предложения, состоящие из 

двух простых (сложносочинённые с союзами и, а, но и бессоюзные сложные предложения 

без называния терминов); составлять простые распространённые и сложные предложения, 

состоящие из двух простых (сложносочинённые с союзами и, а, но и бессоюзные сложные 

предложения без называния терминов) (с опорой на схемы); 

производить синтаксический разбор простого предложения (в соответствии с пред-

ложенным алгоритмом); 

находить место орфограммы в слове и между словами на изученные правила; 

применять изученные правила правописания, в том числе: непроверяемые гласные и 

согласные (перечень слов в орфографическом словаре учебника); безударные падежные 

окончания имён существительных (кроме существительных на -мя, -ий, -ие, -ия, на -ья типа 

гостья, на -ье типа ожерелье во множественном числе, а также кроме собственных имён 

существительных на -ов, -ин, -ий); безударные падежные окончания имён прилагательных; 

мягкий знак после шипящих на конце глаголов в форме 2-го лица единственного числа; 

наличие или отсутствие мягкого знака в глаголах на -ться и -тся; безударные личные окон-

чания глаголов; знаки препинания в предложениях с однородными членами, соединёнными 
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союзами и, а, но и без союзов (при необходимости с опорой на таблицы, алгоритмы работы 

с правилом); 

правильно списывать тексты объёмом не более 65-70 слов; 

писать под диктовку тексты объёмом не более 60-65 слов с учётом изученных правил 

правописания; 

находить и исправлять орфографические и пунктуационные ошибки на изученные 

правила, описки; 

осознавать ситуацию общения (с какой целью, с кем, где происходит общение); вы-

бирать адекватные языковые средства в ситуации общения; 

строить устное диалогическое и монологическое высказывание (4–6 предложений), 

соблюдая орфоэпические нормы, правильную интонацию, нормы речевого взаимодей-

ствия; 

создавать небольшие устные и письменные тексты (3–5 предложений) для конкрет-

ной ситуации письменного общения (письма, поздравительные открытки, объявления и др.) 

(по образцу при необходимости); 

определять тему и основную мысль текста; самостоятельно озаглавливать текст с 

опорой на тему или основную мысль; 

корректировать порядок предложений и частей текста; 

с помощью учителя составлять план к заданным текстам; 

с опорой на план осуществлять подробный пересказ текста (устно и письменно); 

осуществлять выборочный пересказ текста (устно); 

писать (после предварительной подготовки) сочинения на заданные темы; 

объяснять своими словами значение изученных понятий; использовать изученные 

понятия; 

с помощью учителя уточнять значение слова с помощью справочных изданий, в том 

числе из числа верифицированных электронных ресурсов, включённых в федеральный пе-

речень. 

По учебному предмету «Литературное чтение»: 

с помощью учителя отвечать на вопрос о значимости художественной литературы и 

фольклора для всестороннего развития личности человека, находить в произведениях отра-

жение нравственных ценностей, фактов бытовой и духовной культуры народов России и 

мира, ориентироваться в нравственно-этических понятиях в контексте изученных произве-

дений;  

демонстрировать интерес и положительную мотивацию к систематическому чтению 

и слушанию художественной литературы и произведений устного народного творчества: 
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формировать собственный круг чтения; читать вслух и про себя в соответствии с учебной 

задачей, использовать разные виды чтения (изучающее, ознакомительное, поисковое выбо-

рочное, просмотровое выборочное);  

читать вслух целыми словами без пропусков и перестановок букв и слогов доступ-

ные по восприятию и небольшие по объёму прозаические и стихотворные произведения в 

темпе не менее 70 - 80 слов в минуту (без отметочного оценивания);  

читать наизусть не менее 5 стихотворений в соответствии с изученной тематикой 

произведений;  

различать художественные произведения и познавательные тексты; различать про-

заическую и стихотворную речь:  

называть особенности стихотворного произведения (ритм, рифма, строфа), отличать 

лирическое произведение от эпического;  

понимать жанровую принадлежность, содержание, смысл прослушанного (прочи-

танного) произведения: отвечать и формулировать вопросы с помощью учителя (в том 

числе проблемные) к познавательным, учебным и художественным текстам;  

различать и называть отдельные жанры фольклора (считалки, загадки, пословицы, 

потешки, небылицы, народные песни, скороговорки, сказки о животных, бытовые и вол-

шебные), приводить примеры произведений фольклора разных народов России;  

соотносить читаемый текст с жанром художественной литературы (литературные 

сказки, рассказы, стихотворения, басни), приводить примеры разных жанров литературы 

России и стран мира;  

владеть элементарными умениями анализа и интерпретации текста: определять тему 

и главную мысль, последовательность событий в тексте произведения, выявлять связь со-

бытий, эпизодов текста;  

характеризовать героев, давать оценку их поступкам, составлять портретные харак-

теристики персонажей под контролем учителя, выявлять взаимосвязь между поступками и 

мыслями, чувствами героев, сравнивать героев одного произведения по самостоятельно вы-

бранному критерию (по аналогии или по контрасту), характеризовать собственное отноше-

ние к героям, поступкам;  

находить в тексте средства изображения героев (портрет) и выражения их чувств, 

описание пейзажа и интерьера, устанавливать причинно-следственные связи событий, яв-

лений, поступков героев;  

объяснять значение незнакомого слова с опорой на контекст и с использованием сло-

варя;  
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находить в тексте примеры использования слов в прямом и переносном значении, 

средства художественной выразительности (сравнение, эпитет, олицетворение, метафора);  

уметь применять изученные понятия (автор, мораль басни, литературный герой, пер-

сонаж, характер, тема, идея, заголовок, содержание произведения, эпизод, смысловые ча-

сти, композиция, сравнение, эпитет, олицетворение, метафора, лирика, эпос, образ);  

участвовать в обсуждении прослушанного (прочитанного) произведения: строить 

монологическое и диалогическое высказывание с соблюдением норм русского литератур-

ного языка (норм произношения, словоупотребления, грамматики);  

устно и письменно формулировать простые выводы на основе прослушанного (про-

читанного) текста, подтверждать свой ответ примерами из текста;  

составлять план текста (вопросный, номинативный, цитатный), пересказывать 

(устно) подробно, выборочно, сжато (кратко), от лица героя, с изменением лица рассказ-

чика, от третьего лица;  

читать по ролям с соблюдением норм произношения, расстановки ударения, инсце-

нировать небольшие эпизоды из произведения;  

составлять устные и письменные высказывания на заданную тему по содержанию 

произведения (не менее 6 - 7 предложений устно, 4 - 5 письменно), писать сочинения на 

заданную тему используя разные типы речи (повествование, описание, рассуждение);  

корректировать собственный текст с учётом правильности, выразительности пись-

менной речи;  

составлять краткий отзыв о прочитанном произведении по заданному алгоритму;  

сочинять по аналогии с прочитанным, составлять рассказ по иллюстрациям, от 

имени одного из героев, придумывать продолжение прочитанного произведения (не менее  

7 - 9 предложений);  

использовать в соответствии с учебной задачей аппарат издания (обложка, оглавле-

ние, аннотация, иллюстрация, предисловие, приложение, сноски, примечания);  

выбирать книги для самостоятельного чтения с учётом рекомендательного списка, 

используя картотеки, рассказывать о прочитанной книге;  

использовать справочную литературу, электронные образовательные и информаци-

онные ресурсы информационно-коммуникационной сети «Интернет» (в условиях контро-

лируемого входа), для получения дополнительной информации в соответствии с учебной 

задачей. 

Предметные результаты по учебному предмету «Иностранный язык» (англий-

ский) предметной области Иностранный язык ориентированы на применение знаний, уме-

ний и навыков в типичных учебных ситуациях и реальных жизненных условиях, отражают 
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сформированность иноязычной коммуникативной компетенции на элементарном уровне в 

совокупности ее составляющих – речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной, 

метапредметной (учебно-познавательной) и обеспечивают: 

Говорение 

вести разные виды диалогов (диалог этикетного характера, диалог-побуждение, диа-

лог-расспрос) на основе вербальных и/или зрительных опор с соблюдением норм речевого 

этикета, принятого в стране/странах изучаемого языка (не менее 3-4 реплик со стороны каж-

дого собеседника) под руководством педагогического работника; 

создавать устные связные монологические высказывания (описание, рассуждение; 

повествование/сообщение) с вербальными и/или зрительными опорами в рамках тематиче-

ского содержания речи для 4 класса в процессе коллективного обсуждения под руковод-

ством педагогического работника;(объём монологического высказывания — не менее 3-4 

фраз); 

передавать основное содержание прочитанного текста с вербальными и/или зритель-

ными опорами в объёме не менее 3 фраз под руководством педагогического работника. 

Аудирование 

воспринимать на слух клишированные фразы и понимать речь учителя и однокласс-

ников, вербально/невербально реагировать на услышанное; 

воспринимать на слух и понимать под руководством педагогического работника зна-

комые учебные и адаптированные аутентичные тексты из 3-4 коротких предложений, по-

строенные на изученном языковом материале, с разной глубиной проникновения в их со-

держание в зависимости от поставленной учебной задачи: с пониманием основного содер-

жания, с пониманием запрашиваемой информации фактического характера со зрительной 

опорой и с использованием языковой, в том числе контекстуальной, догадки (время звуча-

ния текста/текстов для аудирования — до 2-3 минуты). 

Смысловое чтение 

читать вслух учебные тексты объёмом до 70 слов, построенные на изученном языко-

вом материале, с соблюдением правил чтения и соответствующей интонацией, демонстри-

руя понимание прочитанного, под руководством педагогического работника; 

прогнозировать содержание текста на основе заголовка под руководством педагоги-

ческого работника, используя визуальную поддержку при необходимости. 

Письмо 

заполнять анкеты и формуляры с указанием личной информации: имя, фамилия, воз-

раст, место жительства (страна проживания, город), любимые занятия и т. д. под руковод-

ством педагогического работника; 
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писать с опорой на образец поздравления с днем рождения, Новым годом, Рожде-

ством с выражением пожеланий, используя клишированные фразы и опорные слова. 

Языковые знания и навыки 

Фонетическая сторона речи 

читать новые слова согласно основным правилам чтения под руководством педаго-

гического работника; 

различать на слух и правильно произносить слова и фразы/ предложения под руко-

водством педагогического работника. 

Графика, орфография и пунктуация 

правильно писать изученные слова, ориентируясь на образец; 

правильно расставлять знаки препинания (точка, вопросительный и восклицатель-

ный знаки в конце предложения, запятая при перечислении) с направляющей помощью пе-

дагогического работника 

Лексическая сторона речи 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи не менее 350 лексических 

единиц (слов, словосочетаний, речевых клише), включая 100-120 лексических единиц, 

освоенных в предшествующие годы обучения; 

распознавать родственные слова с использованием основных способов словообразо-

вания: аффиксации (суффиксы -er/-or, -ist: teacher, actor, artist), словосложения (blackboard) 

под руководством педагогического работника и визуальной опорой, комментированное вы-

полнение задания. 

Грамматическая сторона речи 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи Past Simple Tense в повест-

вовательных (утвердительных и отрицательных), вопросительных (общий и специальный 

вопрос) предложениях под руководством педагогического работника; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи Предложения с глаголом-

связкой to be в Present Simple Tense (My father is a doctor. Is it a red ball? — Yes, it is./No, it 

isn’t. ) под руководством педагогического работника; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи предложения с краткими 

глагольными формами (She can’t swim. I don’t like porridge.) под руководством педагогиче-

ского работника; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи предложения с простым 

глагольным и составным глагольным сказуемым (I want to dance. She can skate well.) под 

руководством педагогического работника; 
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распознавать и употреблять в устной и письменной речи Модальный глагол can для 

выражения и отсутствия умения (I can’t play chess.); для получения разрешения (Can I go 

out?) под руководством педагогического работника; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи Вопросительные слова 

(who, what, how, where, how many) под руководством педагогического работника и визуаль-

ной опорой; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи конструкцию to be going to 

и Future Simple Tense для выражения будущего действия под руководством педагогиче-

ского работника; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи модальные глаголы дол-

женствования must под руководством педагогического работника; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи отрицательное местоиме-

ние no под руководством педагогического работника;  

распознавать и употреблять в устной и письменной речи наречия времени; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи обозначение даты и года с 

использованием опорной таблицей; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи обозначение времени с ис-

пользованием опорной таблицей; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи количественные числитель-

ные под руководством педагогического работника; 

распознавать и употреблять в устной и письменной речи порядковые числительные 

под руководством педагогического работника. 

Предметные результаты по учебному предмету «Математика» предметной об-

ласти «Математика и информатика»: 

читать, записывать, сравнивать, упорядочивать многозначные числа; 

находить число большее/меньшее данного числа на заданное число, в заданное число 

раз (при необходимости с использованием таблицы разрядных единиц); 

выполнять арифметические действия: сложение и вычитание с многозначными чис-

лами письменно (в пределах 100 — устно); умножение и деление многозначного числа на 

однозначное, двузначное число письменно (в пределах 100 — устно); деление с остатком 

— письменно с опорой на алгоритм (в пределах 1000); 

вычислять значение числового выражения (со скобками/без скобок), содержащего 

действия сложения, вычитания, умножения, деления с многозначными числами; 

использовать при вычислениях изученные свойства арифметических действий (при 

необходимости с опорой на таблицу свойств арифметических действий); 
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выполнять прикидку результата вычислений после совместного анализа; осуществ-

лять проверку полученного результата по критериям: соответствие правилу/алгоритму; 

находить долю величины, величину по ее доле (при необходимости с направляющей 

помощью учителя); 

находить неизвестный компонент арифметического действия; 

использовать единицы величин при решении задач (длина, масса, время, вмести-

мость, стоимость, площадь, скорость) (при необходимости с использованием таблиц вели-

чин); 

использовать при решении задач единицы длины (миллиметр, сантиметр, дециметр, 

метр, километр), массы (грамм, килограмм, центнер, тонна), времени (секунда, минута, час; 

сутки, неделя, месяц, год, век), вместимости (литр), стоимости (копейка, рубль), площади 

(квадратный метр, квадратный дециметр, квадратный сантиметр), скорости (километр в час, 

метр в секунду) (при необходимости с использованием таблиц величин); 

использовать при решении текстовых задач и в практических ситуациях соотноше-

ния между скоростью, временем и пройденным путем, между производительностью, вре-

менем и объёмом работы (при необходимости с опорой на визуальную поддержку/фор-

мулы); 

определять с помощью цифровых и аналоговых приборов массу предмета, темпера-

туру (например, воды, воздуха в помещении); определять с помощью измерительных сосу-

дов вместимость с направляющей помощью педагога; 

решать текстовые задачи в 1–3 действия, выполнять преобразование заданных вели-

чин (при необходимости с использованием таблицы величин), выбирать при решении под-

ходящие способы вычисления, сочетая устные и письменные вычисления, оценивать полу-

ченный результат по критерию: соответствие условию; 

решать практические задачи, связанные с повседневной жизнью (на покупки, дви-

жение и т.п.), находить недостающую информацию (например, из таблиц, схем), использо-

вать подходящие способы проверки, используя образец; 

различать, называть геометрические фигуры: окружность, круг; 

изображать с помощью циркуля и линейки окружность заданного радиуса с направ-

ляющей помощью учителя; 

различать изображения простейших пространственных фигур: шара, куба, цилиндра, 

конуса, пирамиды; 

выполнять разбиение (показывать на рисунке, чертеже) простейшей составной фи-

гуры на прямоугольники (квадраты), находить периметр и площадь фигур, составленных из 

двух- трех прямоугольников (квадратов); 
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распознавать верные (истинные) и неверные (ложные) утверждения;  

формулировать утверждение (вывод) после совместного анализа, строить логиче-

ские рассуждения (одно-/двухшаговые) с использованием шаблонов изученных связок; 

классифицировать объекты по заданным/самостоятельно установленным одному-

двум признакам; 

извлекать и использовать для выполнения заданий и решения задач информацию, 

представленную в простейших столбчатых диаграммах, таблицах с данными о реальных 

процессах и явлениях окружающего мира (например, календарь, расписание), в предметах 

повседневной жизни (например, счет, меню, объявление); 

заполнять данными предложенную таблицу, столбчатую диаграмму при направляю-

щей помощи учителя; 

использовать формализованные описания последовательности действий (алгоритм, 

план, схема) в практических и учебных ситуациях; упорядочивать шаги алгоритма; 

выбирать рациональное решение после совместного анализа; 

составлять схему текстовой задачи, используя заученные шаблоны; числовое выра-

жение; 

конструировать ход решения математической задачи; 

находить все верные решения задачи из предложенных после совместного анализа. 

Предметные результаты по учебному предмету «Окружающий мир» предмет-

ной области «Обществознание и естествознание» («окружающий мир»): 

проявлять уважение к семейным ценностям и традициям, традициям своего народа 

и других народов, государственным символам России; соблюдать правила нравственного 

поведения в социуме;  

показывать с помощью учителя на физической карте изученные крупные географи-

ческие объекты России (горы, равнины, реки, озёра, моря, омывающие территорию России);  

показывать с помощью учителя на исторической карте места изученных историче-

ских событий; иметь представление о месте изученных событий на «ленте времени»;  

иметь представление об основных правах и обязанностях гражданина Российской 

Федерации;  

иметь представление о соотнесении изученных исторических событий и историче-

ских деятелей с веками и периодами истории России;  рассказывать с  опорой на план/опор-

ные слова о государственных праздниках России, наиболее важных событиях истории Рос-

сии, наиболее известных российских исторических деятелях разных периодов, достоприме-

чательностях столицы России и родного края;  
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описывать на основе предложенного плана/опорных слов изученные объекты, выде-

ляя их существенные признаки, в том числе государственную символику России и своего 

региона;  

проводить по предложенному плану несложные наблюдения, опыты с объектами 

природы с использованием простейшего лабораторного оборудования и измерительных 

приборов, следуя правилам безопасного труда; распознавать изученные объекты и явления 

живой и неживой природы по их описанию, рисункам и фотографиям, различать их в окру-

жающем мире;  

группировать с опорой на образец изученные объекты живой и неживой природы, 

самостоятельно выбирая признак для группировки; проводить простейшие классификации 

(при необходимости при помощи учителя);  

сравнивать с порой на образец/алгоритм/схему объекты живой и неживой природы 

на основе их внешних признаков и известных характерных свойств (после предваритель-

ного анализа);  

использовать знания о взаимосвязях в природе для объяснения простейших явлений 

и процессов в природе (в том числе смены дня и ночи, смены времён года, сезонных изме-

нений в природе своей местности, причины смены природных зон) с опорой на наглядные 

дидактические материалы;  

иметь представление о наиболее значимых природных объектах Всемирного насле-

дия в России и за рубежом (в пределах изученного);  

иметь представление о экологических проблемах и путях их решения; создавать по 

заданному плану собственные высказывания о природе и обществе; использовать под ру-

ководством учителя различные источники информации для поиска и извлечения информа-

ции, ответов на вопросы;  

соблюдать правила нравственного поведения на природе;    

иметь представление о возможных последствиях вредных привычек для здоровья и 

жизни человека;  

соблюдать правила безопасного поведения при использовании объектов транспорт-

ной инфраструктуры населённого пункта, в театрах, кинотеатрах, торговых центрах, парках 

и зонах отдыха, учреждениях культуры (музеях, библиотеках и других);  

соблюдать правила безопасного поведения при езде на велосипеде, самокате и дру-

гих средствах индивидуальной мобильности;  

осуществлять безопасный поиск образовательных ресурсов и верифицированной ин-

формации в информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» под руководством 

учителя/родителей;  
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соблюдать правила безопасного для здоровья использования электронных образова-

тельных и информационных ресурсов. 

По выбору родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучаю-

щихся в рамках учебного предмета Основы религиозных культур и светской этики пред-

метной области Основы религиозных культур и светской этики изучаются учебные модули: 

Основы православной культуры, Основы иудейской культуры, Основы буддийской куль-

туры, Основы исламской культуры, Основы религиозных культур народов России или Ос-

новы светской этики. Изучаемый модуль выбирается по заявлениям (анкетированию) роди-

телей (законных представителей) с учетом мнения обучающихся.  

Предметные результаты по учебному предмету «Основы религиозных культур 

и светской этики» предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» 

По учебному модулю «Основы православной культуры»: 

понимание необходимости нравственного совершенствования, духовного развития, 

роли в этом личных усилий человека; 

формирование умений анализировать и давать нравственную оценку поступкам, от-

вечать за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении; 

осуществление обоснованного нравственного выбора с опорой на этические нормы 

православной культуры; 

формирование умений рассказывать об основных особенностях вероучения религии 

(православного христианства), называть основателя и основные события, связанные с исто-

рией ее возникновения и развития; 

знание названий священных книг в православии, умение кратко описывать их содер-

жание; 

формирование умений называть и составлять краткие описания особенностей право-

славных культовых сооружений, религиозных служб, обрядов и таинств; 

построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственно-

сти, веры как регуляторов поведения человека в обществе и условий духовно-нравствен-

ного развития личности; 

понимание ценности семьи, умение приводить примеры положительного влияния 

православной религиозной традиции на отношения в семье, воспитание детей; 

овладение навыками общения с людьми разного вероисповедания; осознание, что 

оскорбление представителей другой веры есть нарушение нравственных норм поведения в 

обществе; 
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понимание ценности человеческой жизни, человеческого достоинства, честного 

труда людей на благо человека, общества; 

формирование умений объяснять значение слов милосердие, сострадание, проще-

ние, дружелюбие; 

умение находить образы, приводить примеры проявлений любви к ближнему, мило-

сердия и сострадания в православной культуре, истории России, современной жизни; 

открытость к сотрудничеству, готовность оказывать помощь; осуждение любых слу-

чаев унижения человеческого достоинства. 

По учебному модулю «Основы иудейской культуры»: 

понимание необходимости нравственного совершенствования, духовного развития, 

роли в этом личных усилий человека; 

формирование умений анализировать и давать нравственную оценку поступкам, от-

вечать за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении; 

осуществление обоснованного нравственного выбора с опорой на этические нормы 

иудейской культуры; 

формирование умений рассказывать об основных особенностях вероучения религии 

(иудаизма), называть основателя и основные события, связанные с историей ее возникно-

вения и развития; 

знание названий священных книг в иудаизме, умение кратко описывать их содержа-

ние; 

формирование умений называть и составлять краткие описания особенностей иудей-

ских культовых сооружений, религиозных служб, обрядов; 

построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственно-

сти, веры как регуляторов поведения человека в обществе и условий духовно-нравствен-

ного развития личности; 

понимание ценности семьи, умение приводить примеры положительного влияния 

иудейской традиции на отношения в семье, воспитание детей; 

овладение навыками общения с людьми разного вероисповедания; 

осознание, что оскорбление представителей другой веры есть нарушение нравствен-

ных норм поведения в обществе; 

понимание ценности человеческой жизни, человеческого достоинства, честного 

труда людей на благо человека, общества; 

формирование умений объяснять значение слов милосердие, сострадание, проще-

ние, дружелюбие; 
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умение находить образы, приводить примеры проявлений любви к ближнему, мило-

сердия и сострадания в иудейской культуре, истории России, современной жизни; 

открытость к сотрудничеству, готовность оказывать помощь; осуждение любых слу-

чаев унижения человеческого достоинства. 

По учебному модулю «Основы буддийской культуры»: 

понимание необходимости нравственного самосовершенствования, духовного раз-

вития, роли в этом личных усилий человека; 

формирование умений анализировать и давать нравственную оценку поступкам, от-

вечать за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении; 

осуществление обоснованного нравственного выбора с опорой на этические нормы 

буддийской культуры; 

формирование умений рассказывать об основных особенностях вероучения религии 

(буддизма), называть основателя и основные события, связанные с историей ее возникно-

вения и развития; 

знание названий священных книг в буддизме, умение кратко описывать их содержа-

ние; 

формирование умений называть и составлять краткие описания особенностей буд-

дийских культовых сооружений, религиозных служб, обрядов; 

построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственно-

сти, веры как регуляторов поведения человека в обществе и условий духовно-нравствен-

ного развития личности; 

понимание ценности семьи, умение приводить примеры положительного влияния 

буддийской традиции на отношения в семье, воспитание детей; 

овладение навыками общения с людьми разного вероисповедания; осознание, что 

оскорбление представителей другой веры есть нарушение нравственных норм поведения в 

обществе; 

понимание ценности человеческой жизни, человеческого достоинства, честного 

труда людей на благо человека, общества; 

формирование умений объяснять значение слов милосердие, сострадание, проще-

ние, дружелюбие; 

умение находить образы, приводить примеры проявлений любви к ближнему, мило-

сердия и сострадания в буддийской культуре, истории России, современной жизни; 

открытость к сотрудничеству, готовность оказывать помощь; осуждение любых слу-

чаев унижения человеческого достоинства. 

По учебному модулю «Основы исламской культуры»: 
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понимание необходимости нравственного совершенствования, духовного развития, 

роли в этом личных усилий человека; 

формирование умений анализировать и давать нравственную оценку поступкам, от-

вечать за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении; 

осуществление обоснованного нравственного выбора с опорой на этические нормы 

исламской культуры; 

формирование умений рассказывать об основных особенностях вероучения религии 

(ислама), называть основателя и основные события, связанные с историей ее возникновения 

и развития; 

знание названий священных книг в исламе, умение кратко описывать их содержание; 

формирование умений называть и составлять краткие описания особенностей ислам-

ских культовых сооружений, религиозных служб, обрядов; 

построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственно-

сти, веры как регуляторов поведения человека в обществе и условий духовно-нравствен-

ного развития личности; 

понимание ценности семьи, умение приводить примеры положительного влияния 

исламской традиции на отношения в семье, воспитание детей; 

овладение навыками общения с людьми разного вероисповедания; осознание, что 

оскорбление представителей другой веры есть нарушение нравственных норм поведения в 

обществе; 

понимание ценности человеческой жизни, человеческого достоинства, честного 

труда людей на благо человека, общества; 

формирование умений объяснять значение слов милосердие, сострадание, проще-

ние, дружелюбие; 

умение находить образы, приводить примеры проявлений любви к ближнему, мило-

сердия и сострадания в исламской культуре, истории России, современной жизни; 

открытость к сотрудничеству, готовность оказывать помощь; осуждение любых слу-

чаев унижения человеческого достоинства. 

По учебному модулю «Основы религиозных культур народов России»: 

понимание необходимости нравственного совершенствования, духовного развития, 

роли в этом личных усилий человека; 

формирование умений анализировать и давать нравственную оценку поступкам, от-

вечать за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении; 

возможность осуществления обоснованного нравственного выбора с опорой на эти-

ческие нормы религиозных культур народов России; 
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формирование умений рассказывать об основных особенностях вероучений тради-

ционных религий народов России, называть имена их основателей и основные события, 

связанные с историей их возникновения и развития; 

знание названий священных книг традиционных религий народов России, умение 

кратко описывать их содержание; 

формирование умений называть и составлять краткие описания особенностей куль-

товых сооружений, религиозных служб, обрядов традиционных религий народов России; 

построение суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственно-

сти, веры как регуляторов поведения человека в обществе и условий духовно-нравствен-

ного развития личности; 

понимание ценности семьи, умение приводить примеры положительного влияния 

религиозных традиций на отношения в семье, воспитание детей; 

овладение навыками общения с людьми разного вероисповедания; осознание, что 

оскорбление представителей другой веры есть нарушение нравственных норм поведения в 

обществе; 

понимание ценности человеческой жизни, человеческого достоинства, честного 

труда людей на благо человека, общества; 

формирование умений объяснять значение слов милосердие, сострадание, проще-

ние, дружелюбие; 

умение находить образы, приводить примеры проявлений любви к ближнему, мило-

сердия и сострадания в религиозных культурах, истории России, современной жизни; 

открытость к сотрудничеству, готовность оказывать помощь; осуждение любых слу-

чаев унижения человеческого достоинства. 

По учебному модулю «Основы светской этики»: 

формирование умения строить суждения оценочного характера о роли личных уси-

лий для нравственного развития человека; 

формирование умения анализировать и давать нравственную оценку поступкам, от-

вечать за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении; 

способность осуществлять и обосновывать нравственный выбор, опираясь на приня-

тые в обществе нормы морали и внутреннюю установку личности, поступать согласно 

своей совести; 

знание общепринятых в российском обществе норм морали, отношений и поведения 

людей, основанных на российских традиционных духовных ценностях, конституционных 

правах, свободах и обязанностях гражданина; 
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формирование умения соотносить поведение и поступки человека с основными нор-

мами российской светской (гражданской) этики; 

формирование умения строить суждения оценочного характера о значении нрав-

ственности в жизни человека, коллектива, семьи, общества; 

знание и готовность ориентироваться на российские традиционные семейные ценно-

сти, нравственные нормы поведения в коллективе, обществе, соблюдать правила этикета; 

понимание ценности человеческой жизни, человеческого достоинства, честного 

труда людей на благо человека, общества; 

формирование умения объяснять значение слов милосердие, сострадание, прощение, 

дружелюбие; 

формирование умения приводить примеры проявлений любви к ближнему, милосер-

дия и сострадания в истории России, современной жизни; 

готовность проявлять открытость к сотрудничеству, готовность оказывать помощь; 

осуждать любые случаи унижения человеческого достоинства. 

Предметные результаты предметной области «Искусство». 

По учебному предмету «Изобразительное искусство»: 

выполнение творческих работ с использованием различных художественных мате-

риалов и средств художественной выразительности изобразительного искусства; 

умение характеризовать виды и жанры изобразительного искусства; 

овладение умением рисовать с натуры, по памяти, по представлению; 

умение применять принципы перспективных и композиционных построений; 

умение характеризовать отличительные особенности художественных промыслов 

России; 

умение использовать простейшие инструменты графических редакторов для обра-

ботки фотографических изображений и анимации. 

По учебному предмету «Музыка»: 

знание основных жанров народной и профессиональной музыки; 

знание видов оркестров, названий наиболее известных инструментов; умение разли-

чать звучание отдельных музыкальных инструментов, виды хора и оркестра; 

умение узнавать на слух и называть изученные произведения русской и зарубежной 

классики, образцы народного музыкального творчества, произведения современных компо-

зиторов; 

умение исполнять свою партию в хоре с сопровождением и без сопровождения. 
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Предметные результаты по учебному предмету «Труд (технология)» предмет-

ной области «Технология»: 

формировать общее представление о мире профессий, их социальном значении; о 

творчестве и творческих профессиях, о мировых достижениях в области техники и искус-

ства (в рамках изученного), о наиболее значимых окружающих производствах; 

на основе технологической карты организовывать рабочее место в зависимости от 

вида работы, осуществлять планирование трудового процесса; 

самостоятельно планировать и выполнять практическое задание (практическую ра-

боту) с опорой на инструкционную (технологическую) карту;  

понимать элементарные основы бытовой культуры, выполнять доступные действия 

по самообслуживанию и доступные виды домашнего труда; 

выполнять под руководством учителя более сложные виды работ и приёмы обра-

ботки различных материалов (например, плетение, шитьё и вышивание, тиснение по фольге 

и пр.); оформлять изделия и соединять детали освоенными ручными строчками с опорой на 

образец; 

понимать и создавать с опорой на образец простейшие виды технической докумен-

тации (чертёж развёртки, эскиз, технический рисунок, схему) и выполнять по ней работу; 

создавать небольшие тексты, презентации и печатные публикации с использованием 

изображений на экране компьютера; оформлять текст (выбор шрифта, размера, цвета 

шрифта, выравнивание абзаца) под руководством учителя; 

работать в программах Word, Power Point; 

осуществлять сотрудничество в различных видах совместной деятельности; предла-

гать идеи для обсуждения, уважительно относиться к мнению товарищей, договариваться; 

участвовать в распределении ролей, координировать собственную работу в общем про-

цессе. 

Предметные результаты по учебному предмету «Физическая культура (Адап-

тивная физическая культура)» предметной области «Физическая культура» обеспечи-

вают: 

Знания о физической культуре: 

определять и кратко характеризовать физическую культуру, её роль в общей куль-

туре человека; 

различать основные предметные области адаптивной физической культуры (лечеб-

ная, рекреационная, оздоровительная);  

называть и применять простые термины из разучиваемых упражнений, объясняет их 

функциональный смысл и направленность воздействия на организм; 
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представлять и описывать общее строение человека, называть основные части кост-

ного скелета человека и основные группы мышц; 

формулировать основные правила безопасного поведения на занятиях  

по физической культуре; 

различать упражнения по воздействию на развитие основных физических качеств и 

способностей человека; 

выявлять характерные ошибки при выполнении физических упражнений; опреде-

лять ситуации, требующие применения правил предупреждения травматизма; 

определять состав спортивной одежды в зависимости от погодных условий  

и условий занятий. 

Способы физкультурной деятельности: 

составлять индивидуальный режим дня, вести дневник наблюдений за своим физи-

ческим развитием, в том числе оценивая своё состояние после закаливающих процедур; 

измерять показатели развития физических качеств и способностей  

по методикам программы по физической культуре (гибкость, координационно-скоростные 

способности); 

объяснять технику разученных гимнастических упражнений и специальных физиче-

ских упражнений по виду спорта (по выбору); 

общаться и взаимодействовать в игровой деятельности; 

моделировать комплексы упражнений по заданной цели: на развитие гибкости, ко-

ординации, быстроты, моторики, улучшение подвижности суставов, увеличение эластич-

ности мышц, формирование стопы и осанки, развитие меткости и другое; 

составлять, организовывать и проводить подвижные игры с элементами соревнова-

тельной деятельности. 

Физическое совершенствование 

Физкультурно-оздоровительная деятельность: 

осваивать универсальные умения по самостоятельному выполнению упражнений в 

оздоровительных формах занятий (гимнастические минутки, утренняя гимнастика, учебно-

тренировочный процесс); 

моделировать физические нагрузки для развития основных физических качеств и 

способностей в зависимости от уровня физической подготовленности и эффективности ди-

намики развития физических качеств и способностей; 

осваивать универсальные умения по контролю за величиной физической нагрузки 

при выполнении упражнений на развитие физических качеств по частоте сердечных сокра-

щений; 
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осваивать навыки по самостоятельному выполнению гимнастических упражнений 

при различных видах разминки: общей, партерной, разминки у опоры – в целях обеспечения 

нагрузки на группы мышц в различных положениях (в движении, лёжа, сидя, стоя); 

принимать на себя ответственность за результаты эффективного развития собствен-

ных физических качеств. 

Спортивно-оздоровительная деятельность: 

осваивать и показывать универсальные умения при выполнении организующих 

упражнений; 

осваивать технику выполнения спортивных упражнений; 

осваивать универсальные умения по взаимодействию в парах и группах  

при разучивании специальных физических упражнений; 

проявлять физические качества гибкости, координации и быстроты  

при выполнении специальных физических упражнений и упражнений основной гимна-

стики; 

выявлять характерные ошибки при выполнении гимнастических упражнений и тех-

ники плавания; 

различать, выполнять и озвучивать строевые команды; 

осваивать универсальные умения по взаимодействию в группах  

при разучивании и выполнении физических упражнений; 

осваивать и демонстрировать технику различных стилей плавания (на выбор), вы-

полнять плавание на скорость; 

описывать и демонстрировать правила соревновательной деятельности  

по виду спорта (на выбор); 

соблюдать правила техники безопасности при занятиях физической культурой и 

спортом; 

демонстрировать технику удержания гимнастических предметов (мяч, скакалка) при 

передаче, броске, ловле, вращении, перекатах; 

демонстрировать технику выполнения равновесий, поворотов, прыжков толчком с 

одной ноги (попеременно), на месте и с разбега; 

осваивать технику танцевальных шагов, выполняемых индивидуально, парами, в 

группах; 

моделировать комплексы упражнений общей гимнастики по видам разминки (об-

щая, партерная, у опоры); 

осваивать универсальные умения в самостоятельной организации  

и проведении подвижных игр, игровых заданий, спортивных эстафет; 
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осваивать универсальные умения управлять эмоциями в процессе учебной  

и игровой деятельности; 

осваивать технические действия из спортивных игр. 

Коррекционно-развивающая деятельность: 

осваивать и демонстрировать упражнения в коррекции основных движений (про-

странственных, временных, ритмических характеристик в ходьбе, беге, прыжках, метании). 

осваивать и демонстрировать упражнения для индивидуальной коррекции наруше-

ний осанки, плоскостопия. 

Осваивать контроль эмоций с помощью средств адаптивной физической культуры 

(упражнения на расслабление, игры на расслабление) 

При разработке программ курсов внеурочной деятельности в разделе «Предметные 

результаты» прописываются результаты с учетом специфики содержания предметных об-

ластей.  

Предметные результаты освоения программы внеурочной деятельности «Разговоры 

о важном» с учётом специфики содержания предметных областей, к которым имеет отно-

шение содержание курса внеурочной деятельности: 

Русский язык: первоначальное представление о многообразии языков и культур на 

территории Российской Федерации, о языке как одной из главных духовно-нравственных 

ценностей народа; понимание роли языка как основного средства общения; осознание зна-

чения русского языка как государственного языка Российской Федерации; понимание роли 

русского языка как языка межнационального общения; осознание правильной устной и 

письменной речи как показателя общей культуры человека; овладение основными видами 

речевой деятельности на основе первоначальных представлений о нормах современного 

русского литературного языка; использование в речевой деятельности норм современного 

русского литературного языка и речевого этикета. 

Литературное чтение: осознание значимости художественной литературы и произ-

ведений устного народного творчества для всестороннего развития личности человека; пер-

воначальное представление о многообразии жанров художественных произведений и про-

изведений устного народного творчества; овладение элементарными умениями анализа и 

интерпретации текста. 

Иностранный язык: знакомство представителей других стран с культурой своего 

народа. 

Математика и информатика: развитие логического мышления; приобретение опыта 

работы с информацией, представленной в графической и текстовой форме, развитие умений 

извлекать, анализировать, использовать информацию и делать выводы. 
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Окружающий мир: сформированность уважительного отношения к своей семье и се-

мейным традициям, организации, родному краю, России, её истории и культуре, природе; 

сформированность чувства гордости за национальные свершения, открытия, победы; пер-

воначальные представления о природных и социальных объектах как компонентах единого 

мира, о многообразии объектов и явлений природы; о связи мира живой и неживой при-

роды; сформированность основ рационального поведения и обоснованного принятия реше-

ний; первоначальные представления о традициях и обычаях, хозяйственных занятиях насе-

ления и массовых профессиях родного края, достопримечательностях столицы России и 

родного края, наиболее значимых объектах  

Всемирного культурного и природного наследия в России; важнейших для страны и 

личности событиях и фактах прошлого и настоящего России; основных правах и обязанно-

стях гражданина Российской Федерации; развитие умений описывать, сравнивать и груп-

пировать изученные природные объекты и явления, выделяя их существенные признаки и 

отношения между объектами и явлениями; понимание простейших причинно-следствен-

ных связей в окружающем мире (в том числе на материале о природе и культуре родного 

края); приобретение базовых умений работы с доступной информацией (текстовой, графи-

ческой, аудиовизуальной) о природе и обществе, безопасного использования электронных 

ресурсов организации и Интернете, получения информации из источников в современной 

информационной среде; формирование навыков здорового и безопасного образа жизни на 

основе выполнения правил безопасного поведения в окружающей среде, в том числе знаний 

о небезопасности разглашения личной и финансовой информации при общении с людьми 

вне семьи, в Интернете и опыта соблюдения правил безопасного поведения при использо-

вании личных финансов; приобретение опыта положительного эмоционально-ценностного 

отношения к природе; стремления действовать в окружающей среде в соответствии с эко-

логическими нормами поведения. 

Основы религиозных культур и светской этики: понимание необходимости нрав-

ственного совершенствования, духовного развития, роли в этом личных усилий человека; 

формирование умений анализировать и давать нравственную оценку поступкам, отвечать 

за них, проявлять готовность к сознательному самоограничению в поведении; построение 

суждений оценочного характера, раскрывающих значение нравственности, веры как регу-

ляторов поведения человека в обществе и условий духовно-нравственного развития лично-

сти; понимание ценности семьи, умение приводить примеры положительного влияния ре-

лигиозной традиции на отношения в семье, воспитание детей; овладение навыками обще-

ния с людьми разного вероисповедания; осознание, что оскорбление представителей другой 

веры есть нарушение нравственных норм поведения в обществе; понимание ценности 
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человеческой жизни, человеческого достоинства, честного труда людей на благо человека, 

общества; формирование умений объяснять значение слов «милосердие», «сострадание», 

«прощение», «дружелюбие»; умение находить образы, приводить примеры проявлений 

любви к ближнему, милосердия и сострадания в религиозной культуре, истории России, 

современной жизни; открытость к сотрудничеству, готовность оказывать помощь; осужде-

ние любых случаев унижения человеческого достоинства; знание общепринятых в россий-

ском обществе норм морали, отношений и поведения людей, основанных на российских 

традиционных духовных ценностях, конституционных правах, свободах и обязанностях 

гражданина. 

Изобразительное искусство: выполнение творческих работ с использованием раз-

личных художественных материалов и средств художественной выразительности изобра-

зительного искусства; умение характеризовать виды и жанры изобразительного искусства; 

умение характеризовать отличительные особенности художественных промыслов России. 

Музыка: знание основных жанров народной и профессиональной музыки. 

Труд (технология): сформированность общих представлений о мире профессий, зна-

чении труда в жизни человека и общества, многообразии предметов материальной куль-

туры. 

Физическая культура: сформированность общих представлений о физической куль-

туре и спорте, физической активности человека, физических качествах, жизненно важных 

прикладных умениях и навыках, основных физических упражнениях; умение взаимодей-

ствовать со сверстниками в игровых заданиях и игровой деятельности, соблюдая правила 

честной игры. 

Предметные результаты курса внеурочной деятельности «Орлята России»: 

По итогам участия в программе «Орлята России» младший школьник в течение: 

понимает важность социально-значимых ценностей Программы (понимает со-

причастность к истории родного края, своей Родины — России, Российского государства; 

осознаёт принадлежность к своему народу и общности граждан России; понимает значение 

государственных символов; уважает духовно- нравственную культуру своей семьи, народа; 

понимает ценность человеческой жизни, ценность родного языка, русского языка; сознаёт 

и принимает свою половую принадлежность, соответствующие ей психофизические и по-

веденческие особенности с учётом возраста; ориентирован на физическое развитие с учётом 

возможностей здоровья, занятия физкультурой и спортом; сознаёт ценность труда в жизни 

человека, семьи, общества; понимает ценность природы, зависимость жизни людей от при-

роды, влияние людей на природу, окружающую среду); 
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применяет в жизни позитивный опыт, полученный в результате участия в различных 

видах внеурочной деятельности (принимает участие в жизни класса, общеобразовательной 

организации в доступной по возрасту социально значимой деятельности; умеет оценивать 

поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, осознаёт ответственность за 

свои поступки; проявляет стремление к самовыражению в разных видах художественной 

деятельности, искусстве; владеет основными навыками личной и общественной гигиены, 

безопасного поведения в быту, природе, обществе; проявляет интерес к разным профес-

сиям; участвует в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой деятельности; 

проявляет любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, приносящих вред 

природе, особенно живым существам; имеет первоначальные навыки наблюдений, систе-

матизации и осмысления опыта в естественнонаучной и гуманитарной областях знаний); 

демонстрирует социально-значимую активность в социуме (демонстрирует уваже-

ние к государственной символике России, своего региона, местам почитания героев и за-

щитников Отечества); первоначальные навыки общения с людьми разных народов, вероис-

поведаний; во взаимодействии с окружающими доброжелателен, проявляет сопережива-

ние, готовность оказывать помощь, выражает неприятие поведения, причиняющего физи-

ческий и моральный вред другим людям, уважает старших; бережно относится к физиче-

скому здоровью, соблюдает основные правила здорового и безопасного для себя и других 

людей образа жизни, в том числе в информационной среде, проявляет интерес к чтению; 

проявляет уважение к труду, людям труда, демонстрирует бережное отношение к результа-

там труда; придерживается в своей деятельности экологических норм; выражает познава-

тельные интересы, активность, любознательность и самостоятельность в познании, демон-

стрирует в деятельности и повседневном общении интерес и уважение к научным знаниям, 

науке). 

Предметные результаты курса внеурочной деятельности «Культурный Петер-

бург»: 

расширение знаний о городе в работе с дополнительными источниками информации, 

в посещении музеев, театров, библиотек, учебных прогулках/экскурсиях, в исследователь-

ской деятельности, в интервьюировании, в проведении социологических опросов; 

приобщение к культурному наследию города других горожан, одноклассников, ро-

дителей; 

интерес к знакомым городским названиям, праздникам, объектам (знакам, симво-

лам), желания «делать открытия» в привычной городской среде; 

понимание уникальности, неповторимости Санкт-Петербурга – северного, одновре-

менно морского и речного города; 
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уважение к согражданам (блокадникам), знаменитым петербуржцам. 

Предметные результаты курса внеурочной деятельности «Тропинка в профес-

сию»: 

Первый уровень:  

приобретение первоклассников социальных знаний (об общественных нормах, 

устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обще-

стве и т. п.), понимание социальной реальности и повседневной жизни и выражается в по-

нимании обучающимися истории  

появления разных профессий; отличий предприятий и учреждений населенного 

пункта, района, где встречаются данные профессии; особенностей отдельных профессий.   

Второй уровень: 

позитивное отношение обучающихся к базовым ценностям общества (человек, се-

мья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социаль-

ной реальности в целом, в частности к образованию и самообразованию.  

 результат проявляется в активном и/или самостоятельном  использовании обучаю-

щимися знаний и умений на марафонах, турнирах между обучающимися в группе, между 

группами в пределах школы;   приобретении опыта самостоятельного поиска истории воз-

никновения профессий; представление тематического проекта на гимназической конферен-

ции; в игровой практике уметь определять профессии по определённым признакам; обос-

новывать значение профессии в жизни общества; знание значения трудовой деятельности в 

жизни человека. 

Третий уровень: 

получение обучающихся опыта самостоятельного социального действия, опыта.   

Предметные результаты курса внеурочной деятельности «Малые олимпийские 

игры» так же как и метапредметные, проявляются в разных областях культуры. 

В области познавательной культуры: 

знания по истории и развитию спорта и олимпийского движения, о положительном 

их влиянии на укрепление мира и дружбы между народами; 

знание основных направлений развития физической культуры в обществе, их целей, 

задач и форм организации; 

знания о здоровом образе жизни, его связи с укреплением здоровья и профилактикой 

вредных привычек, о роли и месте физической культуры в организации здорового образа 

жизни. 

В области нравственной культуры: 
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способность проявлять инициативу и творчество при организации совместных заня-

тий физической культурой, доброжелательное и уважительное отношение к занимаю-

щимся, независимо от особенностей их здоровья, физической и технической подготовлен-

ности; 

умение оказывать помощь занимающимся при освоении новых двигательных дей-

ствий, корректно объяснять и объективно оценивать технику их выполнения; 

способность проявлять дисциплинированность и уважительное отношение к сопер-

нику в условиях игровой и соревновательной деятельности, соблюдать правила игры и со-

ревнований. 

В области трудовой культуры: 

способность преодолевать трудности, выполнять учебные задания по технической и 

физической подготовке в полном объеме; 

способность организовывать самостоятельные занятия физической культурой раз-

ной направленности, обеспечивать безопасность мест занятий, спортивного инвентаря и 

оборудования, спортивной одежды; 

способность самостоятельно организовывать и проводить занятия профессионально-

прикладной физической подготовкой, подбирать физические упражнения в зависимости от 

индивидуальной ориентации на будущую профессиональную деятельность. 

В области эстетической культуры: 

способность организовывать самостоятельные занятия физической культурой по 

формированию телосложения и правильной осанки, подбирать комплексы физических 

упражнений и режимы физической нагрузки в зависимости от индивидуальных особенно-

стей физического развития; 

способность организовывать самостоятельные занятия по формированию культуры 

движений, подбирать упражнения координационной, ритмической и пластической направ-

ленности, режимы физической нагрузки в зависимости от индивидуальных особенностей 

физической подготовленности; 

способность вести наблюдения за динамикой показателей физического развития и 

осанки, объективно оценивать их, соотнося с общепринятыми нормами и представлениями. 

В области коммуникативной культуры: 

способность интересно и доступно излагать знания о физической культуре, грамотно 

пользоваться понятийным аппаратом; 

способность формулировать цели и задачи занятий физическими упражнениями, ар-

гументировано вести диалог по основам их организации и проведения; 
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способность осуществлять судейство соревнований по одному из видов спорта, вла-

деть информационными жестами судьи. 

В области физической культуры: 

способность отбирать физические упражнения по их функциональной направленно-

сти, составлять из них индивидуальные комплексы для оздоровительной гимнастики и фи-

зической подготовки; 

способность составлять планы занятий физической культурой с различной педаго-

гической направленностью, регулировать величину физической нагрузки в зависимости от 

задач занятия и индивидуальных особенностей организма; 

способность проводить самостоятельные занятия по освоению новых двигательных 

действий и развитию основных физических качеств, контролировать и анализировать эф-

фективность этих занятий. 

Предметные результаты курса внеурочной деятельности «Функциональная 

грамотность»: 

Предметные результаты изучения блока «Читательская грамотность»: 

способность понимать, использовать, оценивать тексты, размышлять о них и зани-

маться чтением для того, чтобы достигать своих целей, расширять свои знания и возмож-

ности, участвовать в социальной жизни; 

умение находить необходимую информацию в прочитанных текстах; 

умение задавать вопросы по содержанию прочитанных текстов; 

умение составлять речевое высказывание в устной и письменной форме в соответ-

ствии с поставленной учебной задачей. 

Предметные результаты изучения блока «Естественно-научная грамотность»: 

способность осваивать и использовать естественно-научные знания для распознания 

и постановки вопросов, для освоения новых знаний, для объяснения естественно-научных 

явлений и формулирования основанных на научных доказательствах выводов; 

способность понимать основные особенности естествознания как формы человече-

ского познания. 

Предметные результаты изучения блока «Математическая грамотность»: 

способность формулировать, применять и интерпретировать математику в разнооб-

разных контекстах; 

способность проводить математические рассуждения; 

способность использовать математические понятия, факты, чтобы описать, объяс-

нить и предсказывать явления;  
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способность понимать роль математики в мире, высказывать обоснованные сужде-

ния и принимать решения, которые необходимы конструктивному, активному и размышля-

ющему человеку. 

Предметные результаты изучения блока «Финансовая грамотность»: 

понимание и правильное использование финансовых терминов;  

представление о семейных расходах и доходах;  

умение проводить простейшие расчеты семейного бюджета; 

представление о различных видах семейных доходов;  

представление о различных видах семейных расходов; 

представление о способах экономии семейного бюджета. 

Предметные результаты коррекционно-развивающего курса внеурочной дея-

тельности коррекционно-развивающие занятия «Логопедические занятия»: 

Модуль «Развитие фонетико-фонематической стороны речи» 

самостоятельно обращать внимание на звуковую сторону речи; 

иметь представления о правильных артикуляционных укладах нарушенных звуков;  

различать правильное и неправильное звукопроизношение в речевом потоке; 

дифференцировать звуки и буквы: различать гласные (ударные и безударные) и со-

гласные (звонкие и глухие звуки, твердые и мягкие звуки); 

распознавать звуки по артикуляции, опознавать буквы и соотносить со звуками; 

обозначать мягкость согласных на письме; 

составлять графические схемы слов; 

выделять ударный и безударный слоги; 

уметь правильно произносить все автоматизированные звуки во всех ситуациях об-

щения или минимизировать ошибки произношения; 

определять количество и последовательность звуков в слове; 

различать слова, отличающиеся одним или двумя звуками; 

правильно произносить и писать слова без специфических ошибок или минимизируя 

их (в рамках изученного программного материала начальных классов). 

Модуль «Развитие лексико-грамматической стороны речи»  

выделять и различать части слова: основу, корень, приставку, суффикс, окончание; 

образовывать изученные части речи при помощи суффиксов и приставок (по об-

разцу); 

конструировать словосочетания и предложения из предложенных слов; 

различать грамматически правильные и неправильные словосочетания; 

уметь сравнивать и анализировать формы слова в словосочетании; 
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оперировать в процессе общения активной лексикой, использовать изученные части 

речи; 

соблюдать на письме изученные орфографические правила, правильно произносить 

и писать слова без специфических ошибок или минимизируя их (в рамках изученного про-

граммного материала 1–4 классов). 

Модуль «Формирование связной речи. Основы коммуникации» 

участвовать в простых диалогах; 

обращаться за помощью при затруднениях, формулировать просьбу; 

выражать словами свои намерения, пожелания, опасения и пр.; 

соотносить предложение с графической схемой; 

конструировать простые и сложные предложения с однородными членами, с сою-

зами и, а, но (с опорой на образец и схему); 

устанавливать в сложных предложениях причинно-следственные связи; 

дифференцировать понятия: словосочетание — предложение — текст; 

согласовывать слова в предложении, выделять границы предложения на письме; 

определять главную мысль текста; 

озаглавливать текст; 

пересказывать и составлять тексты различного типа с вежливыми словами привет-

ствия, прощания, просьбы, благодарности, используемыми при извинении или отказе; 

устанавливать связь между частями текста; 

составлять план текста; 

различать особенности текста-повествования, текста-описания, текста-рассуждения, 

смешанного текста; 

писать изложение короткого текста по плану; 

составлять сочинения по картинке, по серии сюжетных картинок, на заданную тему 

с предварительной подготовкой (с помощью педагога). 

Предметные результаты коррекционно-развивающего курса внеурочной дея-

тельности коррекционно-развивающие занятия «Психокоррекционные занятия (пси-

хологические)»: 

В области адаптации обучающегося к началу школьного обучения: 

позитивное отношение к посещению школы; 

соблюдение школьной дисциплины; 

ориентировка в пространстве класса и школьном здании; 

социально-нормативное обращение к педагогу; 

социально-нормативное поведение в общественных местах школы; 



56  

формирование школьной мотивации. 

В области развития произвольной регуляции деятельности и поведения: 

формирование осознания необходимости прилагать усилия для полноценного вы-

полнения заданий; 

формирование дифференцированной самооценки (постарался-не постарался, спра-

вился – не справился); 

формирование умения составлять программу действий (возможно совместно со 

взрослым); 

формирование умения соотносить полученный результат с образцом, исправляя за-

меченные недочеты (у соседа, у себя); 

формирование способности задерживать непосредственные импульсивные реакции, 

действовать в плане заданного, не отвлекаясь на посторонние раздражители;  

способность правильно воспроизводить несложный графический образец;  

способность относительно объективно оценивать достигнутый результат деятельно-

сти; 

способность давать словесный отчет о проделанной работе; 

формирование способности к переносу полученных навыков на реальную учебную 

деятельность. 

В области коррекции недостатков развития познавательной сферы и формирования 

высших психических функций: 

совершенствование мотивационно-целевой основы учебно-познавательной деятель-

ности; 

улучшение качества понимания инструкции, возможность осуществлять последова-

тельные действия на основе словесной инструкции; 

способность ориентироваться в схеме тела, пространстве, используя графический 

план и на листе бумаги, понимать словесные обозначения пространства,  

возможность осуществлять перцептивную классификацию объектов, соотносить 

предметы с сенсорными эталонами, 

возможность концентрации и произвольного удержания внимания; 

способность концентрироваться на запоминаемом материале и удерживать в опера-

тивной памяти более пяти единиц запоминаемого; 

способность воспроизводить требуемое пространственное соотношение частей объ-

екта; 

способность к установлению сходства и различий, простых закономерностей; 

возможность приходить к простому умозаключению и обосновывать его; 
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возможность опредмечивания графических знаков; 

способность к вербализации своих действий;  

способность осознавать свои затруднения, обращаясь за помощью; 

способность решать учебно-познавательные задачи не только в действенном, но и в 

образном и умственном плане. 

В области развития эмоционально-личностной сферы и коррекции ее недостатков: 

уменьшение количества (выраженности) нежелательных аффективных реакций; 

улучшение эмоционального состояния, определяемого по показателям активности, 

проявлений познавательного интереса, качественных характеристик контакта и аффектив-

ного компонента продуктивности;  

способность переживать чувство гордости за свою семью, свои успехи, вербализо-

вать повод для гордости; 

отдельные проявления попыток задержать непосредственную (негативную) эмоцио-

нальную реакцию. 

В области развития коммуникативной сферы и способности к продуктивному взаи-

модействию с окружающими:  

способность обращать внимание на внешний вид, настроение, успехи одноклассни-

ков; 

уменьшение проявлений эгоцентризма и количества конфликтных ситуаций; 

снижение количества проявлений агрессивного поведения, в т.ч. вербальной агрес-

сии; 

формирование умения дифференцировать ситуации личностного и делового обще-

ния; 

овладение формулами речевого этикета; 

снижение проявлений тревожности и агрессивности по отношению к сверстникам и 

педагогам; 

повышение и стабилизация социометрического статуса ребенка. 

Предметные результаты коррекционно-развивающего курса внеурочной дея-

тельности «Ритмика»: 

самостоятельно выполнять комплекс общеразвивающих упражнений; 

выполнять построения (в шахматном порядке) и перестроения (из колонны по од-

ному в колонну по четыре, из нескольких колон в несколько кругов и т.д.); 

коллективно исполнять (в ансамбле, оркестре) изученные музыкальные произведе-

ния разных по жанру (марши, пляски, лирические произведения и др.) под музыкальное 

сопровождение, аккомпанемент и без него; 
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передавать на различных детских музыкальных инструментах ритмический рисунок 

знакомых песен; 

использовать нотную запись для игры на детских музыкальных инструментах по 

смысловой опоре; 

выполнять ритмико-гимнастические упражнения с предметами и без них под музыку 

различного характера, темпа; 

правильно и быстро находить нужный темп ходьбы, бега в соответствии с характе-

ром и построением музыкального отрывка; 

импровизировать под музыку разного характера;  

отражать изменением движения любые изменения в характере, темпе, метроритме, 

регистре звучания музыки; 

начинать и заканчивать движение или исполнение на звучащем инструменте вместе 

с началом и окончанием звучания музыки; 

участвовать в инсценировке песен; 

выполнять комплексы танцевальных движений и весь изученный танец; 

участвовать в различных композициях движений из разученных плясок и танцев; 

узнавать звучание общеизвестных народных плясок, популярных вальсов, отрывков 

из балетов; 

бережно относиться к детским музыкальным инструментам, аппаратуре, костюмам, 

реквизиту. 
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Результаты освоения программы коррекционной работы 

 

Планируемые результаты освоения АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 

7.2) дополняются результатами освоения Программы коррекционной работы.  

Результаты освоения  программы коррекционной работы отражают сформирован-

ность социальных (жизненных) компетенций, необходимых для решения практико-ориен-

тированных задач и обеспечивающих становление социальных отношений обучающихся с 

ЗПР в различных средах: 

развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необ-

ходимом жизнеобеспечении, проявляющееся: 

в умении различать учебные ситуации, в которых необходима посторонняя помощь 

для её разрешения, с ситуациями, в которых решение можно найти самому; 

в умении обратиться к учителю при затруднениях в учебном процессе, сформулиро-

вать запрос о специальной помощи; 

в умении использовать помощь взрослого для разрешения затруднения, давать адек-

ватную обратную связь учителю: понимаю или не понимаю; 

в умении написать при необходимости SMS-сообщение, правильно выбрать адресата 

(близкого человека), корректно и точно сформулировать возникшую проблему. 

овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни, 

проявляющееся: 

в расширении представлений об устройстве домашней жизни, разнообразии повсе-

дневных бытовых дел, понимании предназначения окружающих в быту предметов и вещей; 

в умении включаться в разнообразные повседневные дела, принимать посильное 

участие; 

в адекватной оценке своих возможностей для выполнения определенных обязанно-

стей в каких-то областях домашней жизни, умении брать на себя ответственность в этой 

деятельности; 

в расширении представлений об устройстве школьной жизни, участии в повседнев-

ной жизни класса, принятии на себя обязанностей наряду с другими детьми; 

в умении ориентироваться в пространстве школы и просить помощи в случае затруд-

нений, ориентироваться в расписании занятий; 

в умении включаться в разнообразные повседневные школьные дела, принимать по-

сильное участие, брать на себя ответственность; 

в стремлении участвовать в подготовке и проведении праздников дома и в школе. 
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овладение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимо-

действия, проявляющееся: 

в расширении знаний правил коммуникации; 

в расширении и обогащении опыта коммуникации ребёнка в ближнем и дальнем 

окружении, расширении круга ситуаций, в которых обучающийся может использовать ком-

муникацию как средство достижения цели; 

в умении решать актуальные школьные и житейские задачи, используя коммуника-

цию как средство достижения цели (вербальную, невербальную); 

в умении начать и поддержать разговор, задать вопрос, выразить свои намерения, 

просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 

в умении корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие и 

т.д.; 

в умении получать и уточнять информацию от собеседника; 

в освоении культурных форм выражения своих чувств. 

способность к осмыслению и дифференциации картины мира, ее пространственно-

временной организации, проявляющаяся: 

в расширении и обогащении опыта реального взаимодействия обучающегося с бы-

товым окружением, миром природных явлений и вещей, расширении адекватных представ-

лений об опасности и безопасности; 

в адекватности бытового поведения обучающегося с точки зрения опасности (без-

опасности) для себя и для окружающих; сохранности окружающей предметной и природ-

ной среды; 

в расширении и накоплении знакомых и разнообразно освоенных мест за пределами 

дома и школы: двора, дачи, леса, парка, речки, городских и загородных достопримечатель-

ностей и других; 

в расширении представлений о целостной и подробной картине мира, упорядочен-

ной в пространстве и времени, адекватных возрасту ребёнка; 

в умении накапливать личные впечатления, связанные с явлениями окружающего 

мира; 

в умении устанавливать взаимосвязь между природным порядком и ходом собствен-

ной жизни в семье и в школе; 

в умении устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной 

жизни в семье и в школе, соответствовать этому порядку. 

в развитии любознательности, наблюдательности, способности замечать новое, за-

давать вопросы; 
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в развитии активности во взаимодействии с миром, понимании собственной резуль-

тативности; 

в накоплении опыта освоения нового при помощи экскурсий и путешествий; 

в умении передать свои впечатления, соображения, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком; 

в умении принимать и включать в свой личный опыт жизненный опыт других людей; 

в способности взаимодействовать с другими людьми, умении делиться своими вос-

поминаниями, впечатлениями и планами. 

способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей, проявляющаяся: 

в знании правил поведения в разных социальных ситуациях с людьми разного ста-

туса, с близкими в семье; с учителями и учениками в школе; со знакомыми и незнакомыми 

людьми; 

в освоение необходимых социальных ритуалов, умении адекватно использовать при-

нятые социальные ритуалы, умении вступить в контакт и общаться в соответствии с воз-

растом, близостью и социальным статусом собеседника, умении корректно привлечь к себе 

внимание, отстраниться от нежелательного контакта, выразить свои чувства, отказ, недо-

вольство, благодарность, сочувствие, намерение, просьбу, опасение и другие. 

в освоении возможностей и допустимых границ социальных контактов, выработки 

адекватной дистанции в зависимости от ситуации общения; 

в умении проявлять инициативу, корректно устанавливать и ограничивать контакт; 

в умении не быть назойливым в своих просьбах и требованиях, быть благодарным за 

проявление внимания и оказание помощи; 

в умении применять формы выражения своих чувств соответственно ситуации соци-

ального контакта. 

Результаты специальной поддержки освоения АООП НОО должны отражать: 

способность усваивать новый учебный материал, адекватно включаться в классные 

занятия и соответствовать общему темпу занятий; 

способность использовать речевые возможности на уроках при ответах и в других 

ситуациях общения, умение передавать свои впечатления, умозаключения так, чтобы быть 

понятым другим человеком, умение задавать вопросы; 

способность к наблюдательности, умение замечать новое; 

овладение эффективными способами учебно-познавательной и предметно- практи-

ческой деятельности; 
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стремление к активности и самостоятельности в разных видах предметно- практиче-

ской деятельности; 

умение ставить и удерживать цель деятельности; планировать действия; определять 

и сохранять способ действий; использовать самоконтроль на всех этапах деятельности; осу-

ществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности; оценивать процесс и 

результат деятельности; 

сформированные в соответствии с требованиями к результатам освоения АООП 

НОО предметные, метапредметные и личностные результаты; 

сформированные в соответствии АООП НОО универсальные учебные действия. 

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы конкретизи-

руются применительно к каждому обучающемуся с ЗПР в соответствии с его потенциаль-

ными возможностями и особыми образовательными потребностями. 
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Система оценки  

 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП обучаю-

щимися с ЗПР 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения АООП НОО для 

обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) является основой объективной оценки соответствия уста-

новленным требованиям образовательной деятельности и подготовки обучающихся, осво-

ивших АООП НОО является ФГОС НОО для детей с ОВЗ независимо от формы получения 

начального общего образования и формы обучения.  

Таким образом, ФГОС НОО для детей с ОВЗ определяет основные требования к об-

разовательным результатам обучающихся и средствам оценки их достижении. В соответ-

ствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ основным объектом системы оценки, её содержа-

тельной и критериальной базой выступают планируемые результаты освоения обучающи-

мися АООП НОО. 

Система оценки призвана способствовать поддержанию единства всей системы об-

разования, обеспечению преемственности в системе непрерывного образования. Её основ-

ными функциями являются ориентация образовательного процесса на достижение плани-

руемых результатов освоения АООП НОО ЗПР (вариант 7.2) и обеспечение эффективной 

обратной связи, позволяющей осуществлять управление образовательным процессом. 

При организации оценочных процедур для обучающихся в соответствии с АООП 

НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) созданы специальные условия, обусловленные 

особыми образовательными потребностями обучающихся с ЗПР и связанными с ними объ-

ективными трудностями.  

Данные условия включают: 

особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом 

особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с 

ЗПР; 

привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя); 

предоставление возможности использования справочной информации, разного рода 

визуальной поддержки (опорные схемы, алгоритмы учебных действий); 

смысловые опоры в виде ключевых слов, плана, образца) при самостоятельном при-

менении; 

гибкость подхода к выбору формы и вида диагностического инструментария и кон-

трольно-измерительных материалов с учетом особых образовательных потребностей, и ин-

дивидуальных возможностей обучающегося с ЗПР; 
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присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и инди-

видуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 

упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 

упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие смыс-

ловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 

в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она допол-

нительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими смысловыми ак-

центами; 

при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых образовательных 

потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более крупный шрифт, 

четкое отграничение одного задания от другого; упрощение формулировок задания по 

грамматическому и семантическому оформлению и др.); 

при необходимости предоставление дифференцированной помощи: стимулирующей 

(одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внимания, концен-

трирование на выполнении работы, напоминание о необходимости самопроверки), направ-

ляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

увеличение времени на выполнение заданий; 

возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в поведе-

нии ребенка проявлений утомления, истощения; 

недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание ситу-

аций, приводящих к эмоциональному травмированию ребенка. 

большую вариативность оценочных процедур, методов оценки и состава инструмен-

тария оценивания, позволяющую определить образовательный результат каждого обучаю-

щегося с ЗПР; 

адаптацию инструкции с учетом особых образовательных потребностей и индиви-

дуальных трудностей обучающихся с ЗПР (в частности, упрощение формулировок по грам-

матическому и семантическому оформлению, особое построение инструкции, отражающей 

этап выполнения задания); 

отслеживание действий обучающегося с ЗПР для оценки понимания им инструкции 

и, при необходимости, ее уточнение; увеличение времени на выполнение задания. 

Объем и содержание рекомендуемых специальных условий проведения диагности-

ческих мероприятий определяется психолого-педагогическим консилиумом образователь-

ного учреждения и вносится в специальный раздел индивидуального образовательного 

маршрута, доводится до сведения педагогических работников, родителей (законных 
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представителей) несовершеннолетних обучающихся, администрации в соответствии с уста-

новленными правилами образовательного учреждения. 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с тре-

бованиями ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ являются: 

оценка образовательных достижений обучающихся на различных этапах обучения 

как основа их промежуточной аттестации, а также основа процедур внутреннего монито-

ринга образовательного учреждения, мониторинговых исследований районного, региональ-

ного и федерального уровней; 

оценка результатов деятельности педагогических работников как основа аттестаци-

онных процедур; 

оценка результатов деятельности образовательного учреждения как основа аккреди-

тационных процедур. 

Особенности системы оценки планируемых результатов 

Система оценки достижений обучающимися планируемых результатов освоения 

АООП НОО призвана решать следующие задачи: 

закреплять основные направления и цели оценочной деятельности, описание объ-

екта и содержание оценки, критерии, процедуры и состав инструментария оценивания, 

формы представления результатов, условия и границы применения   системы оценки, 

предусматривая приоритетную оценку динамики индивидуальных достижений обучаю-

щихся с ЗПР; 

ориентировать образовательный процесс на духовно-нравственное развитие, воспи-

тание обучающихся с ЗПР, на достижение планируемых результатов освоения содержания 

учебных предметов и программы коррекционной работы, формирование УУД; 

обеспечивать комплексный подход к оценке результатов освоения АООП НОО, поз-

воляющий вести оценку предметных, метапредметных и личностных  результатов; 

предусматривать оценку достижений обучающихся с ЗПР (итоговая оценка  обуча-

ющихся, освоивших АООП НОО) и оценку эффективности деятельности образовательной 

организации; 

позволять осуществлять оценку динамики учебных достижений   обучающихся с 

ЗПР и развития их социальной (жизненной) компетенции. 

Особенностями системы оценки достижений планируемых результатов явля-

ются: 

реализация системно-деятельностного подхода к оценке освоения содержания учеб-

ных предметов, коррекционных курсов, обеспечивающего способность решения учебно-

практических и учебно-познавательных задач; 
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реализация уровневого подхода к разработке системы оценки достижения планиру-

емых результатов, инструментария и представления их; 

использование системы оценки достижения планируемых результатов, предусмат-

ривающей оценку эффективности коррекционно-развивающей работы не только в под-

держке освоения АООП НОО для обучающихся с ЗПР, но и в формировании коммуника-

тивных умений и навыков во взаимодействии со сверстниками и взрослыми; 

критерии эффективности освоения АООП НОО устанавливаются не в сопоставле-

нии с общими нормативами, а исходя из достижения оптимальных (лучших для данного 

обучающегося в данных конкретных условиях) успехов, которые могут быть достигнуты 

при правильной организации обучения. 

Основным объектом системы оценки, ее содержательной и критериальной базой вы-

ступают требования ФГОС НОО для детей с ОВЗ, которые конкретизируются в планируе-

мых результатах освоения обучающимися АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 

7.2). Система оценки включает процедуры внутренней и внешней оценки: 

Внутренняя оценка оценки качества образования включает комплекс согласованных 

между собой оценочных процедур как основы для оценки динамики индивидуальных обра-

зовательных достижений (индивидуального прогресса) и для итоговой оценки, а также ис-

пользование разнообразных форм и методов оценки, взаимно дополняющих друг друга 

(стандартизированных и нестандартизированных методов (устных и письменных, проек-

тов, практических работ, индивидуальных и групповых, само- и взаимооценки, наблюдений 

и др.): 

стартовую диагностику; 

текущую и тематическую оценку; 

входную диагностическую работу; 

промежуточную аттестацию; 

итоговую аттестацию; 

психолого-педагогическое наблюдение; 

внутренний мониторинг образовательных достижений обучающихся (комплексные 

диагностические работы). 

Внешняя оценка включает: 

независимую оценку качества подготовки обучающихся; 

Национальные сопоставительные исследования качества общего образования, 

Всероссийские проверочные работы, 

Международные сопоставительные исследования качества общего образования 
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Интеграция внутренней и внешней оценки обеспечивает возможность получения 

объективной информации о качестве подготовки обучающихся в интересах всех участни-

ков образовательных отношений. 

Получение объективных результатов возможно только при использовании стандар-

тизированных измерительных материалов. 

Стандартизированные измерительные материалы: 

измерительные материалы, профессионально разработанные на основе теории педа-

гогических измерений; 

обладают надежными измерительными характеристиками; 

позволяют объективно оценить, насколько обучающиеся овладели требованиями об-

разовательных программ в соответствии с ФАОП НОО ОВЗ; 

позволяют сравнить результаты каждого ребенка со средними результатами обуча-

ющихся российских школ; 

дают достоверные результаты для принятия обоснованных управленческих реше-

ний. 

Внешние процедуры системы оценки планируемых результатов регламентируются 

федеральными и региональными нормативными документами, в том числе проведение не-

зависимой оценки качества образования, федеральных, региональных мониторингов.  

Всероссийские проверочные работы проводятся в целях осуществления монито-

ринга уровня и качества подготовки обучающихся в соответствии с федеральными государ-

ственными образовательными стандартами и федеральными основными общеобразова-

тельными программами. 

Мероприятия по оценке качества образования включаются в расписание учебных за-

нятий. 

Мероприятия по оценке качества образования могут использоваться в качестве ме-

роприятий текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся, 

проводимых в рамках реализации образовательной программы. 

Обучающиеся с ЗПР принимают участие в данных работах с согласия родителей. 

В соответствии с ФГОС ООО система оценки образовательным учреждением реали-

зует следующие подходы к оценке образовательных достижений: 

системно-деятельностный; 

уровневый; 

комплексный 

Системно-деятельностный подход к оценке образовательных достижений обучаю-

щихся проявляется в оценке способности обучающихся к решению учебно- познавательных 
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и учебно-практических задач, а также в оценке уровня функциональной грамотности обу-

чающихся. Он обеспечивается содержанием и критериями оценки, в качестве которых вы-

ступают планируемые результаты обучения, выраженные в деятельностной форме. 

Уровневый подход к оценке образовательных достижений обучающихся служит 

важнейшей основой для организации индивидуальной работы с обучающимися. Он реали-

зуется как по отношению к содержанию оценки, так и к представлению и интерпретации 

результатов измерений. 

Уровневый подход к оценке образовательных достижений обучающихся реализу-

ется за счет фиксации различных уровней достижения обучающимися планируемых резуль-

татов базового уровня.  

Достижение базового уровня свидетельствует о способности обучающихся решать 

типовые учебные задачи, целенаправленно отрабатываемые со всеми обучающимися в ходе 

учебного процесса. Овладение базовым уровнем является границей, отделяющей знание от 

незнания, выступает достаточным для продолжения обучения и усвоения последующего 

учебного материала. 

Уровневая шкала оценки освоения ФГОС НОО: 

Уровни успеш-

ности 

Критерии Показатели Оценка резуль-

тата 

Отметка  

в баллах 

1 уровень:  

низкий 

Наличие отдель-

ных фрагмен-

тарных знаний 

по предмету, 

обучающемуся 

требуется спе-

циальная по-

мощь в освое-

нии учебного 

предмета и в 

формировании 

мотивации к 

обучению. 

Не демонстри-

рует или демон-

стрирует отры-

вочно 

Неудовлетвори-

тельно 

Отметка «1» 

2 уровень:  

пониженный 

Отсутствие си-

стематической 

Демонстрирует 

с опорой на по-

мощь 

Неудовлетвори-

тельно 

Отметка «2» 
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базовой подго-

товки;  

Обучающийся 

освоил меньше 

половины пла-

нируемых ре-

зультатов; име-

ются значитель-

ные пробелы в 

знаниях, даль-

нейшее обуче-

ние затруднено. 

3 уровень:  

базовый 

Обучающийся 

демонстрирует 

освоение учеб-

ных действий с 

опорной систе-

мой знаний в 

рамках диапа-

зона выделен-

ных задач. 

Действует само-

стоятельно в 

простых учеб-

ных ситуациях 

Удовлетвори-

тельно 

Отметка «3» 

4 уровень:  

повышенный 

Полнота освое-

ния планируе-

мых результа-

тов;  

Уровень овладе-

ния учебными 

действиями; 

Сформирован-

ность интересов 

к предметной 

области. 

Действует само-

стоятельно в ти-

повых и изме-

ненных учебных 

ситуациях 

Хорошо Отметка «4» 

5 уровень:  

высокий 

Полнота освое-

ния 

Действует само-

стоятельно в 

Отлично Отметка «5» 
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планируемых 

результатов;  

Уровень овладе-

ния учебными 

действиями; 

Сформирован-

ность интересов 

к предметной 

области. 

сложных учеб-

ных ситуациях 

Оценка предметных результатов ведется каждым учителем в ходе процедур теку-

щей, тематической, промежуточной и итоговой оценки, а также администрацией образова-

тельного учреждения в ходе внутришкольного мониторинга. 

Безотметочное обучение осуществляется при изучении учебного предмета «Основы 

религиозных культур и светской этики» - применяется зачетная система («УСВ», «Н/УСВ») 

оценивания как оценка усвоения учебного материала. 

Реальные достижения обучающихся могут соответствовать базовому уровню, а мо-

гут отличаться от него как в сторону превышения, так и в сторону недостижения.  

В соответствии с требованиями ФГОС НОО в ГБОУ школе №693 Невского района 

принято выделять следующие уровни достижений: 

Базовый уровень достижений – уровень, который демонстрирует освоение учебных 

действий с опорной системой знаний в рамках диапазона (круга) выделенных задач. Овла-

дение базовым уровнем является достаточным для продолжения обучения на следующем 

уровне образования. Достижению базового уровня соответствует оценка «удовлетвори-

тельно» (или отметка «3»), отметка «зачтено». 

Превышение базового уровня свидетельствует об усвоении опорной системы знаний 

на уровне осознанного произвольного овладения учебными действиями, а также о круго-

зоре, широте (или избирательности) интересов: 

повышенный уровень достижения планируемых результатов, оценка «хорошо» (от-

метка «4»), отметка «зачтено» 

высокий уровень достижения планируемых результатов, оценка «отлично» (отметка 

«5»), отметка «зачтено» 

Повышенный и высокий уровни достижения отличаются по полноте освоения пла-

нируемых результатов, уровню овладения учебными действиями и сформированностью ин-

тересов к данной предметной области. Индивидуальные траектории обучения обучаю-

щихся, демонстрирующих повышенный и высокий уровень достижений, целесообразно 
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формировать с учетом интересов этих обучающихся и их планов на будущее. При наличии 

устойчивых интересов к учебному предмету и основательной подготовки по нему такие 

обучающиеся могут быть вовлечены в проектную деятельность по предмету. 

Для описания подготовки обучающихся, уровень достижения которых ниже базо-

вого, выделяется: 

пониженный уровень достижений, оценка «неудовлетворительно», (отметка «2»), 

отметка «незачет»; 

низкий уровень достижений, оценка «плохо» (отметка «1»), отметка «незачет» 

Пониженный и низкий уровни достижений базового уровня фиксируется в зависи-

мости от объёма и уровня освоенного и неосвоенного содержания предмета.  

Пониженный уровень достижений свидетельствует об отсутствии систематической 

базовой подготовки, о том, что обучающимся не освоено даже и половины планируемых 

результатов, которые осваивает большинство обучающихся, о том, что имеются значитель-

ные пробелы в знаниях, дальнейшее обучение затруднено. 

Низкий уровень освоения планируемых результатов свидетельствует о наличии 

только отдельных фрагментарных знаний по предмету, дальнейшее обучение практически 

невозможно. Обучающимся, которые демонстрируют низкий уровень достижений, требу-

ется специальная помощь не только по учебному предмету, но и по формированию мотива-

ции к обучению, развитию интереса к изучаемой предметной области, пониманию значи-

мости предмета для жизни и др. 

Для формирования норм оценки (в соответствии с выделенными уровнями) в рабо-

чих программах учебных предметов описаны достижения базового уровня (в терминах зна-

ний и умений, которые необходимо продемонстрировать), за которые обучающийся обос-

нованно получает оценку «удовлетворительно». 

Критериальное оценивание – это процесс образовательных достижений, обучаю-

щихся с заранее определенными и известными всем участникам образовательного процесса 

критериями, соответствующими целям и содержанию образования, отражающими пред-

метные и метапредметные умений обучающихся 

Критериальное оценивание дает: 

учителю критерии дают ясные ориентиры для организации учебного процесса по 

учебному предмету, оценки усвоения учебного материала обучающимися, коррекции мето-

дических процедур для достижения высокого качества обучения; 

для обучающихся использование критериев оценивания обеспечивают понимание 

учебных целей, способов улучшения учебно-познавательной деятельности; 
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родители получают объективные доказательства уровня обеспеченности своего ре-

бенка, возможность отслеживать результаты в обучении ребенка и обеспечивать ему необ-

ходимую поддержку. 

Критериальный подход к описанию достижения планируемых результатов для 

оценки предметных и метапредметных результатов при выполнении типовых контрольных 

оценочных заданий позволит повысить объективность традиционной пятибалльной си-

стемы оценки и обеспечить индивидуальное развитие обучающихся. 

Содержание и критерии оценки, формы представления и интерпретации результатов 

оценочной деятельности как основа системно-деятельностного и уровневого подхода пред-

ставлены в следующих нормативных актах образовательного учреждения: 

Положения о ВСОКО образовательного учреждения; 

Положения о формах, порядке и периодичности текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации образовательного учреждения; 

Комплексный подход к оценке образовательных достижений реализуется через: 

оценку предметных и метапредметных результатов; 

использование комплекса оценочных процедур, как основы для оценки динамики 

индивидуальных образовательных достижений обучающихся и для итоговой оценки; ис-

пользование контекстной информации (об особенностях обучающихся, условиях и про-

цессе обучения и другое), для интерпретации полученных результатов в целях управления 

качеством образования; 

использование разнообразных методов и форм оценки, взаимно дополняющих друг 

друга: стандартизированных устных и письменных работ, проектов, практических (в том 

числе исследовательских) и творческих работ; 

использование форм работы, обеспечивающих возможность включения обучаю-

щихся в самостоятельную оценочную деятельность (самоанализ, самооценка, взаимо-

оценка); 

использование мониторинга динамических показателей освоения умений и знаний, 

в том числе формируемых с использованием информационно- коммуникационных (цифро-

вых) технологий. 

Особенности оценки личностных, метапредметных и предметных результатов  

Целью оценки личностных достижений обучающихся является получение общего 

представления о воспитательной деятельности образовательного учреждения и ее влиянии 

на коллектив обучающихся. 
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При оценке личностных результатов необходимо соблюдение этических норм и пра-

вил взаимодействия с обучающимся с учетом его индивидуально-психологических особен-

ностей развития. 

Личностные достижения обучающихся, освоивших АООП НОО для обучающихся 

с ЗПР (вариант 7.2), включают две группы результатов: 

основы российской гражданской идентичности, ценностные установки и социально 

значимые качества личности; 

готовность обучающихся к саморазвитию, мотивация к познанию и обучению, ак-

тивное участие в социально значимой деятельности. 

Учитывая особенности групп личностных результатов, педагогический работник 

может осуществлять только оценку следующих качеств: 

наличие и характеристика мотива познания и учения; 

наличие умений принимать и удерживать учебную задачу, планировать учебные 

действия; 

способность осуществлять самоконтроль и самооценку. 

Диагностические задания, устанавливающие уровень этих качеств, целесообразно 

интегрировать с заданиями по оценке метапредметных регулятивных универсальных учеб-

ных действий. 

Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жиз-

ненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач 

и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в раз-

личных средах. 

Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения 

обучающегося в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конеч-

ном итоге, составляют основу этих результатов. 

Оценка личностных достижений может осуществляться в процессе проведения мо-

ниторинговых процедур, содержание которых разрабатывает образовательная организация 

с учетом типологических и индивидуальных особенностей обучающихся, их индивидуаль-

ных особых образовательных потребностей.  

Для оценки продвижения обучающегося с ЗПР в овладении социальными (жизнен-

ными) компетенциями применяется метод экспертной оценки, который представляет собой 

процедуру оценки результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Данная 

группа объединяет всех участников образовательного процесса - тех, кто обучает, воспиты-

вает и тесно контактирует с обучающимся.  
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Состав экспертной группы определяется образовательной организацией и включает 

педагогических работников (учителей, учителей-дефектологов, учителей-логопедов, педа-

гогов-психологов, социальных педагогов, педагогов дополнительного образования).  

Для полноты оценки личностных результатов освоения обучающимися с ЗПР АООП 

НОО следует учитывать мнение родителей (законных представителей), поскольку основой 

оценки служит анализ изменений поведения обучающегося в повседневной жизни в раз-

личных социальных средах (школьной и семейной).  

Результаты анализа должны быть представлены в форме удобных и понятных всем 

членам экспертной группы условных единицах:  

0 баллов - нет продвижения;  

1 балл - минимальное продвижение;  

2 балла - среднее продвижение;  

3 балла - значительное продвижение.  

Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки ориентиров в опи-

сании динамики развития социальной (жизненной) компетенции обучающегося.  

Результаты оценки личностных достижений заносятся в индивидуальную карту раз-

вития обучающегося, что позволяет не только представить полную картину динамики це-

лостного развития обучающегося, но и отследить наличие или отсутствие изменений по от-

дельным жизненным компетенциям. 

Основной формой работы участников экспертной группы является ППк.  

На основе требований, сформулированных во ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, об-

разовательная организация разрабатывает программу оценки личностных результатов с 

учетом типологических и индивидуальных особенностей обучающихся с ЗПР, которая 

утверждается локальными актами организации. Программа оценки должна включать: 

полный перечень личностных результатов, прописанных в тексте ФГОС НОО обу-

чающихся с ОВЗ, которые выступают в качестве критериев оценки социальной (жизненной) 

компетенции Обучающихся. Перечень этих результатов может быть самостоятельно рас-

ширен образовательной организацией; 

перечень параметров и индикаторов оценки каждого результата; 

систему бальной оценки результатов; 

документы, в которых отражаются индивидуальные результаты каждого обучающе-

гося (например, Карта индивидуальных достижений обучающегося) и результаты всего 

класса (например, Журнал итоговых достижений обучающихся класса); 

материалы для проведения процедуры оценки личностных результатов; 
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локальные акты образовательной организации, регламентирующие все вопросы про-

ведения оценки личностных результатов. 

Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися УУД (познава-

тельные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми ком-

петенциями (составляющими основу умения учиться) и межпредметными знаниями, а 

также способность решать учебные и жизненные задачи и готовность к овладению в даль-

нейшем АООП основного общего образования. 

Оценка метапредметных результатов осуществляется через оценку достижения пла-

нируемых результатов освоения АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2), кото-

рые отражают совокупность познавательных, коммуникативных и регулятивных универ-

сальных учебных действий. 

Формирование метапредметных результатов обеспечивается комплексом освоения 

программ учебных предметов и внеурочной деятельности. 

Основным объектом оценки метапредметных результатов является овладение: 

учебными знаково-символическими средствами, являющимися результатами освое-

ния обучающимися АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2), направленными на 

овладение и использование знаково-символических средств (замещение, моделирование, 

кодирование и декодирование информации, логические операции, включая общие приемы 

решения задач) - универсальные учебные познавательные действия; 

учебными знаково-символическими средствами, являющимися результатами освое-

ния обучающимися АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2), направленными на 

приобретение ими умения учитывать позицию собеседника, организовывать и осуществ-

лять сотрудничество, коррекцию с педагогическими работниками и со сверстниками, адек-

ватно передавать информацию и отображать предметное содержание и условия деятельно-

сти и речи, учитывать разные мнения и интересы, аргументировать и обосновывать свою 

позицию, задавать вопросы, необходимые для организации собственной деятельности и со-

трудничества с партнером - универсальные учебные коммуникативные действия; 

учебными знаково-символическими средствами, являющимися результатами освое-

ния обучающимися АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2), направленными на 

овладение типами учебных действий, включающими способность принимать и сохранять 

учебную цель и задачу, планировать ее реализацию, контролировать и оценивать свои дей-

ствия, вносить соответствующие коррективы в их выполнение, ставить новые учебные за-

дачи, проявлять познавательную инициативу в учебном сотрудничестве, осуществлять кон-

статирующий и предвосхищающий контроль по результату и способу действия, актуальный 

контроль на уровне произвольного внимания – универсальные регулятивные действия. 
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Овладение познавательными универсальными учебными действиями предполагает 

формирование и оценку у обучающихся базовых логических действий, базовых исследова-

тельских действий, умения работать с информацией. 

Овладение базовыми логическими действиями обеспечивает формирование у обуча-

ющихся следующих умений: 

сравнивать объекты, устанавливать основания для сравнения, устанавливать анало-

гии; 

объединять части объекта (объекты) по определенному признаку; 

определять существенный признак для классификации, классифицировать предло-

женные объекты; 

находить закономерности и противоречия в рассматриваемых фактах, данных и 

наблюдениях на основе предложенного педагогическим работником алгоритма; 

выявлять недостаток информации для решения учебной (практической) задачи на 

основе предложенного алгоритма; 

устанавливать причинно-следственные связи в ситуациях, поддающихся непосред-

ственному наблюдению или знакомых по опыту, делать выводы. 

Овладение базовыми исследовательскими действиями обеспечивает формирование 

у обучающихся следующих умений: 

определять разрыв между реальным и желательным состоянием объекта (ситуации) 

на основе предложенных педагогическим работником вопросов; 

с помощью педагогического работника формулировать цель, планировать измене-

ния объекта, ситуации; 

сравнивать несколько вариантов решения задачи, выбирать наиболее подходящий 

(на основе предложенных критериев); 

проводить по предложенному плану опыт, несложное исследование по установле-

нию особенностей объекта изучения и связей между объектами (часть - целое, причина - 

следствие); 

формулировать выводы и подкреплять их доказательствами на основе результатов 

проведенного наблюдения (опыта, измерения, классификации, сравнения, исследования); 

прогнозировать возможное развитие процессов, событий и их последствия в анало-

гичных или сходных ситуациях. 

Работа с информацией как одно из познавательных универсальных учебных дей-

ствий обеспечивает сформированность у обучающихся следующих умений: 

выбирать источник получения информации; 
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согласно заданному алгоритму находить в предложенном источнике информацию, 

представленную в явном виде; 

распознавать достоверную и недостоверную информацию самостоятельно или на ос-

новании предложенного педагогическим работником способа ее проверки; 

соблюдать с помощью взрослых (педагогических работников, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся) правила информационной безопасно-

сти при поиске информации в информационно- телекоммуникационной сети "Интернет"; 

анализировать и создавать текстовую, видео-, графическую, звуковую информацию 

в соответствии с учебной задачей; 

самостоятельно создавать схемы, таблицы для представления информации. 

Овладение универсальными учебными коммуникативными действиями предпола-

гает формирование и оценку у обучающихся таких групп умений, как общение и совмест-

ная деятельность. 

Общение как одно из коммуникативных универсальных учебных действий обеспе-

чивает сформированность у обучающихся следующих умений: 

воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с це-

лями и условиями общения в знакомой среде; 

проявлять уважительное отношение к собеседнику, соблюдать правила ведения диа-

лога и дискуссии; признавать возможность существования разных точек зрения; 

корректно и аргументированно высказывать свое мнение; 

строить речевое высказывание в соответствии с поставленной задачей; 

создавать устные и письменные тексты (описание, рассуждение, повествование); 

готовить небольшие публичные выступления; 

подбирать иллюстративный материал (рисунки, фото, плакаты) к тексту выступле-

ния. 

Совместная деятельность как одно из коммуникативных универсальных учебных 

действий обеспечивает сформированность у обучающихся следующих умений: 

формулировать краткосрочные и долгосрочные цели (индивидуальные с учетом уча-

стия в коллективных задачах) в стандартной (типовой) ситуации на основе предложенного 

формата планирования, распределения промежуточных шагов и сроков; 

принимать цель совместной деятельности, коллективно строить действия по ее до-

стижению: распределять роли, договариваться, обсуждать процесс и результат совместной 

работы; проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться; 

ответственно выполнять свою часть работы; 

оценивать свой вклад в общий результат; 
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выполнять совместные проектные задания с опорой на предложенные образцы. 

Овладение регулятивными универсальными учебными действиями согласно ФГОС 

НОО предполагает формирование и оценку у обучающихся умений самоорганизации (пла-

нировать действия по решению учебной задачи для получения результата, выстраивать по-

следовательность выбранных действий) и самоконтроля (устанавливать причины успеха 

(неудач) в учебной деятельности, корректировать свои учебные действия для преодоления 

ошибок). 

Оценка достижения метапредметных результатов осуществляется как педагогиче-

ским работником в ходе текущего контроля успеваемости и промежуточной оценки по 

предмету, так и администрацией образовательного учреждения в ходе мониторинга. В те-

кущем учебном году отслеживается способность обучающихся расширять учебные ситуа-

ции и выполнять учебные задачи, требующие владения познавательными, коммуникатив-

ными и регулятивными действиями, реализуемыми в предметном преподавании. 

В ходе мониторинга проводится оценка сформированности универсальных учебных 

действий.  

Содержание и периодичность мониторинга устанавливается решением педагогиче-

ского совета образовательного учреждения. Инструментарий для оценки сформированно-

сти универсальных учебных действий строится на межпредметной основе и может вклю-

чать диагностические материалы по оценке функциональной грамотности, сформированно-

сти регулятивных, коммуникативных и познавательных учебных действий. 

Предметные результаты освоения АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 

7.2) с учетом специфики содержания предметных областей, включающих конкретные учеб-

ные предметы, ориентированы на применение знаний, умений и навыков обучающимися в 

учебных ситуациях и реальных жизненных условиях, а также на успешное обучение. 

Оценка предметных результатов освоения АООП НОО для обучающихся с ЗПР (ва-

риант 7.2) осуществляется через оценку достижения обучающимися планируемых резуль-

татов по отдельным учебным предметам. 

Основным предметом оценки результатов освоения АООП НОО для обучающихся с 

ЗПР (вариант 7.2) в соответствии с требованиями ФАОП НОО ОВЗ является способность к 

решению учебно- познавательных и учебно-практических задач, основанных на изучаемом  

учебном материале и способах действий, в том числе метапредметных (познавательных, 

регулятивных, коммуникативных) действий. 

Оценка предметных результатов освоения АООП НОО для обучающихся с ЗПР (ва-

риант 7.2) осуществляется педагогическим работником в ходе процедур текущего, темати-

ческого, промежуточного и итогового контроля. 
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Особенности оценки предметных результатов по отдельному учебному предмету 

фиксируются в Положении о едином орфографическом режиме и нормах оценивания по 

учебным предметам. 

Описание оценки предметных результатов по отдельному учебному предмету вклю-

чает: 

общие подходы к оцениванию в образовательном учреждении; 

формы текущего контроля и промежуточной аттестации; 

критерии оценки к отдельным заданиям по всем учебным предметам; 

требования к отбору мероприятий для включения в график оценочных процедур; 

список итоговых планируемых результатов с указанием этапов их формирования и 

способов оценки (например, текущая (тематическая); устно (письменно), практика); 

требования к выставлению отметок за промежуточную аттестацию (с учетом сте-

пени значимости отметок за отдельные оценочные процедуры); 

график оценочных мероприятий. 

Оценка достижения обучающимися предметных результатов ведётся как в ходе те-

кущего и промежуточного оценивания, так и в ходе выполнения итоговых проверочных 

работ. В процессе оценки достижения планируемых личностных, метапредметных и пред-

метных результатов используются разнообразные методы и формы, взаимно дополняющие 

друг друга (стандартизированные письменные и устные работы, проекты, практические ра-

боты, творческие работы, самоанализ и самооценка, наблюдения). 

Обучающиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной, итого-

вой аттестации освоения АООП НОО в иных формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам 

освоения АООП НОО) аттестации обучающихся с ЗПР включают: 

особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом 

особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей обучающихся с 

ЗПР; 

привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных 

для обучающихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения 

заданий); 

присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и инди-

видуальных трудностей обучающихся с ЗПР: 

упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 
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упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие смыс-

ловые единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 

дополнение письменной инструкции к заданию, при необходимости, зачитыванием 

педагогическим работником инструкции вслух в медленном темпе с четкими смысловыми 

акцентами; 

адаптирование, при необходимости, текста задания с учетом особых образователь-

ных потребностей и индивидуальных трудностей обучающихся с ЗПР (более крупный 

шрифт, четкое отграничение одного задания от другого;  

упрощение формулировок задания по грамматическому и семантическому оформле-

нию); 

предоставление, при необходимости, дифференцированной помощи: стимулирую-

щей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение внимания, кон-

центрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости самопроверки), 

направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

увеличение времени на выполнение заданий; 

организация короткого перерыва (10-15 минут) при нарастании в поведении обуча-

ющегося проявлений утомления, истощения; 

недопущение негативных реакций со стороны педагогического работника, создание 

ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию обучающегося. 

На итоговую оценку на уровне начального общего образования, результаты которой 

используются при принятии решения о возможности (или невозможности) продолжения 

обучения на следующем уровне образования, выносятся предметные, метапредметные ре-

зультаты и результаты освоения программы коррекционной работы. 

Итоговая аттестация на уровне начального общего образования должна проводиться 

с учетом возможных специфических трудностей обучающегося с ЗПР в овладении пись-

мом, чтением или счетом. Вывод об успешности овладения содержанием АООП НОО дол-

жен делаться на основании положительной индивидуальной динамики. 

Организация и содержание оценочных процедур 

Стартовая диагностика в 1 классах (стартовые (диагностические) работы) 

Стартовая диагностика проводится администрацией образовательного учреждения с 

целью оценки готовности к обучению на уровне начального общего образования.  Старто-

вая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых образовательных 

потребностей и уровня развития компенсаторных возможностей обучающихся выявить ис-

ходный уровень развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени вли-

яния нарушений развития на учебно-познавательную деятельность и повседневную жизнь 
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(например, выявить стартовый уровень развития у обучающегося с ЗПР, умения использо-

вать все анализаторы и компенсаторные способы деятельности в учебно- познавательной и 

повседневной жизни). 

Стартовая диагностика проводится в начале 1 класса и выступает как основа (точка 

отсчета) для оценки динамики образовательных достижений обучающихся. Объектом 

оценки в рамках стартовой диагностики является сформированность предпосылок учебной 

деятельности, готовность к овладению чтением, грамотой и счетом. 

Стартовая диагностика (стартовые (диагностические) работы) по отдельным пред-

метам.  Стартовая диагностика по отдельным предметам 2-4 классов может проводиться 

педагогическими работниками  

с целью оценки готовности к изучению отдельных предметов (разделов). Результаты 

стартовой диагностики являются основанием для корректировки учебных программ и ин-

дивидуализации учебного процесса. 

Данный вид диагностики является инициативой педагогов, вносится в тематическое 

планирование, проводится учителем самостоятельно, вносится в единый график оценочных 

процедур при выполнении условий к проведению оценочных работ (работы выполняются 

всеми обучающимися в классе одновременно и длительность которых составляет не менее 

тридцати минут).  

Текущая оценка направлена на оценку индивидуального продвижения обучающе-

гося в освоении программы учебного предмета. 

Текущая оценка может быть формирующей (поддерживающей и направляющей  

усилия обучающегося, включающей его в самостоятельную оценочную деятельность) и ди-

агностической, способствующей выявлению и осознанию педагогическим работником и 

обучающимся существующих проблем в обучении. 

Объектом текущей оценки являются тематические планируемые результаты, этапы 

освоения которых зафиксированы в тематическом планировании по учебному предмету. 

В текущей оценке используются различные формы и методы проверки (устные и 

письменные опросы, практические работы, творческие работы, индивидуальные и группо-

вые формы, само- и взаимооценка, рефлексия, листы продвижения и другие) с учетом осо-

бенностей учебного предмета. 

Результаты текущей оценки являются основой для индивидуализации учебного про-

цесса. 

Результаты текущей оценки являются основой для индивидуализации учебного про-

цесса; при этом отдельные результаты, свидетельствующие об успешности обучения и до-

стижении тематических результатов в более сжатые (по сравнению с планируемыми 
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педагогическим работником) сроки могут включаться в систему накопительной оценки и 

служить основанием, например, для освобождения обучающегося от необходимости вы-

полнять тематическую работу. 

Текущий контроль проводится учителем ежедневно. Выставление отметок в журнал 

за данный вид контроля является компетенцией педагога, система оценивания представлена 

в разделе «Особенности оценки предметных результатов» и регулируется локальным актом 

образовательной организации «Положение о едином орфографическом режиме и нормах 

оценивания по учебным предметам» 

Текущая оценка обязательна для всех учащихся начальной школы. Во 2-4-х классах 

текущая оценка осуществляется в соответствии с уровневым подходом по 4-бальной си-

стеме (отметки «5», «4», «3», «2»). В 1 дополнительном классе и 1 классе классах применя-

ется безотметочная система оценки. 

При текущей оценке педагогические работники школы имеют право на свободу вы-

бора и использования методов оценки знаний учащихся по своему предмету.  

Учитель обязан ознакомить обучающихся с системой текущей оценки по своему 

предмету на начало учебного года.  

Учитель обязан своевременно доводить до обучающихся отметку текущей оценки, 

обосновав ее, и выставить отметку в электронный  классный журнал. Отметки текущей 

оценки учитываются при выведении итоговой отметки по предмету за четверть и учебный 

год. Письменные работы обучающего характера после анализа и оценивания не требуют 

обязательного переноса отметок в классный журнал. Формы проведения текущей оценки 

определяются учителем. 

Тематическая оценка направлена на оценку уровня достижения обучающимися те-

матических планируемых результатов по учебному предмету. 

Тематическая оценка представляет собой процедуру оценки уровня достижения те-

матических планируемых результатов по предмету, которые представлены в тематическом 

планировании в рабочих программах. 

Тематическая оценка может вестись как в ходе изучения темы, так и в конце её изу-

чения. Оценочные процедуры подбираются так, чтобы они предусматривали возможность 

оценки достижения всей совокупности тематических планируемых результатов и каждого 

из них. Результаты тематической оценки являются основанием для коррекции учебного 

процесса и его индивидуализации. 

Тематический контроль проводится учителем в соответствии с календарно-темати-

ческим планированием, учитель вправе вносить изменения в график проведения 
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тематического контроля в соответствии с «Положением о рабочей программе», на основе 

причин, указанных там же.  

Выставление отметок в журнал за данный вид контроля проводится в соответствии 

с календарно-тематическим планированием, особенности заполнения журнала по данному 

вопросу прописаны в локальном нормативном акте «Положение о ведении электронных 

дневников и журналов», система оценивания представлена в разделе «Особенности оценки 

предметных результатов». 

Результаты тематической оценки являются основанием для коррекции учебного про-

цесса и его индивидуализации. 

Тематическая оценка направлена на оценку уровня достижения обучающимися те-

матических планируемых результатов по учебному предмету. Во 2–4-х классах тематиче-

ская оценка осуществляется в соответствии с уровневым подходом по 4-бальной системе 

(отметки «5», «4», «3», «2»). В 1 дополнительном классе и 1 классе применяется безотме-

точная система оценки. 

Показатель динамики образовательных достижений – один из основных показателей 

в оценке образовательных достижений. Положительная динамика образовательных дости-

жений – важнейшее основание для принятия решения об эффективности учебного про-

цесса, работы учителя, школы, системы образования в целом. 

Входная диагностическая работа: является частью внутренней системы оценки каче-

ства образования и проводится с целью определения степени устойчивости знаний обуча-

ющихся за предыдущий учебный год. 

Входная диагностическая работа проводится в соответствии с локальными актами 

образовательного учреждения 

Проводится во 2-4 классах на второй-третьей неделе учебных занятий по графику, 

утвержденному приказом директора образовательного учреждения и плана ВСОКО. 

Административные контрольные работы являются независимой внутренней оцен-

кой качества образования, проводятся администрацией образовательного учреждения в 

рамках внутренней системы оценки качества образования с целью педагогического анализа 

результатов обученности обучающихся с состояния учебно-воспитательного процесса. Ад-

министративная контрольная работа проводится в соответствии с локальными актами об-

разовательного учреждения плана ВСОКО. 

Промежуточная аттестация – это механизм контроля результатов освоения обучаю-

щимися всего или части учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной 

программы. Периодичность, формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

устанавливают в локальном нормативном акте: Положение о формах, порядке и 
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периодичности текущего контроля успеваемости и текущей аттестации. Периодичность 

промежуточной аттестации зависит от учебного плана образовательного учреждения, кото-

рый определяет: 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности; 

формы промежуточной аттестации отражают в учебном плане; 

сроки промежуточной аттестации указывают в календарном учебном графике и учи-

тывают при составлении расписания; 

промежуточная аттестация проводится в конце четверти, а также в конце учебного 

года. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится на основе результатов накоп-

ленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется 

в классном журнале. 

Промежуточная аттестация, фиксирующая достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий, является основанием для перевода обуча-

ющегося в следующий класс 

Итоговая оценка является процедурой внутренней оценки образовательного учре-

ждения и складывается из результатов накопленной оценки и итоговой работы по учебному 

предмету. Предметом итоговой оценки является способность обучающихся решать учебно-

познавательные и учебно- практические задачи, построенные на основном содержании 

учебного предмета с учётом формируемых метапредметных действий. 

Психолого-педагогическое наблюдение представляет собой оценку  планируемых 

результатов реализации Программы коррекционной работы (далее – ПКР). 

Обобщенная оценка результатов освоения программы коррекционной работы обу-

чающимися с ЗПР может осуществляться в ходе различных мониторинговых процедур, по-

средством использования метода экспертных оценок. 

Мониторинг, обладая такими характеристиками, как непрерывность, диагностич-

ность, научность, информативность, наличие обратной связи, позволяет осуществить не 

только оценку достижений планируемых результатов освоения обучающимися с ЗПР про-

граммы коррекционной работы, но и вносить  (в случае необходимости) коррективы в ее 

содержание и организацию. 

В целях оценки результатов освоения обучающимися с ЗПР программы коррекцион-

ной работы целесообразно использовать все три формы мониторинга: стартовую, текущую 

и финишную диагностику. 
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Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых об-

разовательных потребностей и уровня развития компенсаторных возможностей обучаю-

щихся выявить исходный уровень развития интегративных показателей, свидетельствую-

щий о степени влияния нарушений развития на учебно-познавательную деятельность и по-

вседневную жизнь (например, выявить стартовый уровень развития у   обучающегося с ЗПР 

умения использовать все анализаторы и компенсаторные способы деятельности в учебно-

познавательной и повседневной жизни). 

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего 

времени обучения обучающегося с ЗПР на уровне начального общего. При использовании 

данной формы мониторинга можно использовать экспресс-диагностику интегративных по-

казателей, состояние которых позволяет судить об успешности (наличие положительной 

динамики) или неуспешности (отсутствие даже незначительной положительной динамики) 

обучающихся с ЗПР в освоении планируемых результатов овладения программой коррек-

ционной работы. Данные экспресс-диагностики выступают в качестве ориентировочной ос-

новы для определения дальнейшей стратегии: продолжения реализации разработанной про-

граммы коррекционной работы или внесения в нее определенных корректив.4 

Целью финишной диагностики, приводящийся на заключительном этапе  (окончание 

учебного года, окончание обучения на уровне начального общего образования), выступает 

оценка достижений обучающегося с ЗПР в соответствии с планируемыми результатами 

освоения ими программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и финишной 

диагностики разрабатывает образовательное учреждение с учетом типологических и инди-

видуальных особенностей обучающихся, их индивидуальных особых образовательных по-

требностей. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения  

программы коррекционной работы (отсутствие положительной динамики по двум и более 

интегративным показателям) обучающегося в случае согласия родителей (законных пред-

ставителей) необходимо направить на расширенное психолого-педагогическое обследова-

ние для получения необходимой информации, позволяющей внести коррективы в органи-

зацию и содержание программы коррекционной работы. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения обучающи-

мися с ЗПР программы коррекционной работы, следует учитывать мнение родителей (за-

конных представителей), поскольку наличие положительной динамики обучающихся по 

интегративным показателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) 
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степени влияния нарушений развития на жизнедеятельность обучающихся, проявляется не 

только в учебно-познавательной деятельности, но и повседневной жизни. 

Изучение достижения каждым обучающимся планируемых результатов ПКР прово-

дится педагогическими работниками в том числе учителями- дефектологами (тифлопедаго-

гами), педагогами-психологами, социальными педагогами, учителями-предметниками, 

классными руководителями, воспитателями. 

Решение о достижении обучающимися планируемых результатов ПКР принимает 

психолого-педагогический консилиум образовательного учреждения на основе анализа ма-

териалов комплексного изучения каждого обучающегося, разрабатывает рекомендации для 

дальнейшего обучения. 

Внутренний мониторинг представляет собой следующие процедуры: 

стартовая диагностика; 

оценка уровня достижения предметных и метапредметных результатов; 

оценка уровня функциональной грамотности; 

оценка уровня профессионального мастерства педагогического работника, осу-

ществляемого на основе выполнения обучающимися проверочных работ, анализа посещен-

ных уроков, анализа качества учебных заданий, предлагаемых педагогическим работником 

обучающимся. 

Содержание и периодичность внутреннего мониторинга устанавливается решением 

педагогического совета. 

Результаты внутреннего мониторинга являются основанием подготовки рекоменда-

ций для текущей коррекции учебного процесса и его индивидуализации и (или) для повы-

шения квалификации педагогического работника. 

Оценка результатов деятельности образовательного учреждения осуществляется в 

ходе его аккредитации, а также в рамках аттестации педагогических кадров. Она прово-

дится на основе результатов итоговой оценки достижения планируемых результатов осво-

ения АООП НОО с учётом: 

результатов мониторинговых исследований разного уровня (федерального, регио-

нального, районного); 

условий реализации АООП НОО; 

особенностей контингента обучающихся. 
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Содержательный раздел  

Рабочие программы 

 

Вариант 7.2, предполагает, что обучающийся с ЗПР получает образование, сопоста-

вимое по итоговым достижениям к моменту завершения обучения с образованием обучаю-

щихся, не имеющих ограничений по возможностям здоровья, в пролонгированные сроки 

обучения. 

Сроки получения начального общего образования составляют 5 лет. 

Рабочие программы учебных предметов, учебных курсов (в т.ч. внеурочной деятель-

ности), учебных модулей соответствуют требованиям ФГОС НОО и ФОП НОО. 
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Программа формирования универсальных учебных действий 

 

Термин «универсальные учебные действия» означает умение учиться, т. е. способ-

ность субъекта к саморазвитию и самосовершенствованию путём сознательного и актив-

ного присвоения нового социального опыта. 

Программа формирования универсальный учебных действий (далее – УУД) конкре-

тизируют требования ФГОС НОО. 

Ценностные ориентиры  

Ценностные ориентиры начального общего образования отражают следующие целе-

вые установки системы начального общего образования: 

формирование основ гражданской идентичности личности на основе: 

чувства сопричастности и гордости за свою Родину, народ и историю, осознания от-

ветственности человека за благосостояние общества; 

восприятия мира как единого и целостного при разнообразии культур, национально-

стей, религий; уважения истории и культуры каждого народа; 

формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на ос-

нове: 

доброжелательности, доверия и внимания к людям, готовности к сотрудничеству и 

дружбе, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; 

уважения к окружающим — умения слушать и слышать партнёра, признавать право 

каждого на собственное мнение и принимать решения с учётом позиций всех участников; 

развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих прин-

ципов нравственности и гуманизма: 

принятия и уважения ценностей семьи и образовательного учреждения, коллектива 

и общества, и стремления следовать им; 

ориентации в нравственном содержании и смысле как собственных поступков, так и 

поступков окружающих людей, развития этических чувств (стыда, вины, совести) как регу-

ляторов морального поведения; 

формирования эстетических чувств и чувства прекрасного через знакомство с наци-

ональной, отечественной и мировой художественной культурой; 

развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию, а 

именно: 

развитие широких познавательных интересов, инициативы и любознательности, мо-

тивов познания и творчества; 
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формирование умения учиться и способности к организации своей деятельности 

(планированию, контролю, оценке); 

развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия 

её самоактуализации: 

формирование самоуважения и эмоционально-положительного отношения к себе, 

готовности открыто выражать и отстаивать свою позицию, критичности к своим поступкам 

и умения адекватно их оценивать; 

развитие готовности к самостоятельным поступкам и действиям, ответственности за 

их результаты; 

формирование целеустремлённости и настойчивости в достижении целей, готовно-

сти к преодолению трудностей, жизненного оптимизма; 

формирование умения противостоять действиям и влияниям, представляющим 

угрозу жизни, здоровью, безопасности личности и общества, в пределах своих возможно-

стей, в частности проявлять избирательность к информации, уважать частную жизнь и ре-

зультаты труда других людей. 

Реализация ценностных ориентиров образования в единстве процессов 

обучения и воспитания, познавательного и личностного развития обучающихся на 

основе формирования общих учебных умений, обобщённых способов действия обеспечи-

вает высокую эффективность решения жизненных задач и возможность саморазвития обу-

чающихся. 

Программа формирования УУД обеспечивает: 

реализацию системно-деятельностного и дифференцированного подхода, положен-

ного в основу ФГОС НОО; 

успешность (эффективность) обучения в любой предметной области, общность под-

ходов к осуществлению любой деятельности обучающихся вне зависимости от ее предмет-

ного содержания; 

реализацию преемственности всех ступеней образования и этапов усвоения содер-

жания образования; 

создание условий для готовности обучающихся к дальнейшему образованию, реали-

зации доступного уровня самостоятельности в обучении; 

целостность развития личности обучающегося. 

Целевой раздел 

Цель формирования УУД направлена на обеспечение системно- деятельностного 

подхода, положенного в основу ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ, и призвана способство-

вать реализации развивающего потенциала начального общего образования обучающихся 
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с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей за счет развития УУД, лежащих 

в основе умения учиться. 

Задачами формирования УУД являются: 

формирование мотивационного компонента учебной деятельности; 

овладение комплексом универсальных учебных действий, составляющих операци-

онный компонент учебной деятельности; 

развитие умений принимать цель и готовый план деятельности, планировать знако-

мую деятельность, контролировать и оценивать ее результаты в опоре на организационную 

помощь педагога. 

Для реализации поставленной цели и соответствующих ей задач необходимо: 

определить функции и состав универсальных учебных действий, учитывая 

психофизические особенности и своеобразие учебной деятельности обучающихся с 

ЗПР; 

определить связи универсальных учебных действий с содержанием учебных пред-

метов; 

выявить в содержании предметных линий универсальные учебные действия и опре-

делить условия их формирования в образовательном процессе и жизненно важных ситуа-

циях, учитывая особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР. 

Функциями УУД выступают: 

обеспечение обучающемуся с ЗПР возможности самостоятельно осуществлять про-

цесс учения, ставить учебные цели, искать и использовать необходимые средства и способы 

их достижения, контролировать и оценивать процесс и результаты деятельности; 

создание условий для личностного развития обучающихся, для успешного и эффек-

тивного усвоения знаний, умений, навыков и способов деятельности в процессе изучения 

учебных предметов и курсов коррекционно-развивающей области; 

оптимизация протекания процессов социальной адаптации и интеграции посред-

ством формирования УУД; 

обеспечение преемственности образовательного процесса. 

Таким образом, универсальные учебные действия: 

носят надпредметный, метапредметный характер; 

обеспечивают целостность общекультурного, личностного и познавательного разви-

тия и саморазвития личности; 

обеспечивают преемственность всех ступеней образовательного процесса; 

лежат в основе организации и регуляции любой деятельности обучающегося незави-

симо от ее социально-предметного содержания 
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Методические условия реализации программы формирования УУД  

Обязательным условием успешного формирования УУД обучающихся является со-

здание методически единого пространства внутри образовательного учреждения как во 

время уроков, так и вне их.  

С этой целью в ГБОУ школе №693 Невского района Санкт- Петербурга сформирован 

план мероприятий по созданию единого методического пространства формирования УУД 

на уровне начального общего образования 

План мероприятий по созданию единого методического пространства формиро-

вания УУД (с возможностью корректировки) 

Мероприятие Содержание Сроки Ответственный 

Методический семи-

нар с учителями, ра-

ботающими на 

уровне   начального 

общего образования 

и основного общего 

образования 

Обсудить возможно-

сти и механизмы ре-

ализации принципа 

преемственности в 

плане формирования 

УУД в начальной 

школе и на уровне 

ОО 

Сентябрь Заместитель дирек-

тора по УВР 

Консультации с пе-

дагогами- предмет-

никами 

Обсуждение про-

блем, связанных с 

развитием УУД в 

образовательном 

процессе по учеб-

ному предмету 

В течение учебного 

года 

Заместитель дирек-

тора по УВР; руко-

водители ШМО 

 

Методические семи-

нары для педагогов-

предметников 

Анализ и способы 

минимизации рис-

ков формирования 

УУД у обучаю-

щихся на уровне ОО 

В течение учебного 

года 

Заместитель дирек-

тора по УВР; руко-

водители ШМО; пе-

дагог-психолог 

Кадровые условия реализации программы формирования УУД 

Педагогические кадры ГБОУ школа № 693 имеют необходимый уровень подготовки 

для реализации программы формирования УУД на уровне начального общего образования.  

Владеют представлениями о возрастных особенностях учащихся основной школы. 

Прошли обучение по дополнительным профессиональным программам повышения 

квалификации по реализации ФГОС НОО и ФОП НОО. 
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Участвовали в разработке программы формирования УУД. 

Умеют строить образовательный процесс в рамках учебного предмета в соответ-

ствии с особенностями формирования конкретных УУД. 

Осуществляют формирование УУД в рамках проектной, исследовательской деятель-

ности. 

Владеют навыками формирующего оценивания. 

Владеют навыками критериального оценивания. 

Умеют применять диагностический инструментарий для оценки качества формиро-

вания УУД как в рамках предметной, так и вне предметной деятельности. 

Формы привлечения консультантов, экспертов и научных руководителей строятся 

на основе договорных отношений, отношений взаимовыгодного сотрудничества.  

Такие формы в себя включают, но не ограничиваются следующим: 

договор с вузом о взаимовыгодном сотрудничестве (привлечение научных сотруд-

ников, преподавателей университетов в качестве экспертов, консультантов, научных руко-

водителей в обмен на предоставление возможности прохождения практики студентам или 

возможности проведения исследований на базе организации); 

договор о сотрудничестве может основываться на оплате услуг экспертов, консуль-

тантов, научных руководителей; 

экспертная, научная и консультационная поддержка может осуществляться в рамках 

сетевого взаимодействия общеобразовательных организаций; 

консультационная, экспертная, научная поддержка может осуществляться в рамках 

организации повышения квалификации на базе стажировочных площадок (школ), приме-

няющих современные образовательные технологии, имеющих высокие образовательные 

результаты обучающихся с ОВЗ, реализующих эффективные модели финансово-экономи-

ческого управления. 

Взаимодействие с учебными, научными и социальными организациями может вклю-

чать проведение в том числе консультаций, круглых столов, мастер-классов, тренингов. 

Материально-технические условия реализации программы формирования 

УУД 

В ГБОУ школе №693 Невского района Санкт-Петербурга созданы материально-тех-

нические условия, которые обеспечивают реализацию программ формирования УУД и до-

стижения обучающимися метапредметных результатов освоения АООП НОО для обучаю-

щихся с ЗПР (вариант 7.2), требования к которым установлены ФГОС НОО для детей с 

ОВЗ. 
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В целях соотнесения формирования метапредметных результатов с рабочими про-

граммами по учебным предметам, а также определения возможности формирования уни-

версальных учебных действий у обучающихся с учетом их особых образовательных по-

требностей на основе имеющейся базы образовательных технологий, активизации взаимо-

действия и реализации потенциала педагогических работников, в ГБОУ школа № 693 регу-

лярно  проводятся методические советы. 

Планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР универсальных учеб-

ных действий 

В результате изучения базовых и дополнительных учебных предметов, курсов, кор-

рекционно-развивающих курсов, а также в ходе внеурочной деятельности у обучающихся 

с ЗПР к концу 4 класса будут сформированы познавательные, коммуникативные и регуля-

тивные универсальные учебные действия как основа учебного сотрудничества и умения 

учиться в общении. 

В процессе реализации мониторинга спешности освоения и применения УУД учи-

тываются следующие уровни освоения УУД: 

универсальное учебное действие не сформировано (обучающийся может выполнить 

лишь отдельные операции, может только копировать действия учителя, не планирует и не 

контролирует своих действий, подменяет учебную задачу с задачей буквального заучива-

ния и воспроизведения); 

учебное действие выполняется в сотрудничестве с педагогом (требуется разъяснения 

для установления связи отдельных операций и условий задачи, обучающийся может выпол-

нять действия по уже усвоенному алгоритму); 

неадекватный перенос учебных действий на новые виды задач (при изменении усло-

вий задачи не может самостоятельно внести коррективы); 

адекватный перенос учебных действий (самостоятельное обнаружение обучаю-

щимся несоответствия между условиями задачи и имеющими способами ее решения и пра-

вильное изменение способа в сотрудничестве с учителем); 

самостоятельное построение учебных целей (самостоятельное построение новых 

учебных действий на основе развернутого, тщательного анализа условий задачи и ранее 

усвоенных способов действий); 

обобщение учебных действий на основе выявления общих принципов. 

При оценивании развития УУД не применяется пятибалльная шкала оценивания. 

Характеристика личностных, познавательных, коммуникативных и регуля-

тивных универсальных учебный действий. 

Личностные УУД включают: 
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внутреннюю позицию обучающегося на уровне положительного отношения к 

школе, ориентацию на содержательные моменты школьной действительности и принятия 

образца хорошего ученика; 

мотивационную основу учебной деятельности, включающую социальные, учебно- 

познавательные и внешние мотивы; 

учебно-познавательный интерес к учебному материалу; 

ориентацию на понимание причин успеха или неуспеха в учебной деятельности, на 

понимание оценок учителей, сверстников, родителей (законных представителей); 

способность к оценке своей учебной деятельности; 

способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятия 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

знание основных моральных норм и ориентацию на их выполнение; 

установку на здоровый образ жизни и ее реализацию в реальном поведении и по-

ступках; 

ориентацию на самостоятельность, активность, социально-бытовую независимость 

в доступных видах деятельности; 

принятие ценности природного мира, готовность следовать в своей деятельности 

нормам природоохранного, нерасточительного, здоровьесберегающего поведения; 

развитие чувство прекрасного и эстетического чувства на основе знакомства с миро-

вой и отечественной художественной культурой; 

овладение доступными видами искусства. 

Познавательные УУД (отражают совокупность операций, участвующих в учебно-

познавательной деятельности обучающихся) и представлены следующими умениями: 

осуществлять поиск необходимой информации для выполнения учебных заданий, с 

использованием учебной литературы, энциклопедий, справочников (включая электронные, 

цифровые), в открытом информационном пространстве; 

осуществлять запись (фиксацию) выборочной информации, об окружающем мире и 

о себе самом, в том числе с помощью инструментов ИКТ; 

использовать знаково-символические средства, в том числе модели и схемы, для ре-

шения задач; 

строить сообщения в устной и письменной форме; 

ориентироваться на разнообразие способов решения задач; 

смыслового восприятия художественных и познавательных текстов, вы-

делять существенную информацию из сообщений разных видов (в первую очередь текстов); 
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осуществлять аналитико-синтетическую деятельность (сравнение и классифи-

кацию), выбирая основания и критерии для указанных логических операций; 

устанавливать причинно-следственные связи в изучаемом круге явлений; 

осуществлять подведение под понятие на основе распознавания объектов, выделе-

ния существенных признаков и их синтеза; 

устанавливать аналогии; 

адекватно использовать информационно-познавательную и ориентировочно-поис-

ковую роль зрения; 

владеть компенсаторными способами познавательной деятельности. 

Коммуникативные УУД: 

являются основанием для формирования готовности обучающегося к информацион-

ному взаимодействию с окружающим миром: 

средой обитания, 

членами многонационального поликультурного общества разного возраста, 

представителями разных социальных групп, в том числе представленного (на 

экране) в виде виртуального отображения реальной действительности, 

и даже с самим собой. 

целесообразно формировать, используя цифровую образовательную среду класса, 

образовательного учреждения характеризуются четырьмя группами учебных операций, 

обеспечивающих: 

смысловое чтение текстов разных жанров, типов, назначений; аналитическую тек-

стовую деятельность с ними; 

успешное участие обучающегося в диалогическом взаимодействии с субъектами об-

разовательных отношений (знание и соблюдение правил учебного диалога), в том числе в 

условиях использования технологий неконтактного информационного взаимодействия; 

успешную продуктивно-творческую деятельность (самостоятельное создание тек-

стов разного типа – описания, рассуждения, повествования), создание и видоизменение 

экранных (виртуальных) объектов учебного, художественного, бытового назначения (само-

стоятельный поиск, реконструкция, динамическое представление); 

результативное взаимодействие с участниками совместной деятельности (высказы-

вание собственного мнения, учёт суждений других собеседников, умение договариваться, 

уступать, вырабатывать общую точку зрения), в том числе в условиях использования тех-

нологий неконтактного информационного взаимодействия. 

Регулятивные УУД представлены следующими умениями: 

принимать и сохранять учебную задачу; 
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учитывать выделенные учителем ориентиры - действия в новом учебном материале 

в сотрудничестве с учителем; 

планировать свои действия в соответствии с поставленной задачей и условиями ее 

реализации, в том числе во внутреннем плане; 

осуществлять итоговый и пошаговый контроль по результату; 

оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспектив-

ной оценки соответствия результатов требованиям данной задачи; 

адекватно воспринимать предложения и оценку педагогических работников, других 

обучающихся, родителей (законных представителей) и других людей; 

адекватно использовать все анализаторы для формирования компенсаторных спосо-

бов деятельности; различать способ и результат действия; 

вносить необходимые коррективы в действие после его завершения на основе его 

оценки и учета характера сделанных ошибок, использовать регулирующую и контролиру-

ющую функцию зрения в бытовой и учебной деятельности; 

осуществлять алгоритмизацию действий как основу компенсации. 

Педагоги ГБОУ школы №693 Невского района Санкт-Петербурга используют в 

своей деятельности федеральные рабочие программы учебных предметов, в который тре-

бования и планируемые результаты совместной деятельности выделены в специальный раз-

дел, что позволяет учителю осознать, что способность к результативной совместной дея-

тельности строится на двух феноменах, участие который обеспечивает ее успешность: 

знание и применение коммуникативных форм взаимодействия (договариваться, рас-

суждать, находить компромиссные решения), в том числе в условиях использования техно-

логий неконтактного информационного взаимодействия; 

волевые регулятивные умения (подчиняться, уступать, объективно оценивать вклад 

свой и других в результат общего труда и другие). 

Педагоги проводят анализ содержания учебного предмета с точки зрения УУД и 

устанавливает те содержательные линии, которые в особой мере способствуют формирова-

нию разных метапредметных результатов.  

На уроке по каждому учебному предмету предусматривается включение заданий, 

выполнение которых требует применения определённого познавательного, коммуникатив-

ного или регулятивного универсального действия. Соответствующий вклад в формирова-

ние УУД можно выделить в содержании каждого учебного предмета. 

Таким образом, на первом этапе формирования УУД определяются приоритеты 

учебных предметов для формирования качества универсальности на данном предметном 

содержании. 
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На втором этапе подключаются другие учебные предметы, педагогический работник 

предлагает задания, требующие применения учебного действия или операций на разном 

предметном содержании. 

Третий этап характеризуется устойчивостью УУД, то есть использования его неза-

висимо от предметного содержания. У обучающегося начинает формироваться обобщённое 

видение учебного действия, он может охарактеризовать его, не ссылаясь на конкретное со-

держание. Например, «наблюдать – значит…», «сравнение – это…», «контролировать – зна-

чит…» и другие. 

Педагог делает вывод о том, что универсальность (независимость от конкретного 

содержания) как свойство учебного действия сформировалась. 

Педагоги ГБОУ школы №693 Невского района Санкт-Петербурга в рамках образо-

вательного процесса использует виды деятельности, которые в особой мере провоцируют 

применение универсальных действий: 

поисковая, в том числе с использованием электронных образовательных и информа-

ционных ресурсов Интернета, 

исследовательская, 

творческая деятельность, в том числе с использованием экранных моделей изучае-

мых объектов или процессов, что позволяет отказаться от репродуктивного типа организа-

ции обучения, при котором главным методом обучения является образец, предъявляемый 

обучающимся в готовом виде. 

В этом случае задача обучающегося – запомнить образец и каждый раз вспоминать 

его при решении учебной задачи.  

В таких условиях изучения учебных предметов универсальные действия, требующие 

мыслительных операций, актуальных коммуникативных умений, планирования и контроля 

своей деятельности, не являются востребованными, так как использование готового об-

разца опирается только на восприятие и память. 

Поисковая и исследовательская деятельность развивают способность обучающегося 

к диалогу, обсуждению проблем, разрешению возникших противоречий в точках зрения. 

Поисковая и исследовательская деятельность в ГБОУ школе №693 Невского района Санкт-

Петербурга осуществляться с использованием информационных банков, содержащих раз-

личные экранные (виртуальные) объекты (учебного или игрового, бытового назначения), в 

том числе в условиях использования технологий неконтактного информационного взаимо-

действия. 

Например: 

организация наблюдений в естественных природных условиях; 
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организация наблюдений в условиях экранного (виртуального) представления раз-

ных объектов, сюжетов, процессов, отображающих реальную действительность, которую 

невозможно предоставить ученику в условиях школы (объекты природы, художественные 

визуализации, технологические процессы и др.); 

организация наблюдения литературного текста, с помощью которого строится ана-

литическая текстовая деятельность. 

Учебные диалоги, в том числе с представленным на экране виртуальным собеседни-

ком, дают возможность высказывать гипотезы, строить рассуждения, сравнивать доказа-

тельства, формулировать обобщения практически на любом предметном содержании. 

Для формирования наблюдения как метода познания разных объектов   действитель-

ности на уроках окружающего мира организуются наблюдения в естественных природных 

условиях.  

Наблюдения можно организовать в условиях экранного (виртуального) представле-

ния разных объектов, сюжетов, процессов, отображающих реальную действительность, ко-

торую невозможно предоставить обучающемуся в условиях образовательной организации 

(объекты природы, художественные визуализации, технологические процессы и другие). 

Уроки литературного чтения позволяют проводить наблюдения текста, на которых 

строится аналитическая текстовая деятельность. Учебные диалоги, в том числе с представ-

ленным на экране виртуальным собеседником, дают возможность высказывать гипотезы, 

строить рассуждения, сравнивать доказательства, формулировать обобщения практически 

на любом предметном содержании. 

Данные формы работы проводятся педагогами ГБОУ школы №693 Невского района 

Санкт-Петербурга систематически по всем учебным предметам, что способствует форми-

рованию универсальности учебного действия. 

Педагоги ГБОУ школы №693 Невского района Санкт-Петербурга применяют си-

стему заданий, формирующих операциональный состав учебного действия. Цель таких за-

даний – создание алгоритма решения учебной задачи, выбор соответствующего способа 

действия. 

На первых этапах указанная работа организуется коллективно, выстраиваются по-

шаговые операции, постепенно обучающиеся учатся выполнять их самостоятельно. При 

этом очень важно соблюдать последовательность этапов формирования алгоритма: 

построение последовательности шагов на конкретном предметном содержании; 

проговаривание их во внешней речи; 

постепенный переход на новый уровень – построение способа действий на любом 

предметном содержании и с подключением внутренней речи. 
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При этом изменяется и процесс контроля: 

от совместных действий с учителем обучающиеся переходят к самостоятельным ана-

литическим оценкам; 

выполняющий задание осваивает два вида контроля – результата и процесса деятель-

ности; 

развивается способность корректировать процесс выполнения задания, а также пред-

видеть возможные трудности и ошибки. При этом возможно реализовать автоматизацию 

контроля с диагностикой ошибок обучающегося и с соответствующей методической под-

держкой исправления самим обучающимся своих ошибок. 

Описанная технология обучения в рамках совместно-распределительной деятельно-

сти развивает способность обучающихся работать не только в типовых учебных ситуациях, 

но и в новых нестандартных ситуациях. 

Задания, требующие применения одинаковых способов действий на различ-

ном предметном содержании: 

Сравнение как УУД состоит из следующих операций: 

нахождение различий сравниваемых предметов (объектов, явлений); 

определение их сходства, тождества, похожести; 

определение индивидуальности, специфических черт объекта. 

Для повышения мотивации обучения обучающемуся предлагается новый вид дея-

тельности (возможный только в условиях экранного представления объектов, явлений) – 

выбирать (из информационного банка) экранные (виртуальные) модели изучаемых предме-

тов (объектов, явлений) и видоизменять их таким образом, чтобы привести их к сходству 

или похожести с другими. 

Классификация как УУД включает: 

анализ свойств объектов, которые подлежат классификации; 

сравнение выделенных свойств с целью их дифференциации на внешние (несуще-

ственные) и главные (существенные) свойства; 

общих главных (существенных) признаков всех имеющихся объектов; 

разбиение объектов на группы (типы) по общему главному (существенному) при-

знаку. Обучающемуся предлагается (в условиях экранного представления моделей объек-

тов) большее их количество в отличие от реальных условий, для анализа свойств объектов, 

которые подлежат классификации (типизации), для сравнения выделенных свойств экран-

ных (виртуальных) моделей изучаемых объектов с целью их дифференциации. 

При этом возможна фиксация деятельности обучающегося в электронном формате 

для рассмотрения учителем итогов работы. 



100  

Обобщение как УУД включает следующие операции: 

сравнение предметов (объектов, явлений, понятий) и выделение их общих призна-

ков; 

анализ выделенных признаков и определение наиболее устойчивых (инвариантных) 

существенных признаков (свойств); 

игнорирование индивидуальных и (или) особенных свойств каждого предмета; 

сокращённая сжатая формулировка общего главного существенного признака всех 

анализируемых предметов. 

Обучающемуся предлагается (в условиях экранного представления моделей объек-

тов) большее их количество в отличие от реальных условий, для сравнения предметов (объ-

ектов, явлений) и выделения их общих признаков. 

При этом возможна фиксация деятельности обучающегося в электронном формате 

для рассмотрения учителем итогов работы. 

Систематическая работа обучающегося с заданиями, требующими применения оди-

наковых способов действий на различном предметном содержании, формирует у обучаю-

щихся чёткое представление об их универсальных свойствах, то есть возможность обоб-

щённой характеристики сущности универсального действия. 

Сформированность УУД у обучающихся определяется на этапе завершения ими 

освоения программы начального общего образования. Полученные результаты не подлежат 

балльной оценке, так как в соответствии с закономерностями контрольно- оценочной дея-

тельности балльной оценкой (отметкой) оценивается результат, а не процесс деятельности. 

В задачу педагогического работника ГБОУ школы №693 Невского района Санкт-Петер-

бурга входит проанализировать вместе с обучающимся его достижения, ошибки и встре-

тившиеся трудности. 

Взаимосвязь универсальных учебных действий с содержанием учебных пред-

метов 

Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов и кор-

рекционных курсов начального общего образования 

Формирование универсальных учебных действий в образовательной деятельности 

осуществляется в ходе изучения системы учебных предметов и коррекционных курсов. 

Требования к формированию универсальных учебных действий находят отражение в пла-

нируемых результатах освоения программ учебных предметов, курсов внеурочной деятель-

ности и коррекционных курсов в отношении ценностно-смыслового, личностного, позна-

вательного и коммуникативного развития обучающихся с ЗПР. 
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Каждый из предметов УМК «Школа России» помимо прямого эффекта обучения – 

приобретения определенных знаний, умений, навыков, вносит свой вклад в формирование 

универсальных учебных умений: 

коммуникативных умений, в том числе умения ориентироваться в ситуации обще-

ния, адекватно понимать речь партнера и строить свое речевое высказывание; контролиро-

вать и корректировать речь в зависимость от задач и ситуации общения; извлекать из текста 

информацию в соответствии с коммуникативной задачей; 

умения использовать знаковые системы и символы для моделирования объектов и 

отношений между ними; 

умений выполнять логические действия абстрагирования, сравнения, нахождения 

общих закономерностей, анализа, синтеза; осуществлять эвристические действия; выбирать 

стратегию решения; строить и проверять элементарные гипотезы. 

Каждый учебный предмет в зависимости от его содержания и способов организации 

учебной деятельности учащихся раскрывает определенные возможности для формирования 

универсальных учебных действий. 

Связь универсальных учебных действий с содержанием учебных предметов опреде-

ляется следующими утверждениями: 

УУД представляют собой целостную систему, в которой можно вделить взаимосвя-

занные и взаимообуславливающие виды действий: 

коммуникативные – обеспечивающие социальную компетентность, 

познавательные – общеучебные, логические, связанные с решением проблемы, - лич-

ностные – определяющие мотивационную ориентацию, - регулятивные – обеспечивающие 

организацию собственной деятельности. 

Формирование УУД является целенаправленным, системным процессом, который 

реализуется через все предметные области, коррекционные курсы, индивидуальную/под-

групповую логопедическую работу и внеурочную деятельность. 

Заданные ФГОС НОО УУД определяют акценты в отборе содержания, планирова-

нии и организации образовательной деятельности с учетом возрастно-психологических 

особенностей обучающихся с ЗПР. 

Результаты усвоения УУД формулируются для каждого УМК в рабочих программах 

и являются ориентиром при организации мониторинга их достижения. 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО программа формирования УУД направ-

лена на достижение личностных результатов обучающихся с ЗПР освоения АОП НОО, ко-

торые включают овладение обучающимися с ЗПР компетенциями, необходимыми для ре-

шения практико-ориентированных задач и обеспечивающими становление социальных 
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отношений обучающихся в различных средах, сформированность мотивации к обучению и 

познанию: 

осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за свою Ро-

дину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и национальной 

принадлежности; 

наличие целостного, социально-ориентированного взгляда на мир в его органичном 

единстве природной и социальной частей; 

наличие уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других 

народов; 

наличие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необ-

ходимом жизнеобеспечении; 

владение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развива-

ющемся мире; 

владение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной 

жизни; 

владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодей-

ствия, в том числе с использованием информационных технологий; 

способность к осмыслению и дифференциации картины мира, её временно-про-

странственной организации; 

способность к осмыслению социального окружения, своего места в нём, принятие 

соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

наличие социально значимых мотивов учебной деятельности, способность прини-

мать и выполнять социальные роли обучающегося; 

владение навыками сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социаль-

ных ситуациях; 

проявление эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

проявление этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

наличие установки на безопасный, здоровый образ жизни, мотивации к участию в 

творческой деятельности, достижению результата, бережному отношению к материальным 

и духовным ценностям. 

Для достижения указанных личностных результатов в системе учебников УМК 

«Начальная школа XXI века», с 1 по 4 класс включены соответствующие разделы и темы, 

разнообразные по форме и содержанию тексты, упражнения, задания, задачи. 
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В курсе «Окружающий мир» — это темы «Природа России», «Страницы истории 

Отечества», «Родной край — часть большой страны», «Современная Россия», «Жизнь го-

рода и села», «Что такое Родина?», «Что мы знаем о народах России?», «Что мы знаем о 

Москве?», «Россия на карте». 

В 1 классе дети знакомятся с государственными символами России (гербом и фла-

гом), а во 2 классе на уроках музыки разучивают Гимн России, и продолжают знакомство с 

государственной символикой государства. 

Обучающиеся выполняют учебные проекты «Родной город», «Города России», «Кто 

нас защищает» (знакомство с Вооруженными Силами России, Государственной службой 

пожарной охраны, МЧС России) и др. 

В курсе «Литературное чтение» — это разделы: «Устное народное творчество», «Ле-

тописи, былины, жития», «Родина», «Люблю природу русскую», «Поэтическая тетрадь», 

«Природа и мы», «Из русской классической литературы», «Литература зарубежных стран» 

и др., а также тексты и задания о нашей многонациональной стране, о традициях и обычаях 

ее народов и народов мира, о многообразии природы и необходимости бережного к ней 

отношения. Система таких заданий позволяет учащимся осознавать себя гражданами 

страны, формировать общечеловеческую идентичность.  

В курсе «Русский язык» представлены разнообразные по форме и содержанию 

упражнения и задания о Родине, о защитниках российской Земли, о сохранении мира в 

своей стране и во всём мире. Через тексты дети знакомятся с национальными ценностями 

нашего отечества, памятниками старины и их создателями, русскими умельцами, руками 

которых созданы Царь-пушка и Царь-колокол, церковь Покрова на Нерли и др., узнают о 

великом достоянии нашего народа — русском языке. В этой связи даны тексты И.Д. Турге-

нева, А.И. Куприна, А.Н.Толстого, Д.С.Лихачёва, М.М. Пришвина, И. С. Соколова-Мики-

това, К.Г. Паустовского и др., поэтические строки А.С.Пушкина, И.А. Бунина, М.Ю. Лер-

монтова, Н.М. Рубцова, Н.И. Сладкова, С.Я.Маршака и др., убеждающие учащихся в кра-

соте, образности, богатстве русского языка. Ученики составляют тексты, рассказы о своей 

малой родине — крае, городе, селе, об их достопримечательностях, природных и куль-

турно-исторических особенностях. 

В курсе «Математика» — в сюжетах текстовых задач (например, в 3 и 4 классах) 

представлены сведения из исторического прошлого нашей страны — о продолжительности 

Великой Отечественной войны и о победе в ней, о школьном музее боевой славы и о по-

мощи ветеранам, о возрасте Российского флота, о современных достижениях России в об-

ласти космонавтики; об отраслях промышленности, о богатом культурном наследии страны 
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(например, о годах жизни А.С. Пушкина, о собрании сочинений Л.Н. Толстого, о посеще-

нии музеев, художественных галерей и др.). 

В курсе «Музыка» произведения отечественного музыкального искусства рассмат-

риваются в контексте мировой художественной культуры, широко используется принцип 

диалога культур. Он предполагает знакомство учащихся с народной и профессиональной 

музыкой различных национальностей на основе ее сопоставления и выявления общности 

жизненного содержания, нравственно-эстетической проблематики, различия стилей, музы-

кального языка, творческого почерка представителей разных эпох и культур. 

В курсе «Изобразительное искусство» достижение указанных результатов осуществ-

ляется благодаря содержанию конкретных заданий и сквозному принципу построения обу-

чающего материала, в основе которого идея «от родного порога — в мир большой куль-

туры». 

В курсе «Основы религиозных культур и светской этики» для реализации указанных 

личностных результатов каждый учебник содержит общие для всех 6 модулей уроки «Рос-

сия — наша Родина» и «Любовь и уважение к Отчеству». Тема Родины, России, любви и 

уважения к Отчеству, единства разнообразных культурных и духовных традиций народов 

нашей страны лежит в основе учебной программы каждого модуля и ею же завершается. 

Также и в содержании каждого учебника эта тема системно представлена иллюстративным 

материалом, отражающим особенности российских культурных и религиозных традиций, 

учебным содержанием, которое раскрывается на материале отечественной истории. Кроме 

того, в основе содержания всех модулей лежат концептуальные понятия «мы — российский 

народ», «мы разные и мы вместе». Содержание религиозных и светских традиций в каждом 

учебнике раскрыто как содержание традиций российских народов. Таким образом, у обуча-

ющихся складывается целостный образ культурно-исторического мира России. 

В УМК «Начальная школа XXI века», каждый учебный предмет и коррекцион-

ный курс, в зависимости от предметного содержания и способов организации учебной дея-

тельности, обеспечивает возможности для формирования коммуникативных, познаватель-

ных и регулятивных учебных действий у обучающихся с ЗПР. 

Учебный предмет «Русский язык» открывает возможности для формирования логи-

ческих действий анализа, сравнения, установления причинно-следственных связей. Ориен-

тация в морфологической и синтаксической структуре языка и усвоение правил строения 

слова и предложения, графической формы букв обеспечивают развитие знаково-символи-

ческих действий – замещения (например, звука буквой) и преобразование модели (видоиз-

менения слова). Усвоение УУД на уроках русского языка создает условия для формирова-

ния языкового чувства как результата ориентировки ребенка в морфологической и 
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синтаксической структуре языка и обеспечивает успешное развитие адекватных возрасту 

форм и функций речи, включая обобщающую и планирующую функции. 

Требования к результатам изучения учебного предмета «Литературное чтение» 

включают формирование всех видов универсальных учебных действий: коммуника-

тивных, познавательных и регулятивных (с приоритетом развития ценностно-смысловой 

сферы и коммуникации). 

Этот предмет обеспечивает формирование следующих универсальных учебных дей-

ствий: 

смыслообразования через прослеживание судьбы героя и ориентацию обучающе-

гося в системе личностных смыслов; 

самоопределения и самопознания на основе сравнения образа «Я» с героями литера-

турных произведений посредством эмоционально-действенной идентификации; 

основ гражданской идентичности путём знакомства с героическим историческим 

прошлым своего народа и своей страны, и переживания гордости и эмоциональной со-

причастности подвигам и достижениям её граждан; 

эстетических ценностей и выработке на их основе эстетических критериев; 

нравственно-этического оценивания через выявление морального содержания и 

нравственного значения действий персонажей; 

эмоционально-личностной децентрации на основе отождествления себя с героями 

произведения, соотнесения и сопоставления их позиций, взглядов и мнений; 

умения понимать контекстную речь на основе воссоздания картины событий и по-

ступков персонажей; 

умения произвольно и выразительно строить контекстную речь с учётом целей ком-

муникации, особенностей слушателя, в том числе используя аудиовизуальные средства; 

умения устанавливать логическую причинно-следственную последовательность со-

бытий и действий героев произведения; 

умения строить план с выделением существенной и дополнительной информации; 

умения выбирать интересующую литературу; пользоваться справочниками для по-

нимания и получения информации 

При получении обучающимися начального общего образования учебный предмет 

«Математика» является основой развития познавательных универсальных действий, в 

первую очередь логических и алгоритмических. В процессе знакомства с математическими 

отношениями, зависимостями у школьников формируются учебные действия: 

планирования последовательности шагов при решении задач; 

различения способа и результата действия; 
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выбора способа достижения поставленной цели; 

использования знаково-символических средств для моделирования математической 

ситуации, представления информации; 

сравнения и классификации (например, предметов, чисел, геометрических фигур) по 

существенному основанию. 

Особое значение имеет математика для формирования общего приёма решения задач 

как универсального учебного действия. 

Формирование моделирования как универсального учебного действия осуществля-

ется в рамках практически всех учебных предметов на уровне начального образования. В 

специально организованной образовательной деятельности обучающийся осваивает си-

стему социально принятых знаков и символов, существующих в современной культуре и 

необходимых как для его обучения, так и для социализации. 

Во всех учебниках УМК «Начальная школа XXI века», начиная с первого класса, 

вводится символика для обозначения форм работы (выполни индивидуально, в парах, кол-

лективно), формулировки заданий (проведи линию, впиши цифры, обведи, раскрась и т.п.); 

введение рисунков для выделения объектов и отношений между ними, иллюстрации поня-

тий, обозначения объектов, использование социально принятой символики (стрелки, 

схемы, графы, таблицы). 

Учебный предмет «Окружающий мир» выполняет интегрирующую функцию и обес-

печивает формирование у обучающихся целостной научной картины природного и социо-

культурного мира, отношений человека с природой, обществом, другими людьми, государ-

ством, осознания своего места в обществе, создавая основу становления мировоззрения, 

жизненного самоопределения и формирования российской гражданской идентичности лич-

ности. 

Изучение учебного предмета «Окружающий мир» обеспечивает формирование ко-

гнитивного, эмоционально-ценностного и деятельностного компонентов гражданской рос-

сийской идентичности; способствует принятию обучающимися правил здорового образа 

жизни, пониманию необходимости здорового образа жизни в интересах укрепления физи-

ческого, психического и психологического здоровья. 

Изучение «Окружающего мира» направлено на формирование следующих универ-

сальных учебных действий: 

овладение начальными формами исследовательской деятельности, включая умение 

поиска и работы с информацией; 

формирование действий замещения и моделирования (использование готовых моде-

лей для объяснения явлений или выявления свойств объектов и создания моделей); 
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формирование логических действий сравнения, подведения под понятия, аналогии, 

классификации объектов живой и неживой природы на основе внешних признаков или из-

вестных характерных свойств; установления причинно-следственных связей в окружаю-

щем мире, в том числе на многообразном материале природы и культуры родного края; 

способность регулировать собственную деятельность, на познание окружающей 

действительности и внутреннего мира человека; 

способность осуществлять информационный поиск для решения учебных задач. 

Развивающий потенциал учебного предмета «Изобразительное искусство» связан 

С формированием познавательных, регулятивных действий. Моделирующий харак-

тер изобразительной деятельности создаёт условия для формирования метапредметных 

действий, замещения и моделирования явлений и объектов природного и социокультурного 

мира в продуктивной деятельности обучающихся. Такое моделирование является основой 

развития познания ребёнком мира и способствует формированию логических операций 

сравнения, установления тождества и различий, аналогий, причинно-следственных связей 

и отношений. При создании продукта изобразительной деятельности особые требования 

предъявляются к регулятивным действиям — целеполаганию как формированию замысла, 

планированию и организации действий в соответствии с целью, умению контролировать 

соответствие выполняемых действий способу, внесению корректив на основе предвосхи-

щения будущего результата и его соответствия замыслу. 

Приобщение к мировой и отечественной культуре и освоение сокровищницы изоб-

разительного искусства, народных, национальных традиций, искусства других народов 

обеспечивают формирование гражданской идентичности личности, толерантности, эстети-

ческих ценностей и вкусов, новой системы мотивов, включая мотивы творческого самовы-

ражения, способствуют развитию позитивной самооценки и самоуважения обучающихся. 

Значимость учебного предмета «Изобразительное искусство» определяется его 

нацеленностью на развитие творческих способностей и потенциала обучающихся с ЗПР. 

Сформированность УДД при освоении изобразительного искусства проявляется в: - 

умении видеть и воспринимать явления художественной культуры в окружающей жизни; - 

желании общаться с искусством, участвовать в обсуждении содержания и 

выразительных средств произведения искусства; 

активном использовании языка изобразительного искусства и различных художе-

ственных материалов для освоения содержания разных учебных предметов; - обогащении 

ключевых компетенций художественно эстетическим содержанием; 
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умении организовать самостоятельную художественно творческую деятельность, 

выбирать средства для реализации художественного замысла; - способности оценивать ре-

зультаты художественно творческой деятельности, собственной и одноклассников. 

Учебный предмет «Музыка» обеспечивает формирование личностных, коммуника-

тивных, познавательных действий. На основе освоения обучающимися мира музыкального 

искусства формируются эстетические и ценностно-смысловые ориентации обучающихся, 

создающие основу для формирования позитивной самооценки, самоуважения, жизненного 

оптимизма, потребности в творческом самовыражении. Приобщение к достижениям наци-

ональной, российской и мировой музыкальной культуры и традициям, многообразию му-

зыкального фольклора России, образцам народной и профессиональной музыки обеспечит 

формирование российской гражданской идентичности и толерантности как основы жизни 

в поликультурном обществе. 

Изучение этого учебного предмета направлено на формирование коммуникативные 

универсальных учебных действий на основе развития эмпатии иумения выявлять выражен-

ные в музыке настроения и чувства и передавать свои чувства и эмоции с помощью твор-

ческого самовыражения. 

Специфика учебного предмета «Технология» и его значимость для формирования 

универсальных учебных действий обусловлены: 

ключевой ролью предметной деятельности как основы формирования системы уни-

версальных учебных действий; 

значением универсальных учебных действий моделирования и планирования, кото-

рые являются непосредственным предметом усвоения в ходе выполнения различных зада-

ний по курсу (так, в ходе решения задач на конструирование обучающиеся учатся исполь-

зовать схемы, карты и модели, задающие полную ориентировочную основу выполнения 

предложенных заданий и позволяющие выделять необходимую систему ориентиров); 

широким использованием форм группового сотрудничества и проектных форм ра-

боты для реализации учебных целей курса; 

формированием первоначальных элементов ИКТ-компетентности обучающихся. 

Изучение технологии обеспечивает реализацию следующих целей: 

формирование картины мира материальной и духовной культуры как продукта твор-

ческой предметно-преобразующей деятельности человека; 

развитие знаково-символического и пространственного мышления, творческого и 

репродуктивного воображения на основе развития способности обучающегося к моделиро-

ванию и отображению объекта и процесса его преобразования в форме моделей (рисунков, 

планов, схем, чертежей); 
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развитие регулятивных действий, включая целеполагание; планирование (умение со-

ставлять план действий и применять его для решения задач); прогнозирование (предвосхи-

щение будущего результата при различных условиях выполнения действия); контроль, кор-

рекция и оценка; 

формирование внутреннего плана на основе поэтапной отработки предметно-преоб-

разующих действий; 

развитие планирующей и регулирующей функций речи; 

развитие коммуникативной компетентности обучающихся на основе организации 

совместно-продуктивной деятельности; 

развитие эстетических представлений и критериев на основе изобразительной и ху-

дожественной конструктивной деятельности; 

формирование мотивации успеха и достижений младших школьников, творческой 

самореализации на основе эффективной организации предметно-преобразующей симво-

лико-моделирующей деятельности; 

ознакомление обучающихся с миром профессий и их социальным значением, исто-

рией их возникновения и развития как первая ступень формирования готовности к предва-

рительному профессиональному самоопределению; 

формирование ИКТ-компетентности обучающихся, включая ознакомление с прави-

лами жизни людей в мире информации: избирательность в потреблении информации, ува-

жение к личной информации другого человека, к процессу познания учения, к состоянию 

неполного знания и другим аспектам. 

«Физическая культура» обеспечивает формирование личностных универсальных 

действий: 

основ общекультурной и российской гражданской идентичности как чувства гордо-

сти за достижения в мировом и отечественном спорте; 

освоение моральных норм помощи тем, кто в ней нуждается, готовности принять на 

себя ответственность; 

развитие мотивации достижения и готовности к преодолению трудностей на основе 

конструктивных стратегий и умения мобилизовать свои личностные и физические ресурсы, 

стрессоустойчивости; 

освоение правил здорового и безопасного образа жизни. 

«Физическая культура» как учебный предмет способствует: 

в области регулятивных действий развитию умений планировать, регулировать, кон-

тролировать и оценивать свои действия; 
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в области коммуникативных действий развитию взаимодействия, ориентации на 

партнёра, сотрудничеству и кооперации (в командных видах спорта — формированию уме-

ний планировать общую цель и пути её достижения; договариваться в отношении целей и 

способов действия, распределения функций и ролей в совместной деятельности; конструк-

тивно разрешать конфликты; осуществлять взаимный контроль; адекватно оценивать соб-

ственное поведение и поведение партнёра и вносить необходимые коррективы в интересах 

достижения общего результата). 

Для обеспечения реализации программы формирования УУД, в школе имеется: 

Библиотечно-информационный центр, обеспечивающий доступ к электронным об-

разовательным ресурсам, учебной и методической литературе. 

Мультимедийные средства обучения (интерактивные доски, проекторы, компью-

теры) в каждом учебном кабинете, что способствует интерактивному изложению учебного 

материала, использованию различных форматов информации. 

Спортивный зал и площадка для физической активности, способствующие развитию 

регулятивных и личностных УУД через двигательную активность и игровую деятельность. 

Специализированные кабинеты (например, кабинет логопеда, сенсорная комната), 

оснащенные необходимым оборудованием для коррекционной работы и развития у обуча-

ющихся с ЗПР познавательных и личностных УУД. 
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Программа коррекционной работы с обучающимися с ЗПР  

 

Программа коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС НОО обу-

чающихся с ОВЗ направлена на создание системы комплексной помощи обучающимся с 

ЗПР в освоении АООП НОО, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом 

развитии обучающихся, их социальную адаптацию. 

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного про-

цесса, при изучении предметов учебного плана и на специальных коррекционно- развива-

ющих занятиях, где осуществляется коррекция дефектов психофизического развития обу-

чающихся с ЗПР и оказывается помощь в освоении нового учебного материала на уроке и 

в освоении АООП НОО в целом.  

Направления и содержание программы коррекционной работы осуществляются во 

внеурочное время в объеме не менее 5 часов. 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, обусловлен-

ных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 

создание адекватных условий для реализации особых образовательных потребно-

стей обучающихся с ЗПР; 

осуществление индивидуально-ориентированного психолого-педагогического со-

провождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных потребностей и ин-

дивидуальных возможностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК); 

разработку и реализацию индивидуальных учебных планов, организацию индивиду-

альных и групповых коррекционных занятий для обучающихся с ЗПР с учетом индивиду-

альных и типологических особенностей психофизического развития и индивидуальных воз-

можностей; 

оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП НОО и их интеграции в 

образовательном учреждении; 

возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, адекватного 

учебного поведения, взаимодействия со взрослыми и обучающимися, формированию пред-

ставлений об окружающем мире и собственных возможностях; 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР консультатив-

ной и методической помощи по социальным, правовым и другим вопросам, связанным с их 

воспитанием и обучением. 

Целью программы коррекционной работы является создание системы комплекс-

ного психолого-педагогического сопровождения процесса освоения АООП НОО 
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обучающимися с ЗПР, позволяющего учитывать их особые образовательные потребности 

на основе осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в образова-

тельном процессе. 

Задачи программы: 

определение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

повышение возможностей обучающихся с ЗПР в освоении АООП НОО и интегри-

ровании в образовательный процесс; 

своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации в образовательно-

воспитательном процессе; 

создание и реализация условий, нормализующих анализаторную, аналитико-синте-

тическую и регуляторную деятельность на основе координации педагогических и психоло-

гических средств воздействия в процессе комплексной психолого-педагогической коррек-

ции; 

оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР консультатив-

ной и методической помощи по социальным, психологическим, правовым и другим вопро-

сам. 

Программа коррекционной работы содержит: 

перечень, содержание и план реализации коррекционных занятий, обеспечивающих 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и освоение ими 

АООП НОО; 

систему комплексного психолого-педагогического сопровождения обучающихся с 

ЗПР в условиях образовательного процесса, включающего: психолого-педагогическое об-

следование обучающихся с целью выявления их особых образовательных потребностей;  

мониторинг динамики развития обучающихся и их успешности в освоении АООП 

НОО;  

корректировку коррекционных мероприятий; 

механизм взаимодействия в разработке и реализации коррекционных мероприятий 

педагогических работников, специалистов в области коррекционной педагогики и психоло-

гии, медицинских работников (при наличии); 

организации и других организаций, специализирующихся в области социально-пси-

холого-педагогической поддержки семьи и других социальных институтов, который дол-

жен обеспечиваться в единстве урочной, внеурочной и внешкольной деятельности; 

планируемые результаты коррекционной работы. 

Принципы коррекционной работы: 
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Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение работни-

ков организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся помощь в развитии 

с учетом его индивидуальных образовательных потребностей. 

Принцип системности обеспечивает единство всех элементов коррекционно-воспи-

тательной работы: цели и задач, направлений осуществления и содержания, форм, методов 

и приемов организации, взаимодействия участников. 

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем 

протяжении обучения с учетом личностных изменений. 

Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекцион-

ной работы с обучающимся с учетом их особых образовательных потребностей и возмож-

ностей психофизического развития. 

Принцип комплексности коррекционного воздействия предполагает необходимость 

всестороннего изучения обучающихся и предоставления квалифицированной помощи спе-

циалистов разного профиля с учетом их особых образовательных потребностей и возмож-

ностей психофизического развития на основе использования всего многообразия методов, 

техник и приемов коррекционной работы. 

Принцип единства психолого-педагогических и медицинских средств, обеспечива-

ющий взаимодействие специалистов психолого-педагогического и медицинского блока в 

деятельности по комплексному решению задач коррекционно-воспитательной работы. 

Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного участ-

ника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс развития 

обучающегося и успешность его интеграции в общество. 

Содержательный раздел.  

План реализации программы 

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их ад-

ресность создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих факторов. 

Содержание работы Организационная деятельность 

I этап. Подготовительный 

подбор методов изучения личности 

подбор методик изучения психо-

логических особенностей 

подбор методик для определения   уровня 

обученности, обучаемости, воспитанности, 

воспитуемости 

изучение состояние вопроса 

предварительное планирование 

разработка и отбор оптимального содержа-

ния, методов и форм  предстоящей деятель-

ности 

обеспечение условий предстоящей 



114  

подбор методик изучения семьи обучаю-

щихся 

методическая и практическая   подготовка 

педагогических кадров 

деятельности 

подбор людей и распределение 

конкретных участников работы 

постановка задач перед исполнителями и со-

здание настроя на работу 

II этап. Сбор информации (начало учебного года) 

проведение бесед, тестирования, анкети-

рования,  экспертных оценок, наблюде-

ния, логопедического обследования 

изучение личных дел учащихся 

изучение листа здоровья обучающихся 

консультация врачей и других специали-

стов. 

посещение семей обучающихся 

консультативная помощь в процессе  сбора 

информации 

контроль за сбором информации на входе  в 

коррекционно-развивающую  деятельность. 

III этап. Систематизация потока информации (начало учебного года) Консилиум (первич-

ный) 

уточнение полученной информации 

определение особенностей развития обуча-

ющегося 

выделение труппы контроля за учебно- по-

знавательной деятельностью, за поведе-

нием, группы контроля за семьей  учаще-

гося и профилем личностного развития 

выработка рекомендаций по  орга-

низации учебно- воспитательного процесса. 

Анализ результатов психолого- педагогиче-

ского обследования на входе в коррекци-

онно-развивающую работу 

анализ состояния здоровья обучающихся 

планирование коррекционно- развивающей 

деятельности 

IV этап. Проведение коррекционно-развивающей деятельности 

включение коррекционно- развивающих це-

лей в учебно- воспитательное планирова-

ние, привлечение к работе  других специа-

листов 

проведение занятий психологом, логопе-

дами, педагогами 

работа с родителями 

помощь в процессе реализа-

ции коррекционно-развивающей работы 

контроль за проведением коррекционно- 

развивающей работы 

V этап. Сбор информации (конец учебного года) 
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проведение бесед, тестирования, анкетиро-

вания, экспертных оценок, наблюдения,  

логопедического обследования 

консультативная помощь в процессе сбора 

информации 

контроль за сбором информации на выходе 

из коррекционно-развивающей деятельно-

сти 

VI этап. Систематизация потока (конец учебного года) 

Консилиум (плановый) 

уточнение полученной информации 

оценка динамики развития: 

«+» результат — завершение работы; 

«-»результат– корректировка деятельности, 

возврат на II- VI этап 

анализ хода и результатов коррекционно- 

развивающей работы 

подведение итогов 

VII этап. Завершение работы (при положительных результатах). 

Консилиум (заключительный) 

отбор оптимальных форм, методов, средств, 

способов, — приемов  взаимодействия педа-

гогов с учащимися, родителями 

повышение профессиональной подготовки 

педагогов перспективное планирование 

обобщение опыта работы 

подведение итогов 

планирование дальнейшей коррекционной 

работы 

Коррекционная работа с обучающимися с ЗПР осуществляется в ходе всего учебно-

образовательного процесса: 

через содержание и организацию образовательного процесса (индивидуальный и 

дифференцированный подход, несколько сниженный темп обучения, структурная упро-

щенность содержания, повторность в обучении, активность и сознательность в обучении); 

в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных индивиду-

альных и групповых занятий (психокоррекционные и логопедические занятия, занятия рит-

микой); 

в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения обучаю-

щихся. 

Содержание Программы коррекционной работы определяется на основе решения 

ППк образовательного учреждения, базирующегося на рекомендациях ТПМПК (или 

ЦПМПК), ИПРА (при наличии) каждого обучающегося, результатах его комплексного об-

следования. 

Основными направлениями в коррекционной работе являются:  

коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения;  
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развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее недостатков;  

развитие познавательной деятельности и целенаправленное формирование высших 

психических функций;  

формирование произвольной регуляции деятельности и поведения;  

коррекция нарушений устной и письменной речи; обеспечение обучающемуся 

успеха в различных видах деятельности с целью предупреждения негативного отношения 

к учёбе, ситуации школьного обучения в целом, повышения мотивации к школьному обу-

чению. 

Организационный раздел. 

Программа коррекционной работы на уровне начального общего образования обу-

чающихся с ЗПР включает в себя взаимосвязанные направления, отражающие ее основное 

содержание: 

Диагностическая работа обеспечивает выявление особенностей развития и здоровья 

обучающихся с ЗПР с целью создания благоприятных условий для овладения ими содержа-

нием АООП НОО. 

Проведение диагностической работы предполагает осуществление: 

психолого-педагогического обследования с целью выявления их особых образова-

тельных потребностей: развития познавательной сферы, специфических трудностей в овла-

дении содержанием образования и потенциальных возможностей; развития эмоционально-

волевой сферы и личностных особенностей; определения социальной ситуации развития и 

условий семейного воспитания обучающегося; 

мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП 

НОО; 

анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки коррек-

ционных мероприятий. 

Реализуется учителем-дефектологом (тифлопедагогом), педагогом-психологом, со-

циальным педагогом, учителем-логопедом, учителями предметниками и другими педагоги-

ческим работниками; 

Результаты комплексной диагностики и систематического мониторинга достижения 

каждым обучающимся планируемых результатов освоения АООП НОО, социальной ситу-

ации и условий семейного воспитания обсуждаются на заседании ППк образовательного 

учреждения, отражаются в соответствующих рекомендациях (в том числе при необходимо-

сти, в рекомендации проведения дополнительного консультирования обучающегося в ор-

ганизациях образования, здравоохранения, социальной защиты).  
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На основе результатов комплексного обследования, а также рекомендаций школь-

ной ППк разрабатывается «Индивидуальный план коррекционно-развивающей работы обу-

чающегося», который утверждается психолого- педагогическим консилиумом образова-

тельного учреждения 

Индивидуальный план коррекционно-развивающей работы ежегодно составляется 

для каждого обучающегося с ЗПР. В течение учебного года может происходить корректи-

ровка индивидуального плана с учетом достижения обучающимся планируемых результа-

тов. 

Индивидуальный план коррекционно-развивающей работы обучающегося содер-

жит: 

направления работы, определяемые школьной ППк с учетом рекомендаций ТПМПК 

(или ЦПМПК) особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей 

каждого обучающегося, выявленных в процессе стартового комплексного психолого-педа-

гогического обследования или мониторинга (периодического учета) достижения планируе-

мых результатов образования, в том числе Программой коррекционной работы; 

описание содержания, организации, примерных сроков и планируемых результатов 

работы по каждому направлению. 

Коррекционно-развивающая работа обеспечивает организацию мероприятий, спо-

собствующих личностному развитию обучающихся, коррекции недостатков в психофизи-

ческом развитии и освоению ими содержания образования. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

составление индивидуальной программы психологического сопровождения обучаю-

щегося (совместно с педагогическими работниками); 

формирование в классе психологического климата комфортного для всех обучаю-

щихся; 

организация внеурочной деятельности, направленной на развитие познавательных 

интересов обучающихся, их общее социально-личностное развитие; 

разработка оптимальных для развития обучающихся с ЗПР групповых и индивиду-

альных коррекционных программ (методик, методов и приёмов обучения) в соответствии с 

их особыми образовательными потребностями; 

организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых занятий по 

психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития обучающихся; 

развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и коррекцию 

его поведения; 
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социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных условий жизни 

при психотравмирующих обстоятельствах. 

Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального сопровождения 

обучающихся с ЗПР в освоении АООП НОО, консультирование специалистов, работающих 

с детьми, их семей по вопросам реализации дифференцированных психолого-педагогиче-

ских условий обучения, воспитания, коррекции, развития и социализации обучающихся с 

ЗПР. 

Консультативная работа включает: 

психолого-педагогическое консультирование педагогических работников по реше-

нию проблем в развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии кон-

кретных обучающихся; 

консультативную помощь семье в вопросах воспитания и оказания возможной по-

мощи обучающемуся в освоении АООП НОО. 

Информационно-просветительская работа предполагает осуществление разъясни-

тельной деятельности в отношении педагогических работников и родителей (законных 

представителей) по вопросам, связанным с особенностями осуществления процесса обуче-

ния и воспитания обучающихся с ЗПР, взаимодействия с педагогическими работниками и 

сверстниками, их родителями (законными представителями). 

Информационно-просветительская работа включает: 

Проведение тематических выступлений для педагогических работников и родителей 

(законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

обучающихся с ЗПР; 

оформление информационных стендов, печатных и других материалов; 

психологическое просвещение педагогических работников с целью повышения их 

психологической компетентности; 

психологическое просвещение родителей (законных представителей) с целью фор-

мирования у них элементарной психолого-психологической компетентности. 

Программа коррекционной работы может предусматривать индивидуализацию спе-

циального сопровождения обучающегося с ЗПР. 

При возникновении трудностей в освоении обучающимся с ЗПР содержания ФАОП 

НОО педагогические работники, осуществляющие психолого-педагогическое сопровожде-

ние, должны оперативно дополнить структуру программы коррекционной работы соответ-

ствующим направлением работы, которое будет сохранять свою актуальность до момента 

преодоления возникших затруднений. В случае нарастания значительных стойких затруд-

нений в обучении, взаимодействии с учителями и обучающимися школы (класса) 
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обучающийся с ЗПР направляется на комплексное обследование в ПМПК с целью выра-

ботки рекомендаций по его дальнейшему обучению. 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ЗПР осуществляют спе-

циалисты: учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог, социальный педагог, 

педагог дополнительного образования. При необходимости Программу коррекционной ра-

боты может осуществлять специалист, работающий в иной организации (Центре психо-

лого-педагогической коррекции и реабилитации, ПМПК). 

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются 

оптимально выстроенное взаимодействие специалистов Организации, обеспечивающее 

комплексное, системное сопровождение образовательного процесса, и социальное партнер-

ство, предполагающее профессиональное взаимодействие образовательной организации с 

внешними ресурсами. 

Взаимодействие специалистов образовательной организации предусматривает: 

многоаспектный анализ психофизического развития, обучающего с ЗПР; 

комплексный подход к диагностике, определению и решению проблем обучающе-

гося с ЗПР, к предоставлению ему квалифицированной помощи с учетом уровня психиче-

ского развития; 

разработку индивидуальных образовательных маршрутов обучающихся с ЗПР. 

Социальное партнерство предусматривает: 

сотрудничество с образовательными организациями и другими ведомствами по во-

просам преемственности обучения, развития, социализации, здоровьесбережения обучаю-

щихся с ЗПР; 

сотрудничество со средствами массовой информации; 

сотрудничество с родительской общественностью. 

Этапы реализации программы: 

Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их ад-

ресность создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих факторов. 

Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая деятельность). 

Результатом данного этапа является оценка контингента обучающихся для учёта особенно-

стей развития детей, определения специфики и их особых образовательных потребностей; 

оценка образовательной среды с целью соответствия требованиям программно-методиче-

ского обеспечения, материально-технической и кадровой базы учреждения. 

Этап планирования, организации, координации (организационно- исполнительская 

деятельность). Результатом работы является особым образом организованный образова-

тельный процесс, имеющий коррекционно- развивающую направленность и процесс 
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специального сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья при специ-

ально созданных (вариативных) условиях обучения, воспитания, развития, социализации 

рассматриваемой категории детей. 

Этап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно-

диагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия созданных 

условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ особым 

образовательным потребностям ребёнка. 

Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная деятельность). Ре-

зультатом является внесение необходимых изменений в образовательный процесс и про-

цесс сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья, корректировка усло-

вий и форм обучения, методов и приёмов работы. 

Механизм реализации программы: 

Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является  опти-

мально выстроенное взаимодействие специалистов образовательного учреждения, обеспе-

чивающее системное сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья спе-

циалистами различного профиля в образовательном процессе. Такое взаимодействие вклю-

чает: 

комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении ему ква-

лифицированной помощи специалистов разного профиля; 

многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка; 

составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции 

отдельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоциональной- волевой и личностной 

сфер ребёнка. 

Консолидация усилий разных специалистов в области психологии, педагогики, ме-

дицины, социальной работы позволит обеспечить систему комплексного психолого-ме-

дико-педагогического сопровождения и эффективно решать проблемы ребёнка.  

Наиболее распространённые и действенные формы организованного взаимодей-

ствия специалистов на современном этапе — это консилиумы и службы сопровождения об-

разовательного учреждения, которые предоставляют  многопрофильную помощь ребёнку и 

его родителям (законным представителям), а также образовательному учреждению в реше-

нии вопросов, связанных с адаптацией, обучением, воспитанием, развитием, социализацией 

детей с ограниченными возможностями здоровья. 

В качестве ещё одного механизма реализации коррекционной работы следует обо-

значить социальное партнёрство, которое предполагает профессиональное взаимодействие 
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образовательного учреждения с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, 

общественными организациями и другими институтами общества). 

Социальное партнёрство включает: 

сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами по вопросам 

преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, здоровьесбережения де-

тей с ограниченными возможностями здоровья; 

сотрудничество со средствами массовой информации, а также с негосударствен-

ными структурами, прежде всего с общественными объединениями инвалидов, организа-

циями родителей детей с ограниченными возможностями здоровья; 

сотрудничество с родительской общественностью; 

детская поликлиника; 

ЦИМПС района (ТМППК). 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ограниченными возмож-

ностями здоровья 

Логопедическое сопровождение направлено на предупреждение и устранение нару-

шений письменной речи у учащихся младших классов с учетом психофизиологических осо-

бенностей усвоения навыка письма и чтения детьми с ограниченными возможностями здо-

ровья. 

Цель логопедической работы - комплексное воздействие на все стороны устной и 

письменной речи у учащихся младших классов. 

Логопедическая работа в ГБОУ школа № 693 направлена на решение следующих 

задач: 

Совершенствование у учащихся слухового и зрительного внимания, слуховой и зри-

тельной памяти, мышления; 

Развитие фонематического восприятия; 

Развитие процессов слухового и зрительного гнозиса, дифферен-

циация артикуляторно и акустически сходных фонем; 

Закрепление четкой связи между звуком и буквой; 

Развитие процессов фонематического анализа и синтеза; 

Развитие процессов языкового анализа и синтеза на всех уровнях (слог, слово, пред-

ложение, текст); 

Развитие процессов зрительного гнозиса, дифференциация оптически сходных фо-

нем; 

Обогащение лексического запаса; 

Развитие грамматического строя речи; 
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Развитие связной речи; 

Развитие мелкой и ручной моторики; 

Развитие навыков само и взаимоконтроля, умение работать в коллективе. 

С 1 по 15 сентября и 15 по 30 мая — диагностика речевого нарушения. Обследование 

речевой деятельности детей проводится с соблюдением определенной последовательности 

этапов и включает анализ основных составляющих речевую систему компонентов: 

В конце каждого полугодия со 2 по 4 класс проверяется смысловое чтение учащихся. 

Психологическое сопровождение обучающихся с ограниченными  возможностями 

здоровья 

Цель психологического сопровождения учащихся начальной школы – сохранение и 

поддержание психологического здоровья учащихся. 

Задачи: 

профилактика проблем, связанных с адаптацией; 

содействие полноценному интеллектуальному и эмоциональному развитию детей и 

подростков на протяжении обучения в школе; 

формирование психологического здоровья учащихся; 

организация психологической помощи. 

Основные направления деятельности педагога-психолога начальной школы 

Направление Сроки 

Профилактическое 

Занятия по профилактике и коррекции адаптации у перво-

классников 

Сентябрь-декабрь 

Занятия по профилактике трудностей при  переходе в сред-

нее звено 

Январь-апрель 

Диагностическое 

Определение уровня готовности к школьному обучению Октябрь 

Изучение социально-психологической адаптации к школе Октябрь 

Наблюдение за протеканием процесса адаптации Сентябрь-октябрь 

Определение интеллектуальной и эмоциональной готовно-

сти к переходу в среднее звено 

Декабрь 

Определение психологического климата в классе (социо-

метрия) 

Декабрь 

Определение самооценки Декабрь 

Работа по запросам педагогов и администрации В течение года 
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Коррекционно-развивающее 

Занятия по развитию познавательных процессов В течение года 

Занятия по развитию сплоченности, взаимопонимания в 

коллективе 

В течение года 

Занятия по коррекции поведения с «трудными» детьми В течение года 

Консультативное 

Консультации для учащихся, родителей, педагогов В течение года 

Просветительское 

Выступление на родительских собраниях В течение года 

Оформление информационных стендов В течение года 

Размещение информации методического характера на сайте 

школы. 

В течение года 

Сопровождение обучающихся с ограниченными возможностями здоровья социаль-

ным педагогом 

Целью работы социально-психологического сопровождения является обеспечение 

социально-психологической и — педагогической — поддержки дезадаптированных детей. 

Задачи: 

создание условий для совершенствования возможностей обучающегося и его окру-

жения в решении трудных жизненных ситуаций; 

создание условий для обеспечения соблюдения прав и законных интересов несовер-

шеннолетних; 

реализация необходимых мер по воспитанию и развитию обучающихся и получению 

ими основного общего образования; 

привлечение обучающихся в общедоступные школьные и внешкольные кружки и 

спортивные секции, а также включение их в социально-полезную деятельность в соответ-

ствии с их потребностями, интересами и возможностями; 

реализация существующих внутришкольных программ и методик, направленных на 

формирование здорового образа жизни, гармоничных отношений в семье, комфортного 

психологического климата в классе, разрешение конфликтных ситуаций, толерантного от-

ношения к окружающим; формирование законопослушного поведения несовершеннолет-

них; 

координация усилий педагогического коллектива для восстановления социального 

статуса учащихся, преодоления комплекса неполноценности; 

проведение мероприятий на сохранение и укрепление здоровья школьников; 
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выявление обучающихся, оказавшихся в трудной жизненной ситуации; обучаю-

щихся, систематически пропускающих по неуважительной причине занятия в школе и обу-

чающихся, склонных к правонарушениям и бродяжничеству; социально-незащищенных се-

мей и семей, находящихся в социально-опасном положении; 

защита и охрана прав детей во взаимодействии с представителями социальных ин-

ститутов. 

проведение постоянной разъяснительной работы по формированию ценностей 

«ответственного родительства» и устойчивых моделей воспитания детей без приме-

нения насилия в рамках внеклассных и внешкольных мероприятий; 

профилактика внутрисемейных конфликтов. 

Методы работы социального педагога: 

наблюдение в учебной и внеурочной деятельности; 

изучение документации вновь прибывших обучающихся; 

диагностика личностных особенностей обучающихся, семейной ситуации; 

изучение сферы потребностей и интересов обучающихся с целью вовлечения их в 

общедоступные школьные и внешкольные кружки и спортивные секции; 

коррекция личностной сферы и поведения обучающихся, консультирование педаго-

гов и родителей; 

индивидуальная и групповая профилактическая работа с обучающимися и родите-

лями, оказавшимися в трудной жизненной ситуации. 

План работы социального педагога: 

индивидуальная работа со школьниками; 

организация коллективной деятельности и общения; 

организация воспитывающей среды; 

организация повседневного школьного быта учащихся; 

координация действий по помощи в развитии личности школьника. 

Основное содержание работы социального педагога: 

Работа с отдельными школьниками 

изучение совместно с психологом состояния здоровья, отношений, интересов, харак-

тера, познавательных особенностей, семейных условий и внешкольного общения школь-

ника; 

помощь в социализации школьников через стимулирование и организацию их уча-

стия в кружках, клубах, секциях; 

непосредственное общение со школьниками; 

помощь школьников в преодолении учебных трудностей, проблем в учебной работе; 
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координация информационных интересов школьника (чтение, кино, видео). 

Работа с классными руководителями: 

организация творческих и коллективных совместных дел школьников; 

воспитание культуры общения школьника через специально организованные заня-

тия; 

организация развивающих коллективных мероприятий, экскурсий, посещение те-

атра, концертов, выставок и пр.; 

выработка общественного мнения коллектива через групповые дискуссии, обсужде-

ние дел, проблем и ситуаций классной жизни 

Организация воспитывающей среды и повседневного школьного быта: 

выработка совместно с ребятами правил (законов) общения в классном и школьном 

коллективе и вне его; 

совместно с родителями и школьниками эстетизация среды класс-

ного коллектива; 

организация самообслуживания, текущих трудовых дел, дежурства. 

Овладение навыками адаптации учащихся с ограниченными возможностями здоро-

вья и детьми-инвалидами к социуму 

На уроках с использованием учебно-методического комплекса «Школа России», пе-

дагоги имеют возможность формировать начальные навыки адаптации в динамично изме-

няющемся и развивающемся мире. Учебники содержат задания, тексты, проекты, практи-

ческие работы, направленные на осмысление норм и правил поведения в жизни - на это 

работает, практически, весь курс «Окружающий мир». 

Учебный предмет «Математика» формирует у ребенка первые пространственные и 

временные ориентиры, знакомит с миром величин, скоростей, с разными способами отоб-

ражения и чтения информации. 

Учебный предмет «Литературное чтение», «Русский язык» формируют нормы и пра-

вила произношения, использования слов в речи, вводит ребенка в мир русского языка, ли-

тературы. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство, «Музыка» знакомят школьника с 

миром прекрасного. 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» формирует у 

младших школьников понимание значения нравственных норм и ценностей для достойной 

жизни личности, семьи, общества. 
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Важным объединяющим компонентом предметных линий системы учебников явля-

ется творческий характер заданий, материал для организации учебной деятельности, в том 

числе проектной, на уроках и во внеурочной работе. 

Формирование умения решать поставленные задачи в «условиях неизвестности», то 

есть, когда нет, и не может быть единственного правильного ответа, когда задан алгоритм 

действия, но нет образца, способствует развитию навыков адаптации к изменяющемуся 

миру, умению действовать самостоятельно. 

Психолого-педагогическое сопровождение школьников с ограниченными возмож-

ностями здоровья, детей-инвалидов. 

Важнейшим условием реализации данной программы — является взаимодействие 

учителей начальных классов, специалистов в области коррекционной педагогики, медицин-

ских работников образовательного учреждения и других организаций, специализирую-

щихся в области семьи и других институтов общества. 

Содержание деятельности специалистов образовательного учреждения: 

Субъекты реализа-

ции коррекционной 

работы в школе 

Содержание деятельности специалистов 

Председатель ППк курирует работу по реализации программы; 

руководит работой ППк; 

взаимодействует с ТПМПК; 

осуществляет просветительскую деятельность с родителями 

Учитель (классный  

руководитель) 

является связующим звеном в комплексной группе специалистов 

по организации коррекционной работы с обучающимися; 

делает первичный запрос специалистам и дает первичную инфор-

мацию о ребенке; 

осуществляет индивидуальную коррекционную работу (педа-

гогическое сопровождение); 

консультативная помощь семье в вопросах коррекционно- разви-

вающего воспитания и обучения 

Социальный педагог изучает жизнедеятельность ребенка вне школы; 

осуществляет профилактическую и коррекционную работу с уча-

щимися; 

взаимодействие с семьей обучающихся, с лечебными учреждени-

ями; 
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Психолог изучает личность обучающегося и коллектива класса; 

анализирует адаптацию ребенка в образовательной среде; 

выявляет дезадаптированных учащихся; 

изучает взаимоотношения младших школьников со взрос-

лыми и сверстниками; 

подбирает пакет диагностических методик для организации 

профилактической и коррекционной работы; 

выявляет и развивает интересы, склонности и способности‚ 

школьников; 

осуществляет психологическую поддержку нуждающихся в ней 

подростков; 

консультативная помощь семье в вопросах коррекционно- разви-

вающего воспитания и обучения 

Учитель-логопед исследует речевое развитие обучающихся; 

организует логопедическое сопровождение учащихся 

Медицинский работ-

ник 

изучает медицинскую документацию обучающихся, исто-

рию развития ребенка; 

выявляет уровень физического и психического здоровья обучаю-

щихся; 

взаимодействует с лечебными учреждениями; 

участвует в заседаниях ППк; 

консультирует родителей по вопросам профилактики заболеваний; 

консультирует педагогов по вопросам организации режимных мо-

ментов с учетом индивидуальных особенностей обучающихся 

Воспитатель ГПД изучает интересы обучающихся; 

создает условия для их реализации; 

развивает творческие возможности личности; 

решает проблемы рациональной организации свободного, вре-

мени. 

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются 

оптимально выстроенное взаимодействие специалистов ГБОУ школы №693, обеспечиваю-

щее комплексное, системное сопровождение образовательного процесса, и социальное 

партнерство, предполагающее профессиональное — взаимодействие образовательной ор-

ганизации с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, другими ин-

ститутами общества). 
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Взаимодействие специалистов ГБОУ школы № 693 предусматривает: 

многоаспектный анализ психофизического развития, обучающего с ЗПР; 

комплексный подход к диагностике, определению и решению проблем обучающе-

гося с ЗПР, к предоставлению ему квалифицированной помощи с учетом уровня психиче-

ского развития. 

Взаимодействие специалистов ГБОУ школы № 693  

Невского района Санкт-Петербурга 

Мероприятия Специалисты Форма работы Планируемый результат 

Диагностическая работа 

Входящая психо-

лого- медико-пе-

дагогическая диа-

гностика 

председатель ППк 

МПК (малый 

педколлектив) 

учитель+ воспита-

тель ГПД 

педагог-психолог 

учитель-логопед 

мед. работник 

соц. педагог 

Анализ докумен-

тов ТПМПК и ме-

дицинских карт; 

Проведение вход-

ных диагностик 

Выявление причин и ха-

рактера затруднений в 

освоении учащимися 

АООП НОО для детей с 

ОВ3 (ЗПР) Комплектова-

ние групп. 

Планирование коррекци-

онной работы 

Коррекционно-развивающая деятельность 

Выбор оптималь-

ных для развития 

ребёнка с ЗПР ме-

тодик, 

методов и приё-

мов коррекци-

онно- развиваю-

щего обучения 

председатель ППк 

МПК (малый 

педколлектив) 

педагог-психолог 

учитель-логопед 

учитель ритмики 

соц. педагог 

Приказы, прото-

колы ППк, рабо-

чие программы, 

планы коррекци-

онных занятий 

Фиксирование запланиро-

ванных и проведенных ме-

роприятий коррекционно-

развивающей работы в ин-

дивидуальной папке со-

провождения обучающе-

гося с ЗПР. 

Организация системы ком-

плексного психолого- ме-

дико-педагогического со-

провождения обучаю-

щихся с  ЗПР в ГБОУ 

школе № 693 

Организация и 

проведение 

педагог-психолог 

учитель-логопед 

Заседания ППк 

индивидуальные 

Выполнение рекоменда-

ций ТПМПК, ППк; 
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специалистами 

групповых и ин-

дивидуальных 

коррекционно- 

развивающих за-

нятий, направлен-

ных на преодоле-

ние пробелов в 

развитии и труд-

ностей в обуче-

нии 

учитель ритмики 

соц. педагог 

и групповые кор-

рекционно- разви-

вающие занятия 

Реализация и корректи-

ровка рабочих программ, 

индивидуальных планов 

коррекционно- развиваю-

щей работы 

Системное воз-

действие на 

учебно-познава-

тельную деятель-

ность обучаю-

щихся с ЗПР в 

ходе образова-

тельного про-

цесса 

председатель ППк 

педагог-психолог 

учитель-логопед 

соц. педагог 

учитель+ воспита-

тель 

Мониторинг раз-

вития обучаю-

щихся; 

План мероприя-

тий по сохране-

нию и укрепле-

нию здоровья обу-

чающихся с ЗПР; 

Реализация про-

граммы формиро-

вания культуры 

здорового и без-

опасного образа 

жизни как части 

АООП НОО для 

детей с ЗПР в со-

ответствии с 

ФГОС 

Целенаправленное воздей-

ствие педагогов и специа-

листов на формирование 

УУД и коррекцию откло-

нений в развитии, исполь-

зование рабочих программ, 

специальных методов обу-

чения и воспитания, дидак-

тических материалов, тех-

нических средств, обуче-

ния коллективного и инди-

видуального пользования 

Развитие эмоцио-

нально- волевой и 

личностной 

сферы ребенка и 

педагог-психолог 

учитель-логопед 

соц. педагог 

учитель+ воспита-

тель 

Программа кур-

сов внеурочной 

деятельности; 

План работы с ро-

дителями; План 

Выявление и анализ факто-

ров, влияющих на состоя-

ние и обучение ребенка 

взаимоотношения с 
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психокоррекция 

его поведения 

индивидуальной 

воспитательной 

работы с 

обучающимся 

окружающими, детско- ро-

дительские отношения, 

уровень учебной мотива-

ции. 

Социальная за-

щита ребенка в 

случаях неблаго-

приятных усло-

вий жизни 

соц. педагог; 

воспитатель; 

учитель 

Рекомендации 

специалистов 

служб 

сопровождения. 

Индивидуальная 

работа с ребенком 

и 

семьей в 

соответствии с 

планом 

мероприятий Ор-

ганизация взаимо-

действия школы с 

внешними 

социальными 

партнерами по во-

просам соц. за-

щиты 

Учет выявленных особен-

ностей отклоняющегося 

развития ребенка и опреде-

ление путей 

развития, с помощью  ко-

торых их можно 

скомпенсировать в специ-

ально 

созданных условиях обуче-

ния 

Консультативная деятельность 

Консультативная председатель ППк заседания ППк Выработка совместных 

помощь учителям 

и воспитателям в 

организации кор-

рекционно- раз-

вивающего про-

цесса 

обучающихся с 

ЗПР. 

педагог-психолог 

учитель-логопед 

соц. педагог 

учитель+ воспита-

тель 

педагогические 

советы семинары 

индивидуальные 

и групповые кон-

сультации 

специалистов для 

педагогов 

рекомендаций по направ-

лениям работы с обучаю-

щимися с ЗПР. 

Создание условий для 

освоения АООП НОО 

ОВЗ. 

Информационно-просветительская деятельность 
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Просветительская 

деятельность по 

разъяснению ин-

дивидуальных 

особенностей 

детей с ЗПР 

председатель ППк 

учитель+ воспита-

тель 

педагог-психолог 

учитель-логопед 

мед. работник соц. 

педагог 

лекции 

беседы 

круглые столы 

тренинги 

памятки, буклеты 

сайт школы 

Целенаправленная разъяс-

нительная работа со всеми 

участниками образова-

тельного процесса с целью 

повышения 

компетенции в вопросах 

коррекции и развития де-

тей с ЗПР. 

Совместная деятельность: 

Отслеживание динамики развития каждого ребенка. 

Ведение «Дневника психолого-педагогических наблюдений». 

Динамика развития обучающихся ГБОУ школы № 693 по годам обучения отслежи-

вается с помощью таблицы, представленной в приложении к программе. 

Комплекс условий коррекционной работы включает: 

Психолого-педагогическое обеспечение: 

обеспечение дифференцированных условий в соответствии рекомендациями 

ТИМПК.  

Школа функционирует в режиме полного рабочего дня. Учебные занятия проходят 

в одну смену. Основной формой организации учебного процесса является классно-урочная 

система. Расписание уроков составляется учетом требований СанПиН.  

Все обучающиеся обеспечиваются сбалансированным бесплатным горячим пита-

нием. Во второй половине дня для обучающихся 1-9 классов проводятся: самоподготовка, 

занятия в кружках и секциях, индивидуальные и групповые коррекционно-развивающие за-

нятия, осуществляемые учителями, воспитателями, учителями-логопедами, педагогом-пси-

хологом, внеклассные мероприятия, занятия по внеурочной деятельности; 

коррекционно-развивающая направленность образования обучающихся с задержкой 

психического развития достигается благодаря использованию на уроках и во внеурочной 

деятельности различных педагогических технологий: коррекционно- развивающих, инфор-

мационно-коммуникационных, проблемного обучения, проектной деятельности, помогаю-

щих обучающимся в получении начального общего образования; 

школа обеспечивает индивидуальное обучение на дому с обучающимися по заклю-

чению врачебной комиссии (ВК). Содержание образования определяется для детей с за-

держкой психического развития исходя из особенностей психофизического развития и ин-

дивидуальных возможностей обучающихся. Социализация обучающихся обеспечивается 
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через участие во внеклассных мероприятиях, систему индивидуальных — коррекционных 

занятий. 

здоровьесберегающие условия в образовательном учреждении обеспечены  соблю-

дением охранительного режима в образовательно-воспитательном процессе: 

составление расписания с учетом уровня работоспособности обучающихся; 

организация динамических пауз во время образовательного процесса; 

проведение индивидуальных коррекционных занятий во второй половине учебного 

дня; 

спортивные мероприятия, работа кружков и секций спортивно-оздоровительного 

направления. 

Программно-методическое обеспечение 

В процессе реализации программы коррекционной работы используются, компью-

терные коррекционно-развивающие программы, диагностический и коррекционно-разви-

вающий инструментарий, необходимый для осуществления профессиональной деятельно-

сти учителя, педагога-психолога, социального педагога, учителя-логопеда, учителя-дефек-

толога. 

Кадровое обеспечение 

Образовательное учреждение обеспечено специалистами: учителями-логопедами 

педагогами-психологами, социальным педагогом. В рамках сетевого взаимодействия: врач-

педиатр — 1 человек, школьная медсестра — 1 человек. 

Материально-техническое обеспечение 

Создана материально-техническая база, позволяющая обеспечить адаптив-

ную коррекционно-развивающую среду образовательного учреждения: 

кабинета педагога-психолога; 

кабинет учителя-логопеда; 

медицинский кабинеты; 

спортивный зал, спортивная площадка. 

Информационное обеспечение 

Информационное обеспечение субъектов образовательного процесса дает возмож-

ность для доступа каждого субъекта образовательного процесса к информационно - мето-

дическим фондам и базам данных, системным источникам информации, наличие методи-

ческих пособий и рекомендаций по всем видам деятельности, а также учебно- наглядных 

пособий и т.д. 
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У школы есть внешний ресурс - официальный сайт — школа-693.рф (почта: 

school693@obr.gov.spb.ru). Сайт активно используется для привлечения родителей к инте-

ресам детей, школы, общей организации образовательного процесса. 

Планируемые результаты коррекционной работы с обучающимися с 

задержкой психического развития на ступени начального общего образования 

Удовлетворение специальных образовательных потребностей детей с задержкой 

психического развития: 

успешно адаптируется в образовательном учреждении; 

проявляет познавательную активность; 

умеет выражать свое эмоциональное состояние, прилагать волевые усилия к реше-

нию поставленных задач; 

имеет сформированную учебную мотивацию; 

ориентируется на моральные нормы и их выполнение; 

организует и осуществляет сотрудничество с участниками образовательного  про-

цесса. 

Коррекция негативных тенденций развития учащихся: 

дифференцирует информацию различной модальности; 

соотносит предметы в соответствии с их свойствами; 

ориентируется в пространственных и временных представлениях; 

владеет приемами запоминания, сохранения и воспроизведения информации; 

выполняет основные мыслительные операции (анализ, синтез, обобщение, сравне-

ние, классификация); 

адекватно относится к учебно-воспитательному процессу; 

работает по алгоритму, в соответствии с установленными правилами; 

контролирует свою деятельность; 

адекватно принимает оценку взрослого и сверстника; 

понимает собственные эмоции и чувства, а также эмоции и чувства других людей; 

контролирует свои эмоции, владеет навыками саморегуляции и самоконтроля; 

владеет навыками партнерского и группового сотрудничества; 

строит монологическое высказывание, владеет диалогической формой речи; 

использует навыки невербального взаимодействия; 

выражает свои мысли и чувства в зависимости от ситуации, пользуется формами ре-

чевого этикета; 

использует речевые средства для эффективного решения раз-

нообразных коммуникативных задач. 

https://школа-693.рф/%d1%81%d0%b2%d0%b5%d0%b4%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d1%8f-%d0%be%d0%b1-%d1%83%d1%87%d1%80%d0%b5%d0%b6%d0%b4%d0%b5%d0%bd%d0%b8%d0%b8/www.%D1%88%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%B0-693.%D1%80%D1%84
http://e.mail.ru/compose/?mailto=mailto%3aSokolova.school693@obr.gov.spb.ru
mailto:info.gbou3petr@obr.gov.spb.ru
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Развитие речи, коррекция нарушений речи: 

правильно произносит и умеет дифференцировать все звуки речи; 

владеет представлениями о звуковом составе слова и выполняет все виды языкового 

анализа; 

имеет достаточный словарный запас по изученным лексическим темам, 

подбирает синонимы и антонимы, использует все части речи в процессе общения; 

правильно пользуется грамматическими категориями; 

правильно пишет текст по слуху без дисграфических ошибок, соблюдает пунктуа-

цию; 

правильно читает текст целыми словами, пересказывает его и делает выводы по тек-

сту; 

активно пользуется речью в процессе общения с окружающими, использует речь для 

передачи информации собеседнику, задает вопросы, владеет диалогической и монологиче-

ской речью. 

Содержание курсов коррекционно-развивающей области 

Содержание коррекционно-развивающей области представлено следующими обя-

зательными коррекционными курсами: 

«Коррекционно-развивающие занятия (логопедические и психокоррекционные)» 

(фронтальные, групповые и/или индивидуальные занятия); 

«Ритмика» (фронтальные и/или индивидуальные занятия). 

Коррекционный курс "Коррекционно-развивающие занятия (логопедические и пси-

хокоррекционные)". Логопедические занятия. 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех сто-

рон речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), связной 

речи. 

Основными направлениями логопедической работы является: 

диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и диффе-

ренциация звуков речи); 

диагностика и коррекция лексической стороны речи (обогащение словаря, его рас-

ширение и уточнение); 

диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической структуры 

речевых высказываний, словоизменения и словообразования); 

коррекция диалогической и формирование монологической форм речи, развитие 

коммуникативной функции речи (развитие навыков диалогической и монологической речи, 

формирование связной речи, повышение речевой мотивации, обогащение речевого опыта); 
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коррекция нарушений чтения и письма; 

расширение представлений об окружающей действительности; 

развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания и других познава-

тельных процессов). 

(Программа логопедического мониторинга представлена в Приложении  - авторов 

Розовой Ю.Е., Коробченко ТВ. «Мониторинг речевого развития учащихся начальных клас-

сов». М.: Редкая птица, 2019.). Также учителя-логопеды используют для диагностики уст-

ной и письменной речи методики следующих авторов: 

Фотекова Т.А. Тестовая методика диагностики устной речи младших школьников. 

М.:Айрис Пресс, 2007 

АхутинаТ. В., Фотекова Т. А. Диагностика речевых нарушений школьников. 

Москва: Юрайт, 2020. 

Методика исследования навыков письма И.Н. Садовниковой. М.: Парадигма 2012 

Ишимова О.А., Шаховская С.Н. Алмазова А.А. Логопедическое сопровождение уча-

щихся начальных классов. Письмо. Программно-методические материалы. Пособие для 

учителя. — М.: Просвещение, 2021. (диагностические работы) 

Азова О.И. Диагностика письменной речи у младших школьников. (диа-

гностический комплект). М.: Сфера, 2013. 

Коррекционный курс "Коррекционно-развивающие занятия (логопедические и пси-

хокоррекционные)". Психокоррекционные занятия. 

Цель психокоррекционных занятий заключается в применении разных форм взаимо-

действия с обучающимися, направленными на преодоление или ослабление проблем в пси-

хическом и личностном развитии, гармонизацию личности и межличностных отношений. 

Основные направления работы: 

диагностика и развитие познавательной сферы, целенаправленное формирование 

высших психических функций (формирование учебной мотивации, активизация сенсорно-

перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности, развития пространственно-вре-

менных представлений); 

диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы, коррекция ее недостатков 

(гармонизация пихоэмоционального состояния, формирование позитивного отношения к 

своему "Я", повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, формирование 

навыков самоконтроля, создание ситуации успешной деятельности); 

диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграции (развитие 

способности к эмпатии, сопереживанию); 
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формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, 

классе), повышение социального статуса обучающегося в коллективе, формирование и раз-

витие навыков социального поведения (формирование правил и норм поведения в группе, 

адекватное понимание социальных ролей в значимых ситуациях); 

формирование произвольной регуляции деятельности и поведения (развитие произ-

вольной регуляции деятельности и поведения, формирование способности к планированию 

и контролю). 

В своей работе педагоги-психологи используют психодиагностические методики: 

Познавательные процессы: 

Корректурная проба (тест: Бурдона), тест Пьерона-Рузера;  

Тест Тулуз-Пьерона; 

Таблицы Шульте; 

«Перепутанные линии»;  

Тест простых поручений;  

Тест на оценку самостоятельности мышления;  

Шкала прогрессивных матриц Равена;  

Методика определения умственного развития младших школьников Э.Ф. Зам-

бацявичене;  

Последовательные картинки; «Четвертый лишний» (словесный и наглядный мате-

риал).  

Методики: «Образная память»; «Зрительная произвольная память»; «10 слов». 

Мотивация школьного обучения 

Комплекс для младших школьников: Методика «Беседа о школе» Т.А. Нежновой, 

методика исследования мотивации учения М.Р. Гинзбург,  

Проективная методика диагностики школьной тревожности (А.М. Прихожан), Цве-

товой тест Люшера (модификация Л.А. Ясюковой), Изучение поведенческих особенностей 

учащихся. 

Эмоционально-личностная сфера: 

Методика диагностики субъективного ощущения одиночества Д.Рассел и 

М.Ферпюсон;  

Методика Г.В. Резапкиной «Определение уровня тревожности»;  

Методика диагностики уровня школьной тревожности Филлипса;  

Семантический и Личностный дифференциал Методика Люшера;  

Методика самооценки и уровня притязаний Дембо-Рубинштейн;  

Методика «Лесенка» (автор В.Г.Щур). 
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Коммуникативная сфера:  

Социометрия, Цветовой тест отношений, методика «Рукавички» Г.А. Цукерман. 

Коррекционный курс «Ритмика» 

Целью занятий по ритмике является развитие двигательной активности обучающе-

гося с ЗПР в процессе восприятия музыки. 

Коррекционная работа на занятиях ритмикой базируется на постоянном взаимодей-

ствии музыки, движений и устной речи: музыка и движения, музыка и речь, движения и 

речь, музыка, движения и речь.  

На занятиях осуществляется коррекция недостатков двигательной, эмоционально-

волевой, познавательной сфер. Занятия способствуют развитию общей и речевой моторики, 

ориентировке в пространстве, укреплению здоровья, формированию навыков здорового об-

раза жизни у обучающихся. 

Основные направления работы по ритмике: 

восприятие музыки (в исполнении педагога и аудиозаписи): определение на слух 

начала и окончания звучания музыки; различение и опознавание на слух громкой, тихой, 

негромкой музыки; быстрого, медленного, умеренного темпа; различение и опознавание на 

слух музыки двухдольного, трехдольного, четырехдольного метра (полька, марш, вальс); 

плавной и отрывистой музыки; 

упражнения на ориентировку в пространстве: простейшие построения и перестрое-

ния (в одну и две линии, в колонну, в цепочку, в одну и две шеренги друг напротив друга, 

в круг, сужение и расширение круга, свободное размещение в классе, различные 

положения в парах и т. д.); ходьба в шеренге (вперед, назад), по кругу, в заданном 

направлении, разными видами шага, повороты; 

ритмико-гимнастические упражнения: общеразвивающие упражнения, упражнения 

на координацию движений, упражнение на расслабление мышц; 

упражнения с детскими музыкальными инструментами: игра на элементарных му-

зыкальных инструментах (погремушка, металлофон, бубен, ксилофон, барабан, румба, ма-

ракас, треугольник, тарелки и др.); 

игры под музыку: музыкальные игры и игровые ситуации с музыкально двигатель-

ными заданиями с элементами занимательности, соревнования (кто скорее, кто лучше, кто 

более и т.д.); 

танцевальные упражнения: выполнение под музыку элементов танца и пляски, не-

сложных композиций народных, бальных и современных танцев; 

декламация песен под музыку: выразительная декламация песен под музыкальное 

сопровождение и управление педагога, воспроизведение ритмического рисунка мелодии, 
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ее темпа, динамических оттенков, характера звуковедения (плавно, отрывисто), соответ-

ствующей манере исполнения (легко, более твердо и др.) 

Содержание коррекционно-развивающей области может быть дополнено образова-

тельной организацией самостоятельно на основании рекомендаций ПМПК, ИПРА (при 

наличии). 

Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и групповых заня-

тий, их количественное соотношение, содержание самостоятельно определяется образова-

тельной организацией, исходя из психофизических особенностей и особых образователь-

ных потребностей обучающихся с ЗПР. 
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Рабочие программы коррекционных курсов 

 

 «Психокоррекционные занятия (психологические)» 

Коррекционный курс «Психокоррекционные занятия (психологические)» является 

обязательной частью коррекционно-развивающей области.  

Курс реализуется в рамках внеурочной деятельности посредством индивидуальных, 

подгрупповых и групповых занятий педагога-психолога и обеспечивается системой психо-

лого-педагогического сопровождения. Сопровождение обучающегося с ЗПР организуется 

посредством реализации следующих форм профессиональной деятельности педагога-пси-

холога: психологическая диагностика, коррекционно-развивающая деятельность, психоло-

гическая профилактика, психологическое просвещение, психологическое консультирова-

ние, организационно-методическая деятельность. 

У обучающихся с ЗПР сохраняются трудности и замедленный темп развития отдель-

ных познавательных процессов, навыков саморегуляции поведения и деятельности. Для 

них характерна общая эмоциональная незрелость, невысокий уровень развития коммуника-

тивных компетенций. Адаптивные ресурсы у таких обучающихся снижены, что затрудняет 

социализацию в целом, создает трудности в процессе самостоятельного осуществления 

жизненных выборов. 

Педагог-психолог осуществляет психологическую помощь, направленную на пре-

одоление трудностей в развитии познавательных процессов, эмоционально-личностной 

сферы, коммуникативной сферы, регуляторной сферы, отклоняющегося поведения обуча-

ющихся с ЗПР. В ходе психолого-педагогического сопровождения проводится работа по 

формированию социально-ориентированной, конкурентоспособной, творческой личности, 

способной к самоопределению, саморегуляции, самопознанию, саморазвитию. 

Педагог-психолог работает в тесном сотрудничестве с другими специалистами со-

провождения (учителем-логопедом, учителем-дефектологом), а также с родителями обуча-

ющегося, что обеспечивает комплексный подход в решении задач предотвращения/мини-

мизации трудностей обучающегося с ЗПР. Проведение коррекционно-развивающих заня-

тий обеспечивает реализацию возрастных и индивидуальных возможностей психофизиче-

ского развития обучающихся с ЗПР посредством индивидуализации содержания курса с 

учетом их особых образовательных потребностей.  

Программа курса направлена на развитие личности подростка, его коммуникатив-

ных и социальных компетенций, гармонизацию его взаимоотношений с социумом. 
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Организация коррекционно-развивающей работы предполагает проведение занятий 

в подгруппах от 2 до 10 человек продолжительностью 30 – 40 минут и периодичностью 2 

раза в неделю. 

Цель курса – развитие и коррекция познавательной, личностной, эмоциональной, 

коммуникативной, регуляторной сфер обучающегося, направленные на преодоление или 

ослабление трудностей в развитии, гармонизацию личности и межличностных отношений. 

Задачи курса: 

формирование учебной мотивации, стимуляция развития познавательных процес-

сов; 

коррекция недостатков осознанной саморегуляции познавательной деятельности, 

эмоций и поведения, формирование навыков самоконтроля; 

гармонизация психоэмоционального состояния, формирование позитивного отно-

шения к своему «Я», повышение уверенности в себе, формирование адекватной само-

оценки; 

становление личностного и профессионального самоопределения, формирование це-

лостного «образа Я»; 

развитие различных коммуникативных умений, приемов конструктивного общения 

и навыков сотрудничества; 

стимулирование интереса к себе и социальному окружению; 

развитие продуктивных видов взаимоотношений с окружающими сверстниками и 

взрослыми; 

предупреждение школьной и социальной дезадаптации; 

становление и расширение сферы жизненной компетенции. 

Коррекция трудностей психологического развития и социальной адаптации осу-

ществляется с учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР на основе 

специальных подходов, методов и способов, учитывающих особенности подросткового 

возраста. При выборе форм и приемов работы необходимо опираться на ведущую деятель-

ность подросткового возраста – общение. В ходе коррекционно-развивающего занятия пе-

дагогу-психологу важно учитывать принцип активного включения обучающегося в сов-

местную со сверстниками и взрослым деятельность, предполагающий обязательное участие 

подростка в процессе обсуждения, беседы, диалога. Также в процессе работы необходимо 

сохранять руководящий контроль со стороны взрослого, обеспечивать положительную об-

ратную связь, делать акцент на развитии навыков саморегуляции.  

Содержание занятий направлено на развитие и расширение жизненных компетенций 

обучающегося с ЗПР.  
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Программа курса строится по модульному принципу и предусматривает гибкость 

содержательного наполнения модулей и конкретных тем. 

Каждый модуль представляет собой систему взаимосвязанных занятий, выстроен-

ных в определенной логике с постепенным усложнением и включением новых тем, направ-

ленную на развитие дефицитарных психических функций обучающихся с ЗПР в соответ-

ствии с направленностью соответствующего модуля. 

При этом из общего содержания модулей данного курса возможно выделение кон-

кретных тематических блоков с учетом индивидуальных особенностей развития и особых 

образовательных потребностей конкретных обучающихся с ЗПР, зачисленных на психокор-

рекционные занятия. За счет этого возможно формирование индивидуализированных кор-

рекционно-развивающих программ, направленных на коррекцию и развитие дефицитарных 

психических функций, профилактику возникновения вторичных отклонений в развитии, 

оптимизацию психосоциального развития обучающихся с ЗПР. 

В соответствии с целями и задачами коррекционного выделяются следующие мо-

дули и разделы программы: 

Модуль 1 «Развитие саморегуляции познавательной деятельности и поведения» со-

стоит из разделов «Развитие регуляции познавательных процессов» и «Развитие саморегу-

ляции эмоциональных и функциональных состояний» и направлен на формирование про-

извольной регуляции поведения, учебной деятельности и собственных эмоциональных со-

стояний у обучающихся.  

В процессе коррекционно-развивающих занятий идет развитие способности управ-

лять собственными психологическими состояниями, а также поступками и действиями. 

Проводится работа над способностью самостоятельно выполнять действия по усвоенной 

программе, самостоятельно выполнять действия по внутренней программе и переносить ее 

на новый материал. Также большое внимание уделяется развитию регуляции собственного 

поведения и эмоционального реагирования. Формируется способность управлять собствен-

ным эмоциональным состоянием, понимать и различать чужие эмоциональные состояния, 

проявлять адекватные эмоции в ситуации общения в различных статусноролевых позициях, 

развивается умение определять конкретные цели своих поступков, искать и находить адек-

ватные средства достижения этих целей. 

Модуль 2 «Формирование личностного самоопределения» состоит из разделов «Ста-

новление личностного самоопределения» и «Развитие профессионального самоопределе-

ния» и направлен на осознание и принятие своих индивидуальных личностных особенно-

стей, позитивное реалистичное отношение к себе, первичное определение своей жизненной 

стратегии в части профессионального самоопределения и обучения. 
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Значимым в коррекционно-развивающей работе является развитие осознания и при-

нятия общепризнанных жизненных ценностей и нравственных норм, умения анализировать 

социальные ситуации, принимать обдуманные, взвешенные решения, нести ответствен-

ность за свои поступки. В ходе коррекционной работы основное внимание уделяется раз-

витию способности к осознанию себя как социального субъекта, умения адекватно воспри-

нимать себя и свои действия, поступки других людей, видеть перспективу развития соци-

альной ситуации и оценивать уже свершившиеся события, выстраивать жизненную пер-

спективу, жизненные планы.  

Модуль 3 «Развитие коммуникативной деятельности» состоит из разделов «Развитие 

коммуникативных навыков» и «Развитие навыков сотрудничества» и направлен на разви-

тие навыков личностного общения со сверстниками и навыков продуктивной коммуника-

ции в социальном окружении. 

Важным в коррекционно-развивающей работе является развитие своевременной и 

точной ориентировки в ситуации взаимодействия, адекватной включенности в ситуацию 

общения, способности проявлять гибкость в общении, умения адекватно выстраивать ком-

муникацию в разных статусноролевых позициях. Для развития эффективного коммуника-

тивного процесса в подростковом возрасте имеет значение развитие чувствительности к 

вербальной и невербальной экспрессии собеседника, способность проявлять гибкость ро-

левых позиций в процессе общения, динамично меняя их в соответствии с поведением со-

беседников и с контекстом ситуации общения. Также на занятиях происходит формирова-

ние умения уверенно отстаивать свою позицию в конфликтных ситуациях, не переходя к 

агрессии или пассивно-зависимому поведению. В ходе коррекционной работы основное 

внимание уделяется развитию навыков продуктивного взаимодействия с социальным окру-

жением, расширению вариантов эффективных поведенческих стратегий, готовности к со-

трудничеству со сверстниками и взрослыми в учебных и внеучебных ситуациях. Также важ-

ными являются умения анализировать социальный и эмоциональный контексты коммуни-

кативной ситуации, выбирать адекватную стратегию поведения в условиях конфликта, учи-

тывать позицию и интересы партнера по совместной деятельности, эффективно взаимодей-

ствовать с социальным окружением. 

Рекомендованное распределение часов на изучение каждого раздела модуля по го-

дам обучения приводится в тематическом планировании Примерной рабочей программы 

курса «Психокоррекционный курс»: «Психокоррекционные занятия (психологические)». В 

то же время, модульный принцип подразумевает определение приоритетности изучения 

того или иного раздела модуля в зависимости от особенностей ребенка или группы обуча-

ющихся. Специалист может сделать один и более разделов модулей в качестве базовых, а 
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другие изучать в меньшем объеме. Педагог-психолог может гибко варьировать распределе-

ние часов, ориентируясь на потребности обучающихся с ЗПР. 

Содержание курса  

Модуль 1 «Развитие саморегуляции познавательной деятельности и поведения»  

Определение последовательности своих действий при решении познавательных за-

дач. Ориентировка в задании и способы определения цели. Оценка условий, необходимых 

для выполнения задания с помощью взрослого. Отработка навыка следования словесной 

инструкции (устной и письменной). Соотнесение своих действий с планом выполнения за-

дания. Отработка выполнения программы. Корректировка своих действий на основании 

расхождений результата с эталоном. Отработка навыков промежуточного контроля. Оценка 

результатов работы группы, результативности участия в групповой работе своего и других 

участников группы. Работоспособность и утомление: оценка собственных ресурсов, рас-

пределение времени и сил при выполнении заданий.  

Эмоции и эмоциональные состояния, их соотношение с соответствующими внеш-

ними проявлениями. Различение мимики, жестов, позы, интонации, физических проявле-

ний, соответствующих различным эмоциональным состояниям (в том числе сложным и 

противоречивым). Анализ и словесное обозначение своего эмоционального состояния. Ос-

новные техники и приемы регуляции эмоций. Контроль эмоциональных состояний. Моде-

лирование социально приемлемого поведения в эмоционально напряженных коммуника-

тивных ситуациях, отработка способов регуляции своего поведения.  

Отработка навыков снижения волнения и уровня тревоги в эмоционально напряжен-

ных учебных ситуациях (самостоятельные и контрольные работы, ситуация экзамена).  

Состояние стресса, его проявления и влияние на продуктивность общения и деятель-

ности. Стратегии поведения в стрессовых ситуациях. Знакомство со способами профилак-

тики стрессовых состояний на примере ситуации подготовки к государственной итоговой 

аттестации. 

Модуль 2 «Формирование личностного самоопределения»  

Социальные роли в обществе, вариативность моделей поведения в соответствии с 

социальными ролями, правилами и нормами поведения. Отработка навыков самопрезента-

ции. Отработка навыков самооценивания в моделируемых ситуациях (учебные и коммуни-

кативные ситуации). Индивидуальные особенности человека, психологические качества и 

черты характера. Характеристика задатков и склонностей человека. Знакомство с понятием 

«уровень притязаний», связь уровня притязаний и реальных возможностей. Способность 

противостоять негативным воздействиям среды, окружающих людей на собственное пове-

дение. Экономическая и правовая компетентность. Представление об ответственном 
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поведении, выборе способа действий в жизненных ситуациях и последствиях своего пове-

дения. Прогнозирование возможных последствий поведения в моделируемых ситуациях, 

оценка различных вариантов поведения. Оценка себя и своих поступков с учетом общепри-

нятых социальных норм и правил. Понятие жизненного плана и его временных перспектив. 

Планирование путей и средств достижения жизненных планов. 

Современный мир профессий и рынок труда. Знакомство с основными направлени-

ями профессиональной деятельности. Значение склонностей и познавательных способно-

стей при определении направления профессиональной деятельности. Профессиональная 

направленность личности. Профессиональные склонности и профессиональный потенциал. 

Выделение собственных интересов и склонностей, соотнесение их с будущей профессио-

нальной деятельностью. Карьера как профессиональный и социальный путь в жизни чело-

века. Профессиональная пригодность в основных направлениях профессиональной дея-

тельности, ограничения при выборе профессии. Представления о перспективах профессио-

нального образования и будущей профессиональной деятельности. Индивидуальная стра-

тегия выбора будущей профессии. 

Модуль 3 «Развитие коммуникативной деятельности»  

Соотнесение вербальных и невербальных средств общения с социально-эмоциональ-

ным контекстом ситуации. Конструктивное общение в различных моделируемых социаль-

ных ситуациях. Использование позитивной лексики, комплиментов, правил этики общения. 

Психологические помехи в общении: психологические качества личности, особенности по-

ведения. Особенности личности и модели поведения, способствующие продуктивному об-

щению. Знакомство с навыками активного слушания. Способы передачи информации 

между собеседниками. Ведение диалога, поддержание беседы на заданную тему. Альтерна-

тивная точка зрения собеседника, способы поддержания разговора, использование речевых 

клише. Представление собственной позиции социально приемлемыми способами. Отра-

ботка навыков ведения дискуссии в паре и группе. 

Учебное сотрудничество в совместной деятельности со сверстниками. Правила сов-

местной работы в группе. Коллективное обсуждение работы в моделируемых ситуациях. 

Планирование и реализация общих способов работы с партнерами по совместной деятель-

ности для достижения общей цели. Прогнозирование результата коллективных решений в 

моделируемых ситуациях под руководством взрослого. Отработка навыков согласования 

своих действий с действиями партнера для достижения общего результата. Конфликт: при-

чины, виды, структура. Стратегии и правила поведения в конфликтной ситуации. Знаком-

ство с различными стратегиями поведения при возникновении конфликтной ситуации в 
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процессе учебного сотрудничества. Отработка умения аргументировать свою точку зрения, 

спорить и отстаивать свою позицию социально приемлемым способом. 

Организация занятий  

Педагог-психолог выстраивает коррекционно-развивающее занятие в соответствии 

с особыми образовательными потребностями обучающегося с ЗПР. Учитывая сниженную 

общую работоспособность, повышенную утомляемость, низкий темп переработки инфор-

мации, снижение эмоциональной саморегуляции у такого обучающегося, педагог-психолог 

придерживается строгой этапности при проведении занятия. Каждое отдельное занятие по 

своей структуре делится на вводную, основную и заключительную части и проводится с 

использованием игровых упражнений и работы с бланковыми материалами, а также преду-

сматривает включение в занятия динамических и релаксационных пауз. Вводная часть за-

нятия включает в себя ритуал приветствия, который позволяет обучающимся ощутить ат-

мосферу группового доверия и принятия, и разминку, которая активизирует продуктивную 

групповую деятельность и способствует эмоциональной стабильности участников группо-

вого занятия. Основная часть предполагает последовательное выполнение различных 

упражнений, направленных на развитие определенных сфер личности обучающегося с ЗПР 

в соответствии с общим содержанием конкретного модуля. Заключительная часть занятия 

включает в себя рефлексию проведенной работы, обмен мнениями и эмоциональными впе-

чатлениями и ритуал прощания, укрепляющий чувство групповой сплоченности. 

При изучении большинства тем широко задействованы активные формы работы с 

обучающимися: подвижные игры и упражнения, работа с психологическими сказками, эле-

менты арт-терапии, тренинговых занятий и деловых игр. 

Виды деятельности обучающихся с ЗПР, обусловленные особыми образователь-

ными потребностями и обеспечивающие осмысленное освоение содержании курса 

Коррекция трудностей психологического развития и социальной адаптации осу-

ществляется с учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР на основе 

специальных подходов, методов и способов, учитывающих особенности подросткового 

возраста. При выборе форм и приемов работы необходимо опираться на ведущую деятель-

ность подросткового возраста – общение. В ходе коррекционно-развивающего занятия пе-

дагогу-психологу важно учитывать принцип активного включения обучающегося в сов-

местную со сверстниками и взрослым деятельность, предполагающий обязательное участие 

подростка в процессе обсуждения, беседы, диалога. Также в процессе работы необходимо 

сохранять руководящий контроль со стороны взрослого, обеспечивать положительную об-

ратную связь, делать акцент на развитии навыков саморегуляции.  
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Педагог-психолог выстраивает коррекционно-развивающее занятие в соответствии 

с особыми образовательными потребностями обучающегося с ЗПР. Учитывая сниженную 

общую работоспособность, повышенную утомляемость, низкий темп переработки инфор-

мации, снижение эмоциональной саморегуляции у такого обучающегося, педагог-психолог 

придерживается строгой этапности при проведении занятия. Каждое отдельное занятие по 

своей структуре делится на вводную, основную и заключительную части и проводится с 

использованием игровых упражнений и работы с бланковыми материалами, а также преду-

сматривает включение в занятия динамических и релаксационных пауз. Вводная часть за-

нятия включает в себя ритуал приветствия, который позволяет обучающимся ощутить ат-

мосферу группового доверия и принятия, и разминку, которая активизирует продуктивную 

групповую деятельность и способствует эмоциональной стабильности участников группо-

вого занятия. Основная часть предполагает последовательное выполнение различных 

упражнений, направленных на развитие определенных сфер личности обучающегося с ЗПР 

в соответствии с общим содержанием конкретного модуля. Заключительная часть занятия 

включает в себя рефлексию проведенной работы, обмен мнениями и эмоциональными впе-

чатлениями и ритуал прощания, укрепляющий чувство групповой сплоченности. 

При изучении большинства тем широко задействованы активные формы работы с 

обучающимися: подвижные игры и упражнения, работа с психологическими сказками, эле-

менты арт-терапии и тренинговых занятий. 

Планируемые результаты освоения коррекционного курса «Психокоррекционные 

занятия» (психологические занятия). 

В результате изучения модуля «Развитие саморегуляции познавательной деятельно-

сти и поведения» обучающийся научится и будет (сможет): 

планировать свою деятельность и следовать плану, контролировать и корректиро-

вать свои действия при необходимости; 

самостоятельно определять цели и задачи собственной деятельности; 

осуществлять промежуточный и итоговый контроль результата деятельности, объ-

ективно оценивать собственные достижения; 

регулировать проявление собственных эмоций (положительных и отрицательных) в 

соответствии с социальным контекстом коммуникативной ситуации; 

сдерживать проявление негативных эмоций в отношении собеседника в ситуации 

возникновения разногласий, дискуссии, учебного спора; 

владеть техниками контроля своего эмоционального состояния в ситуации экзамена, 

уметь минимизировать волнение; 
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прилагать волевые усилия при трудностях в учебной работе, в ситуации пресыще-

ния, при выполнении однообразной учебной работы, при возникновении утомления в мо-

делируемой ситуации экзамена; 

сохранять устойчивость социально приемлемой позиции в ситуациях негативного 

воздействия со стороны окружающих. 

В результате изучения модуля «Формирование личностного самоопределения» обу-

чающийся научится и будет (сможет): 

демонстрировать мотивацию к самопознанию, потребность к саморазвитию; 

иметь представление о своих личностных особенностях и уметь презентировать себя 

социально одобряемым способом; 

иметь развернутое представление о социальных ролях в обществе, различных моде-

лях поведения в соответствии с этими ролями, правилах и нормах поведения; 

иметь представление об ответственном и безответственном, в том числе наказуемом, 

поведении, уметь принимать на себя посильную ответственность; 

оценивать свои возможности, осознавать собственные склонности, интересы и увле-

чения; 

оценивать себя и свои поступки с учетом общепринятых социальных норм и правил; 

выстраивать с помощью взрослого жизненную перспективу, жизненные планы, 

включающие последовательность целей и задач в их взаимосвязи; 

ориентироваться в современном мире профессий, перечислять и давать краткую ха-

рактеристику различным профессиям, актуальным для современного рынка труда; 

иметь представления о собственных профессиональных склонностях, способностях 

и профессиональном потенциале;  

знать об ограничениях при выборе профессии, учитывать ограничения профессио-

нальной пригодности при выборе будущей профессии; 

иметь конкретные реалистичные представления о перспективах своего профессио-

нального образования и будущей профессиональной деятельности;  

иметь представление об экономических реалиях и адекватный уровень материаль-

ных притязаний, соотносимый с выбираемой профессией; 

с помощью взрослого выбирать и выстраивать дальнейшую индивидуальную траек-

торию образования на базе ориентировки в мире профессий и профессиональных предпо-

чтений, с учетом устойчивых познавательных интересов. 

В результате изучения модуля «Развитие коммуникативной деятельности» обучаю-

щийся научится и будет (сможет): 

владеть навыками конструктивного общения; 
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использовать вербальные и невербальные средства общения адекватные социально-

эмоциональному контексту ситуации; 

выстраивать коммуникацию в разных жизненных ситуациях с учетом статуса, воз-

раста, социальной роли и особенностей собеседника; 

владеть навыками эффективного сотрудничества в различных учебных и социаль-

ных ситуациях; 

конструктивно и корректно доносить свою позицию до других участников коммуни-

кации; 

критически относиться к своему мнению, признавать ошибочность своего мнения 

(если оно таково) и корректировать его; 

самостоятельно организовывать совместную деятельность в продуктивном сотруд-

ничестве (ставить цели, определять задачи, намечать совместный план действий, прогнози-

ровать результат общей деятельности и достигать его); 

находить общее решение и разрешать конфликтные ситуации на основе согласова-

ния позиций и учета интересов участников группы. 

Подходы к оценке достижения планируемых результатов освоения программы кор-

рекционно-развивающего курса 

Диагностическое направление работы предполагает получение своевременной ин-

формации об индивидуально-психологических особенностях и динамике развития обучаю-

щихся с ЗПР, позволяет оценить результаты освоения коррекционно-развивающего курса 

обучающимися. Диагностика проводится с использованием стандартизированных психоди-

агностических методик, анкетирования, психодиагностического наблюдения и анализа про-

дуктов деятельности обучающихся, а также моделирования экспериментально-психологи-

ческих ситуаций.  

При оценке уровня произвольной регуляции следует обращать внимание на сформи-

рованность таких показателей, как: способность к осознанному планированию своей дея-

тельности, выдвижению и удержанию ее целей; способность определять значимые условия 

для осуществления деятельности; способность к самоконтролю в процессе выполнения за-

дания и при оценке результата; способность адекватно оценивать результат своей деятель-

ности. Также необходимо оценивать степень самостоятельности при выполнении задания, 

эффективность оказываемой взрослым дозированной помощи. 

При оценке эмоциональной сферы подростков необходимо учитывать ее общую не-

устойчивость и высокий уровень ситуативной тревожности, характерный для обучающихся 

данного возраста. Показателями особенностей развития эмоциональной сферы выступают 

общее эмоциональное состояние и настроение, склонность к аффективному поведению, 
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стрессоустойчивость, уровень эмпатии, выраженность агрессивности и личностной тревож-

ности. 

При определении особенностей развития личности подростков следует оценить ха-

рактерологические особенности и выраженность акцентуаций характера, уровень и струк-

туру самооценки, ценностные ориентации, иерархию потребностей личности, уровень при-

тязаний и уровень субъективного контроля. Для выявления профессионального самоопре-

деления личности необходимо определить общую направленность личности, профессио-

нальные склонности и интересы, мотивы выбора профессии, профессиональный тип лич-

ности, а также тип мышления. 

При оценке особенностей развития коммуникативной сферы важно обращать вни-

мание на уровень общительности, развитие коммуникативных умений, уровень коммуни-

кативных и организаторских способностей, тип поведения в конфликте, а также учитывать 

явления, характерные для малой группы (социальный статус в группе сверстников, оценоч-

ные отношения членов группы, преобладающий тип отношений к окружающим).  
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Коррекционно-развивающие занятия  

(дефектологические занятия) 

 

Коррекционно-развивающие занятия (дефектологические занятия) является обяза-

тельной частью коррекционно-развивающей области учебного плана при реализации 

АООП НОО обучающихся с ЗПР. 

Специфические трудности освоения программного материала, обусловленные пар-

циальной недостаточностью высших психических функций, характерные для обучающихся 

с ЗПР, определяют необходимость специальной коррекционной поддержки процесса обу-

чения. Обучающиеся с ЗПР нуждаются в пролонгированной коррекционной работе, направ-

ленной на развитие необходимых для формирования учебных компетенций приемов мыс-

лительной деятельности, ослаблении нарушений познавательных процессов, специальном 

формировании метапредметных умений и социальных (жизненных) компетенций. 

Курс реализуется учителем-дефектологом в рамках внеурочной деятельности по-

средством индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий. Курс обес-

печивается системой дефектологического сопровождения, включающей проведение диа-

гностической, консультативной, коррекционно-развивающей и организационно-методиче-

ской работы специалиста.  

В ходе дефектологического сопровождения осуществляется специализированная по-

мощь обучающемуся с ЗПР в динамике образовательного процесса.  

Учитель-дефектолог выявляет основные дефициты в развитии учебно-познаватель-

ной сферы обучающегося с ЗПР, анализирует структуру нарушения, определяет сохранные 

функции, зону ближайшего развития, его индивидуальные особые образовательные потреб-

ности.  

На основании анализа полученных данных проектирует индивидуальный образова-

тельный маршрут, в котором определяет коррекционные задачи и индивидуальные специ-

альные приемы работы с обучающимся с ЗПР.  

Дефектологическое сопровождение основывается на комплексном подходе. Учи-

тель-дефектолог взаимодействует с другими специалистами сопровождения и при плани-

ровании коррекционно-развивающей работы учитывает профессиональную позицию педа-

гога-психолога и учителя-логопеда.  

Основной задачей специалиста является коррекция и развитие учебно-познаватель-

ной деятельности обучающегося с ЗПР, преодоление или ослабление нарушений развития, 

препятствующих освоению программного материала. 
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Учитель-дефектолог проводит коррекционно-развивающие занятия, для которых ор-

ганизуются группы из обучающихся с однородной структурой нарушения. Возможным яв-

ляется проведение индивидуальных занятий. Занятия проводятся во внеурочное время по 

заранее составленному расписанию. 

Курс «Коррекционно-развивающие занятия. Психокоррекционные занятия (дефек-

тологические)» создается по модульному принципу.  

Цель курса – преодоление или ослабление недостатков развития познавательных 

процессов, коррекция и развитие мыслительной деятельности обучающихся с ЗПР, а также 

формирование умений и навыков учебно-познавательной деятельности, необходимых для 

освоения программного материала.  

Задачи курса: 

коррекция и развитие познавательных процессов на основе учебного материала; 

формирование приемов мыслительной деятельности, коррекция и развитие логиче-

ских мыслительных операций; 

развитие самостоятельности в организации учебной работы, формирование алгорит-

мов учебных навыков, коррекция учебной деятельности, специальное формирование ее 

структурных компонентов;  

специальное формирование метапредметных умений, обеспечивающих освоение 

программного материала; 

формирование навыков социальной (жизненной) компетенции. 

В процессе коррекционно-развивающих занятий у обучающихся с ЗПР формиру-

ются приемы мыслительной деятельности и логические действия, составляющие основу ло-

гических мыслительных операций, корректируются метапредметные способы учебно-по-

знавательной деятельности, развиваются общеучебные умения и навыки, обеспечивающие 

процесс освоения программного материала. 

Содержание коррекционно-развивающего курса включает в себя следующие мо-

дули: 

Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной деятельности. 

Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном материале. 

Содержание курса включает работу по преодолению у детей шаблонности и инерт-

ности мышления, формирование осознанного отношения к решению задач, требующих ло-

гических операций, суждений, умозаключений и их оречевления. У обучающихся форми-

руется умение выполнять сравнение, выделяя существенные признаки объектов окружаю-

щей действительности и отвлеченных понятий, классифицировать их, самостоятельно 
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выделяя для этого разные основания. Проводится работа по обучению установлению при-

чинно-следственных зависимостей (на материале учебных предметов).  

Осуществляется развитие способности самостоятельно действовать в соответствии 

с заданными эталонами и критериями при поиске информации в различных источниках, 

критически оценивать и интерпретировать получаемую из них информацию.  

Происходит развитие и коррекция познавательной сферы, целенаправленное форми-

рование высших психических функций; коррекция недостатков развития учебно-познава-

тельной деятельности.  

Осуществляется восполнение образовательных дефицитов, формирование мета-

предметных навыков учебной работы, формируются алгоритмы выполнения трудно усваи-

ваемых и слабо упроченных учебных навыков. Задача специалиста выработать у обучаю-

щегося с ЗПР самостоятельное использование способов учебной работы, обеспечивая по-

мощь в освоении программного материала. 

Содержание модулей определено следующими разделами: 

Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной деятельности» 

включает следующие разделы: 

Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных операций ана-

лиза, синтеза, сравнения, классификации. 

Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных операций 

обобщения, абстрагирования, конкретизации. 

Развитие логических умений делать суждения, умозаключение, подводить под поня-

тие. 

Развитие способности к пониманию скрытого смысла пословиц, поговорок, метафор 

и текстов. 

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном матери-

але» включает следующие разделы: 

Познавательные действия при работе с алгоритмами. 

Познавательные действия при работе с информацией, коррекция и развитие позна-

вательных процессов. 

Познавательные действия по преобразованию информации. 

Рекомендованное распределение часов на изучение каждого раздела модуля по го-

дам обучения приводится в тематическом планировании рабочей программы курса «Пси-

хокоррекционный курс».  

В то же время, модульный принцип подразумевает определение приоритетности изу-

чения того или иного раздела модуля в зависимости от особенностей ребенка или группы 
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обучающихся. Специалист может сделать один и более разделов модулей в качестве базо-

вых, а другие изучать в меньшем объеме.  

Содержание курса. 

Модуль «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной деятельности» 

Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных опе-

раций анализа, синтеза, сравнения, классификации» 

Выделение признаков предметов, объектов или явлений, оперирование ими на базо-

вом уровне на материале учебных предметов (например, озеро, река, море, океан). Харак-

теристика объекта по признакам (например, число: однозначное/ многозначное, четное/не-

четное, круглое). Различение существенных и несущественных признаков предмета, объ-

екта и явления.  

Выделение признаков конкретных/простых учебных понятий на материале учебных 

предметов, оперирование признаками, определение существенных признаков (части речи: 

изменяемые и неизменяемые признаки; различие частей речи: существительное, прилага-

тельное, глагол, наречие, предлог, союз). Различение существенных и несущественных при-

знаков житейских/простых учебных понятий. 

Выделение признаков учебных и научных понятий (например, абсолютизм, буржуа-

зия, капитализм, монополия, среда обитания, популяция, причастие, деепричастие, частица, 

солнечная система, атмосфера, гидросфера). 

Выделение существенных признаков учебных и научных понятий (например, насе-

комые: количество лапок, строение тела, органы чувств). 

Различение существенных и несущественных признаков учебных и научных поня-

тий (например, равнина: существенные признаки – участок земной поверхности, ровная или 

слабоволнистая поверхность; несущественные – месторасположение, размер). 

Определение признаков сходства и различия на основе сопоставления (например, 

озера и болота, луч и отрезок, гласные и согласные звуки). Сравнение объектов по наиболее 

характерным признакам, вывод по результатам сравнения. 

Сравнение учебных и научных понятий на основании сопоставления существенных 

признаков (например, причастие и деепричастие; птицы и млекопитающие; оседлые, кочу-

ющие, перелетные птицы; части света и материки). 

Сравнение фактов и процессов в истории, литературе, биологии, географии на ос-

нове установления и сопоставления обобщенных характеристик по составленному плану 

или образцу (например, климатические условия Антарктиды и Австралии; используя ин-

формацию из текста и рисунков, сравните белую акулу и синего кита, укажите два признака, 



154  

одинаковых для обоих животных, и два признака, по которым они отличаются друг от 

друга). 

Объединение предметов и явлений в группы по определенным признакам по задан-

ному и самостоятельно найденному основанию (например, группировка слов по граммати-

ческим признакам, группировка звуков по характерным признакам, классификация живых 

организмов, отнесение рек к речной системе, одушевленные и неодушевленные имена су-

ществительные). 

Классификация учебных и научных понятий по заданным правилам, словесное опре-

деление основания классификации и каждого класса (например, части речи: служебные/са-

мостоятельные; прилагательные, существительные/ глаголы/ наречия/ причастия/ деепри-

частия/ междометия/ частицы/ предлоги/ союзы/ категория состояния; тип/ класс/ отряд/ се-

мейство/ род/ вид). 

Синтезирование объекта. Восполнение целого по части (слов с пропущенными бук-

вами, предложений с пропущенными словами; математических выражений с пропущен-

ными знаками, числами; целостности исторического события с опорой на слова из справки). 

Восстановление текста из слов, предложений, отрывков, восстановление деформирован-

ного слова с опорой на контекст предложения. Синтезирование текста как целого: установ-

ление прямых связей между событиями, причинно-следственных зависимостей на матери-

але исторических и естественно-научных текстов. 

Синтезирование информации: восстановление недостающих событий по логической 

зависимости (например,  

В результате подводного землетрясения или извержения вулкана, может образо-

ваться цунами. Скорость движения волны достигает до 800 км/ч.  

У берега ее высота может достичь несколько десятков метров.  _ _ _ _ _ _ _ _ _ По-

этому цунами представляет большую опасность для прибрежных районов). 

Синтезирование объекта: восстановление причинно-следственных зависимостей из 

частей текста на материале предметов естественно-научного и гуманитарного цикла. 

Раздел «Коррекция и развитие базовых логических действий и мыслительных опе-

раций обобщения, абстрагирования, конкретизации» 

Установление логической последовательности в числовых рядах, природных явле-

ниях, жизненных циклах, жизненных событиях, учебных действиях. Определение причины 

и следствия явления или события, определение связи (например, пищевая цепь, причины 

развития земледелия в Древнем Египте; почему идет дождь; смена дня и ночи; смена сезо-

нов года). 
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Определение видовых и родового понятий (например, животные – млекопитающие, 

хвойное дерево – ель). Обобщение объектов и конкретных житейских/простых учебных по-

нятий по существенным признакам с исключением лишнего. Обобщение и конкретизация 

житейских понятий (например, горы – Альпы, острова – Мадагаскар, равнины – Восточно-

Европейская, океаны – Индийский). 

Установление логических связей между понятиями, определение причинно-след-

ственных зависимостей на учебном материале предметов естественно-научного и гумани-

тарного цикла (например, гидросфера и океан; изменение температуры воздуха). Установ-

ление родо-видовых отношений на учебном материале предметов естественно-научного 

цикла (травы, многолетние травы, лютик; водные растения, лотос). 

Установление логических отношений между понятиями (противоположности, при-

чина – следствие, часть – целое, вид – род, пересечение). Расположение понятий в последо-

вательности от частного к общему (например, ботаника–биология–естествознание–наука). 

Установление закономерностей в процессах и явлениях (например, установление по-

следовательности в числовых выражениях и продолжение ряда). 

Раздел «Развитие логических умений делать суждения, умозаключение, подводить 

под понятие» 

Знакомство с построением рассуждений от общих закономерностей к частным явле-

ниям и от частных явлений к общим закономерностям (решение логических задач). Подве-

дение под правило и вывод на основе анализа и наблюдения за частными случаями и при-

мерами на данное правило на материале учебных предметов (например, правописание со-

четаний -чк-, -чн). Умозаключение по аналогии. Определение конкретного понятия через 

род и видовое отличие по алгоритму учебных действий. Формулировка суждения на основе 

сравнения предметов и явлений с выделением общих признаков (например, остров и полу-

остров: Камчатка полуостров, так как это выступающая часть суши, с трех сторон окружен-

ная водой).  

Умозаключение из двух и более посылок с опорой на словесное описание (все A – В, 

все В – С, следовательно все А – С: все плоды состоят из семян и околоплодника, боб гороха 

– это плод, из чего состоит боб гороха; все прилагательные изменяются по родам, падежам 

и числам, слово «прекрасный» – имя прилагательное, …). Индуктивные и дедуктивные умо-

заключения. 

Суждения с логическими связками «и, или, не». Применение отрицания в суждениях. 

Определение истинности и ложности суждений с аргументацией ответа. Суждения с ис-

пользованием логических связок (кванторов): все, всякий, любой, каждый, некоторые. Рас-

познавание обратимых и необратимых предположений. 
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Формулирование вывода на основе резюмирования информации. 

Обоснование собственной точки зрения по вопросу в тексте, относительно позиции 

автора текста. 

Обоснование суждения, нахождение подтверждения в виде примеров из текста. 

Алгоритм подведения под определение учебного понятия через обобщение суще-

ственных признаков и установление связи между ними. 

Раздел «Развитие способности к пониманию скрытого смысла пословиц, поговорок, 

метафор и текстов» 

Выделение и пояснение обобщено-образного выражения, заключенного в посло-

вице, поговорке, метафоре на примере широко употребляемых пословиц, поговорок, мета-

фор. Умение понимать содержание пословиц в соответствии с определенной ситуацией. 

Определение темы в пословицах и поговорках. Отнесенность пословиц и поговорок к тема-

тическим группам. Синонимичность значений пословиц и поговорок. 

Понимание нравственного смысла пословиц и поговорок. Выделение и объяснение 

оценочных суждений, заключенных в пословицах и поговорках. 

Употребление в речи пословиц и поговорок применительно к характеристике по-

ступков людей или жизненной ситуации. Встраивание пословицы и поговорки в контекст 

коммуникативной ситуации.  

Модуль «Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном матери-

але»  

Раздел «Познавательные действия при работе с алгоритмами» 

Определение последовательности выполнения действий и составление простых и 

сложных инструкций. Отработка навыка работы с алгоритмом применения правила по ви-

зуальной опоре (например, правописание падежных окончаний существительных, письмен-

ный прием деления многозначного числа на двузначное; определение спряжения глагола; 

буквы е-и в корнях с чередованием). 

Знакомство с разным видами учебных алгоритмов и закрепление их использования 

при работе с правилом (например, определение разряда наречий), при решении учебной за-

дачи, при определении понятий на изучаемом программном материале (например, живот-

ные, растения, лиственное дерево, имя существительное, имя прилагательное). Составление 

алгоритма собственных действий (например, морфологический разбор местоимения, при-

лагательного, причастия). 

Определение понятия по заданному алгоритму на изучаемом программном матери-

але (например, параллелограмм; словообразование; революция). 



157  

Раздел «Познавательные действия при работе с информацией, коррекция и развитие 

познавательных процессов» 

Анализ и сопоставление зрительно воспринимаемых объектов (идентификация, сли-

чение, восполнение). Отработка точности и скорости переработки зрительной информации. 

Отработка навыка распределения и переключения внимания на зрительно воспринимаемых 

объектах. Дифференциация наложенных объектов. Зрительно-моторная и слухо-моторная 

ориентировка. Анализ и восполнение пространственных образов. 

Изучение приемов слухо-речевого запоминания. Изучение приемов опосредован-

ного запоминания. Отработка навыков воспроизведения информации по визуальной опоре. 

Оперирование приемами запоминания и воспроизведения информацией на учебном мате-

риале: выделение опорных слов, воспроизведения текста по опорным словам и др. 

Анализ и переработка познавательной и учебной информации. Ориентировка в со-

держании справочной информации, нахождение в источнике ответов на вопросы с исполь-

зованием явно заданной информации. 

Проведение учебных действий по работе с информацией: нахождение и извлечение 

заданной информации в соответствии с инструкцией; определение места искомой инфор-

мации (выборочное чтение, нахождение фрагмента текста). Знакомство с приемами интер-

претации информации, нахождение в источнике ответов на вопросы с использованием не-

явно заданной информации. Определение, нахождение и извлечение одной или нескольких 

единиц информации, расположенных в разных фрагментах текста. Проведение оценки до-

статочности информации для решения практических задач. 

Логические приемы работы с информацией: формулирование поискового запроса, 

отбор нужной информации в соответствии с учебной задачей, упорядочивание, ранжирова-

ние, классифицирование информации. 

Анализ и оперирование информацией, представленной в виде таблицы, диаграммы, 

схемы, рисунка, карты. 

Раздел «Познавательные действия по преобразованию информации» 

Обработка информации. Текст. Смысловая структура текста. Анализ учебного тек-

ста. Определение темы, главной мысли. Отработка логических приемов переработки ин-

формации (заполнение таблицы, введение числовых данных). 

Преобразование информации из одной формы в другую различными способами по 

образцу. 

Выстраивание схемы рассуждений на основе правила по вопросам. 
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Преобразование информации из графического или символьного представления в 

текстовое и наоборот. Извлечение текстовой информации из графической (схемы, таблицы, 

диаграммы, карты). Кодирование и декодирование информации (шифровка символами). 

Составление план-конспекта текста на материале учебных предметов. 

Составление тезисов устного или письменного сообщения. 

Составление эссе по прочитанному. 

Составление и преобразование текстов делового стиля, личного характера, постов на 

странице сети Интернет. 

Организация занятий  

Специфика видов деятельности обучающихся с ЗПР при изучении коррекционного 

курса определяется их особыми образовательными потребностями. Для обучающихся с 

ЗПР необходимо предусмотреть предъявление дозированной помощи, которая при посте-

пенном уменьшении позволит осуществить переход от выполнения учебной работы под ру-

ководством и с помощью педагога к самостоятельному выполнению задания. Особое вни-

мание должно уделяться формированию осознания у обучающихся с ЗПР своих учебных 

трудностей и способов использования вспомогательных средств для их преодоления. Спе-

циальное внимание должно уделяться обучению использования визуальных и смысловых 

опор. Для обучающихся с ЗПР также предусматриваются дополнительные шаги при выпол-

нении учебного действия и их визуальное подкрепление с тем, чтобы сделать связи в совер-

шаемом действии более очевидными и осмысленными. Определенное место должна зани-

мать работа с инструкцией к заданию. С учащимися следует детально прорабатывать пони-

мание шагов учебных действий, определяемых в инструкции и их последовательность. 

Приучать руководствоваться ей при выполнении задания, учитывать все звенья, связывая 

их в контекстное целое. Важным является словесный отчет, который дает ученик с ЗПР по 

походу выполнения задания или итогу работы, как способ речевой регуляции действий и 

повышения осознанности совершаемой деятельности. 

Виды деятельности обучающихся с ЗПР, обусловленные особыми образователь-

ными потребностями и обеспечивающие осмысленное освоение содержании курса 

Специфика видов деятельности обучающихся с ЗПР при изучении коррекционного 

курса определяется их особыми образовательными потребностями. Для обучающихся с 

ЗПР необходимо предусмотреть предъявление дозированной помощи, которая при посте-

пенном уменьшении позволит осуществить переход от выполнения учебной работы под ру-

ководством и с помощью педагога к самостоятельному выполнению задания. Особое вни-

мание должно уделяться формированию осознания у обучающихся с ЗПР своих учебных 

трудностей и способов использования вспомогательных средств для их преодоления. 



159  

Специальное внимание должно уделяться обучению использования визуальных и смысло-

вых опор. Для обучающихся с ЗПР также предусматриваются дополнительные шаги при 

выполнении учебного действия и их визуальное подкрепление с тем, чтобы сделать связи в 

совершаемом действии более очевидными и осмысленными. Определенное место должна 

занимать работа с инструкцией к заданию. С учащимися следует детально прорабатывать 

понимание шагов учебных действий, определяемых в инструкции и их последовательность. 

Приучать руководствоваться ей при выполнении задания, учитывать все звенья, связывая 

их в контекстное целое. Важным является словесный отчет, который дает ученик с ЗПР по 

походу выполнения задания или итогу работы, как способ речевой регуляции действий и 

повышения осознанности совершаемой деятельности. 

Планируемые результаты освоения коррекционного курса «Психокоррекционные 

занятия (дефектологические занятия)»  

В процессе освоения коррекционного курса обучающийся научится и будет (смо-

жет): 

По модулю «Коррекция и развитие базовых приемов мыслительной (умственной) 

деятельности»: 

оперировать (выделять, соотносить, сопоставлять, синтезировать) признаками пред-

метов, явления, понятий; 

выделять совокупность признаков предметов, явлений, понятий; устанавливать их 

соотношение, различать существенные и несущественные признаки; 

анализировать объекты или процессы на основе наблюдений с опорой на схему; 

анализировать информацию из различных источников, сопоставлять, классифициро-

вать и обобщать ее, уметь резюмировать на основе предварительного анализа; 

синтезировать объекты, восстанавливать целое по части, воспринимать объект как 

целое, понимать целостность конспекта; 

находить основание и классифицировать предметы, явления, понятия; обозначать 

словесной характеристикой основание, классы (группы) при необходимости с направляю-

щей помощью; 

группировать учебную информацию по заданным параметрам; 

сравнивать объекты, явления, житейские, конкретные и учебные понятия; проводить 

отбор существенных признаков, формулировать выводы о сходствах и различиях; 

сравнивать факты и процессы на материале учебных предметов на основе установ-

ления и сопоставления обобщенных характеристик с опорой на образец; 

обобщать понятия по существенным признакам, исключать «лишнее» на основе вы-

деления общих признаков; 
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обобщать явления, события, информацию по заданным требованиям; 

обобщать частные случаи правила и формулировать вывод при необходимости с 

направляющей помощью; 

устанавливать логические связи и причинно-следственные зависимости между явле-

ниями и событиями на материале учебных предметов; 

делать умозаключения по аналогии на основе изучаемого программного материала 

при необходимости с опорой на образец; 

строить суждения с логическими связками «и, или, не» «все, всякий, любой, каждый, 

некоторые»; использовать отрицание в суждениях; определять истинность и ложность суж-

дений, аргументируя ответ; 

делать вывод на основе анализа различных точек зрения, обобщая информацию, 

уметь приводить собственную аргументацию; 

подводить под конкретное понятие на основе распознавания системы признаков и 

установления их соотношения при необходимости по смысловой опоре; 

определять и объяснять скрытый смысл текста, выделяя в нем неявно заданную ин-

формацию; 

проводить образные сравнения, объяснять метафоры; 

понимать и объяснять скрытый смысл пословиц и поговорок, при необходимости с 

направляющей помощью; 

понимать нравственный смысл, заключенный в значениях пословиц и поговорок; 

употреблять изученные пословицы и поговорки в применительно к разным жизнен-

ным ситуациям. 

По модулю «Коррекция и развитие познавательной деятельности на учебном мате-

риале»:  

анализировать, сопоставлять, обобщать зрительную и слуховую информацию; 

анализировать и восполнять пространственные образы; 

владеть навыками пространственной ориентировки; 

оперировать приемами запоминания и воспроизведения информации на учебном ма-

териале; 

строить самостоятельно алгоритм учебных действий; 

выполнять алгоритм учебных действий при работе с правилом, при решении учеб-

ной задачи на изучаемом программном материале; 

определять учебное понятие по заданному алгоритму на программном материале; 

интерпретировать информацию, отвечать на вопросы, используя явно заданную в 

источнике и неявную информацию; 
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определять основную и второстепенную информацию при решении практических 

задач; 

формулировать вопрос при работе с информацией; 

создавать собственные тексты, применять информацию из текста при решении 

учебно-практических задач; 

формулировать выводы, основываясь на источнике информации, находить аргу-

менты, подтверждающие вывод; 

интерпретировать и обобщать информацию из нескольких отличающихся источни-

ков; 

кодировать и декодировать информацию; 

анализировать, сопоставлять и сравнивать информацию, представленную в тексте, 

таблице, диаграмме, схеме, рисунке, карте на материале учебных предметов; 

ориентироваться в схематически представленной информации, составлять высказы-

вание с опорой на схему; 

строить схему рассуждений на основе правила с использованием направляющей по-

мощи; 

составлять простой конспект, тезисы устного или письменного сообщения; 

преобразовывать информацию из одного вида в другой и выбирать удобную для себя 

форму фиксации и представления информации при необходимости с опорой на образец; 

критически оценивать информацию, ее достоверность, в том числе в сети Интернет; 

находить и использовать информацию в разных жизненных ситуациях и в общении; 

составлять и преобразовывать тексты делового стиля, личного характера, посты на 

странице сети Интернет. 

Подходы к оценке достижения планируемых результатов освоения программы кор-

рекционно-развивающего курса 

Оценка достижений образовательного результата осуществляется в рамках диагно-

стического направления работы учителя-дефектолога, которое включает стартовую диагно-

стику, рубежный и итоговый контроль. Специалист проводит изучение уровня учебно-по-

знавательной деятельности ребенка, уровня его обученности и обучаемости. Проводится 

рубежный и итоговый контроль освоения коррекционно-развивающего курса. Для этого 

учитель-дефектолог проводит обследование познавательных процессов на основе диагно-

стического материала в соответствии с возрастом обучающегося. Для определения сформи-

рованности метапредметных умений могут быть использованы задания из комплексной ди-

агностической работы овладения универсальными учебными действиями по годам 
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обучения. Проводится анализ текущих письменных работ обучающегося, срезовых и кон-

трольных работ по предметам. 
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Логопедические занятия 

 

Коррекционный курс «Логопедические занятия». 

Коррекционно-развивающий курс «Логопедические занятия» является обязательной 

частью коррекционно-развивающей области АООП НОО обучающихся с ЗПР. Курс обес-

печивается логопедическим сопровождением и направлен на преодоление и/или ослабле-

ние нарушений/недостатков речевого развития у обучающихся 5–9 классов, получающих 

образование в соответствии с АООП НОО обучающихся с ЗПР. 

Обучающиеся с ЗПР продолжают испытывать трудности освоения программного 

материала по учебному предмету «Русский язык», связанные с особенностями речевого раз-

вития. 

Поскольку категория обучающихся с ЗПР многочисленна и неоднородна по своему 

составу, то выраженность речевого нарушения может быть разной у обучающихся одной 

возрастной группы. У некоторых обучающихся с ЗПР может сохраняться нечеткость арти-

куляции и произношения, недостаточная автоматизированность отдельных звуков, недо-

статочность произвольности, объема и переключаемости артикуляционных движений. В 

речи могут встречаться нестойкие замены и пропуски звуков.  

Трудности письма часто обусловлены у обучающихся с ЗПР недостатками фонема-

тических процессов, нарушением языкового анализа и синтеза. Обучающиеся с ЗПР про-

должают затрудняться в выделении позиций и последовательности звуков в словах слож-

ной слоговой структуры, допускают ошибки на смешение оппозиционных звуков, могут 

переставлять звуки в словах, пропускать на письме буквы в словах, сложных для фонема-

тического восприятия или малознакомых.  

У большинства обучающихся с ЗПР навыки словообразования формируются специ-

фично и с некоторым запозданием, у них затруднены навыки словообразования приставоч-

ного и суффиксального способа. Обучающиеся могут применить изученный ранее способ 

преобразования на других словах, формально, без опоры на лексическое и грамматическое 

значение слова, допуская ошибки. Использование навыков словоизменения связано с труд-

ностями понимания контекста в словосочетании и предложении, они могут изменить форму 

существительного, забывая при этом про форму прилагательного и наоборот.  

Обучающиеся допускают ошибки и испытывают затруднения на уровне лексико-

грамматического строя речи, допускают семантические замены, затрудняются в подборе 

слов, синонимов, что затрудняет коммуникацию в целом. 

На фоне специфических ошибок письма и чтения у обучающихся с ЗПР при отсут-

ствии коррекционной работы возникает стойкая дизорфография, что значительно 
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затрудняет овладение орфографическими навыками в 5–9 классах, программным материа-

лом по учебному предмету «Русский язык». 

Обучающиеся с ЗПР нуждаются в пролонгированной логопедической помощи, ко-

торая реализуется в процессе освоения коррекционно-развивающего курса. 

Коррекционно-развивающий курс «Логопедические занятия» направлен на форми-

рование речевой компетенции учащихся, развитие и совершенствование навыков речевого 

общения, обогащение лексического запаса и языковых средств общения, преодоление и/или 

ослабление нарушений чтения и письма, формирование мотивации к самоконтролю соб-

ственной речи и саморазвитию коммуникативных компетенций. 

Цель курса «Логопедические занятия» – коррекция и преодоление/или ослабление 

имеющихся нарушений/недостатков устной и письменной речи обучающихся с ЗПР, фор-

мирование мотивации к самоконтролю собственной речи и саморазвитию коммуникатив-

ных компетенций.  

Задачи курса:  

коррекция и развитие языкового анализа и синтеза; 

совершенствование зрительно-пространственных и пространственно-временных 

представлений;  

совершенствование фонетико-фонематической стороны речи;  

формирование фонематических, морфологических и синтаксических обобщений;  

коррекция и развитие лексико-грамматического строя речи; 

формирование алгоритма орфографических действий, орфографической зоркости, 

навыков грамотного письма;  

коррекция или минимизация ошибок письма и чтения; 

развитие связной речи и формирование коммуникативной компетенции. 

В ходе курса «Логопедические занятия» осуществляется формирование языковых 

обобщений, коррекция и развитие навыков правильного использования языковых средств в 

процессе общения и в учебной деятельности. Происходит обогащение лексического строя 

речи, развитие лексической системности, совершенствование грамматического оформле-

ния речи путем овладения новыми способами словоизменения и словообразования изучае-

мых частей речи, моделями различных синтаксических конструкций. Осуществляется раз-

витие связной речи, соответствующей законам логики, грамматики, композиции, выполня-

ющей коммуникативную функцию. 

Содержание курса «Логопедические занятия» строится в строгом соответствии с тре-

бованиями к результату изучения учебного предмета «Русский язык» и основано на исполь-

зовании учебного материала. Специалист уделяет внимание закреплению учебных навыков 
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по учебному предмету «Русский язык» с использованием логопедических приемов. Напри-

мер, используемые на логопедических занятиях задания по словообразованию разных ча-

стей речи, позволяют отрабатывать навыки морфемного разбора; работа над обогащением 

словарного запаса способствует расширению возможностей обучающихся в подборе про-

верочных слов на ряд орфографических; специальные приемы логопеда по работе с текстом 

способствуют повышению осознанности чтения, читательской грамотности; отработка ин-

тонационно-выразительных средств, модуляции голоса совершенствует навыки вырази-

тельного чтения. 

Важным моментом является система работы по подготовке обучающихся к итого-

вому изложению в рамках государственной итоговой аттестации. Учитель-логопед прово-

дит работу по развитию и расширению умений выделять микротемы в тексте, грамотно из-

лагать свои мысли в письменной форме, соблюдать последовательность изложения, изла-

гать основное содержание прослушанного текста с использованием приемов сжатия, разде-

лив его на абзацы и передав все значимые микротемы. 

Курс реализуется в рамках внеурочной деятельности посредством индивидуальных, 

подгрупповых и групповых занятий учителя-логопеда. Занятия проходят во второй поло-

вине дня во внеурочное время в специально оборудованном кабинете. Расписание занятий 

составляется с учетом режима работы образовательной организации и в соответствии с цик-

лограммой специалиста, согласованной с администрацией обучающихся. В соответствии с 

учебным планом на изучение курса коррекционно-развивающих логопедических занятий 

отводятся 2 часа в неделю.  

Ориентировочная продолжительность логопедических занятий определяется в соот-

ветствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями и может составлять: 

групповое занятие – 40 минут; 

подгрупповое занятие – 30–40 минут; 

индивидуальное занятие – 20–40 минут. 

Учитель-логопед работает в тесном сотрудничестве с другими специалистами сопро-

вождения (учителем-дефектологом, педагогом-психологом), а также с родителями обучаю-

щегося с ЗПР, что обеспечивает комплексный подход в решении трудностей обучающегося 

с ЗПР.   

Программа коррекционно-развивающего курса «Логопедические занятия» постро-

ена по модульному принципу. Каждый модуль отражает содержание одного из направлений 

коррекционной логопедической работы, необходимых для преодоления речевого наруше-

ния при ЗПР. Модульное построение программы курса позволяет осуществлять дифферен-

цированный подход с учетом особых образовательных потребностей и речевых 
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возможностей обучающихся с ЗПР. Учитель-логопед может структурировать содержание 

программного материала по курсу, исходя из потребностей учащегося с ЗПР или группы, 

увеличивая количество часов на изучение одного или нескольких модулей, либо равно-

мерно распределяя время на изучение каждого модуля. Проведение коррекционно-развива-

ющих занятий учителя-логопеда предполагает вариативность и индивидуализацию содер-

жания программы.  

При тематическом планировании логопедических занятий учитель-логопед после 

изучения конкретной темы модуля интегрирует ее материал для закрепления в структуру 

последующих занятий. Кроме того, возможно совмещение на одном занятии логически свя-

занных тем из разных модулей. 

Содержание коррекционного курса «Логопедические занятия» включает в себя сле-

дующие модули:  

Модуль «Совершенствование фонетико-фонематической стороны речи» (фонетика, 

орфоэпия, графика) направлен на коррекцию и развитие произносительной стороны речи, 

звуко-слоговой структуры слова, дифференциацию звуков и букв, преодоление специфиче-

ских ошибок письма (перестановки, пропуски, замены).  

Модуль «Обогащение и активизация словарного запаса. Формирование навыков сло-

вообразования. Морфемика» направлен на пополнение словарного запаса, использование 

различных способов словообразования разных частей речи, преодоление специфических и 

дизорфографических ошибок.  

Модуль «Коррекция и развитие лексико-грамматической стороны речи. Морфоло-

гия» направлен на формирование синтаксических и семантических представлений, расши-

рение языковых средств и формирование умения их активного использования на уровне 

словосочетания и предложения, преодоление специфических, дизорфографических и пунк-

туационных ошибок.  

Модуль «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация» направлен на разви-

тие умений работать с текстом, формирование коммуникативных умений и навыков, готов-

ности и способности к речевому взаимодействию и взаимопониманию, потребности к рече-

вому самосовершенствованию, преодоление специфических, дизорфографических и пунк-

туационных ошибок. 

Рекомендованное распределение часов на изучение каждого раздела модуля по го-

дам обучения приводится в тематическом планировании Примерной рабочей программы 

курса «Логопедические занятия». В то же время, модульный принцип подразумевает опре-

деление приоритетности изучения того или иного раздела модуля в зависимости от особен-

ностей ребенка или группы обучающихся. Специалист может сделать один и более разделов 
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модулей в качестве базовых, а другие изучать в меньшем объеме. Учитель-логопед может 

гибко варьировать распределение часов, ориентируясь на потребности обучающихся с ЗПР. 

Содержание курса «Логопедические занятия»  

Модуль «Совершенствование фонетико-фонематической стороны речи» (фонетика, 

орфоэпия, графика) 

Звуки русского языка, их сравнение и различение (гласные – согласные, ударные – 

безударные, звонкие – глухие, твердые – мягкие). Практикум по улучшению дикции и про-

изношения, отработка правильного ударения в словах. Роль ударения. Проверяемые без-

ударные гласные в корне слова (способы подбора проверочных слов). Актуализация опор-

ных знаний по изучению и закреплению понятий: звук, буква, слог, гласные, йотированные 

гласные, согласные, ударение, ударные, безударные, глухие, звонкие, непроизносимые, фо-

нема, фонетический разбор. Дифференциация при письме сходных по оптическому, кине-

стетическому принципу букв, фонетическому принципу звуков. Отработка приемов выра-

зительного чтения с соблюдением орфоэпических норм (в рамках изученного по годам обу-

чения). 

Модуль «Обогащение и активизация словарного запаса, формирование навыков сло-

вообразования. Морфемика»  

Написание слов с проговариванием, исключая специфические ошибки словообразо-

вания. Актуализация опорных знаний по изучению и закреплению понятий: части слова, 

основа, корень, приставка, суффикс, окончание, постфикс. Выделение морфем на основе 

словообразовательного анализа слова. Образование новых слов с помощью типичных для 

изученных частей речи суффиксов, с помощью приставок, приставок и суффиксов. Образо-

вание сложных слов путем сложения основ. Выполнение словообразовательного разбора с 

целью определения способа образования слова. Практическое употребление форм слов раз-

ных частей речи. Соблюдение на письме орфографических правил: правописание приставок 

по типу пре-, при-, приставок на з (с); правописание корней с безударными проверяемыми, 

непроверяемыми, чередующимися гласными, непроизносимыми согласными; ё – о после 

шипящих в корне слова; правописание суффиксов -чик- (-щик-); -ек- (-ик-) и др. (в рамках 

изученного по годам обучения); правописание глаголов (корней с чередованием е // и; ис-

пользование ь как показателя грамматической формы в инфинитиве, в форме 2-го лица 

единственного числа после шипящих; -тся и -ться в глаголах; суффиксов -ова-/-ева-, -ыва-

/-ива-; личных окончаний глагола (в рамках изученного по годам обучения). 

Модуль «Коррекция и развитие лексико-грамматической стороны речи. Морфоло-

гия»  
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Части речи. Словосочетание. Предложение. Актуализация опорных знаний по изу-

чению и закреплению понятий: части речи, имя существительное, имя прилагательное, гла-

гол, наречие, местоимение, предлог, союз, междометие, причастие, деепричастие, числи-

тельное и использование их в речи (в рамках изученного по годам обучения). Различение и 

определение (с опорой на схему) различных морфологических признаков изученных частей 

речи. Развитие и совершенствование умения образовывать форму слов изученных частей 

речи. Различение однозначных и многозначных слов, омонимов, прямого и переносного 

значения слова. Подбор и использование синонимов и антонимов в речи. Фразеологизмы и 

свободные словосочетания, их различение и употребление. Понимание и употребление ме-

тафор, гипербол, сравнений (в рамках изученного материала). Сравнение и различение те-

матических групп слов: родовых и видовых понятий. Отработка практических умений упо-

треблять слова в соответствии с их лексическим значением. Упражнение в понимании лек-

сического значения незнакомого слова, исходя из контекста (предложение, текст). Согласо-

вание слов и изменение предложно-падежных конструкций (с опорой на образец и без). 

Выделение словосочетаний внутри предложения, определение типа связи, главного и зави-

симого слова. Разбор предложения, определение вида по цели высказывания, интонации, 

наличию или отсутствию второстепенных членов, количеству грамматических основ. Со-

ставление простых и сложных предложений с однородными членами (с опорой на образец 

и схему). Применение знаний по синтаксису и пунктуации (постановка знаков препинания 

в предложениях с косвенной речью, с прямой речью, при цитировании). Развитие умения 

находить в предложениях смысловые отрезки, которые необходимо выделить знаками пре-

пинания, обосновывать выбор знаков препинания и расставлять их в соответствии с изучен-

ными в 5-9 классах пунктуационными правилами. 

Модуль «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация»  

Работа с текстом (определение темы и основной мысли, понимание основного со-

держания, смысла текста, составление простого/сложного плана для дальнейшего пере-

сказа). Изложение прослушанного текста, с использованием приемов сжатия (с предвари-

тельным делением его на абзацы, выделением значимых микротем). Составление связного 

рассказа и пересказа на заданную тему (с соблюдением смысловой цельности, речевой связ-

ности и последовательности изложения). Составление письменного текста (с использова-

нием изученных особенностей частей речи, синтаксических конструкций). Аргументирова-

ние собственной позиции (отработка умения доказывать и убеждать, используя различные 

языковые средства и приемы). Беседы и диалоги (инициация бесед, устных монологических 

и диалогических высказываний, характеризующихся широким спектром лексических 

средств, точностью словаря, использованием разнообразных синтаксических конструкций). 
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Речевой практикум, направленный на извлечение нужной информации, анализ и система-

тизацию отобранного речевого материала. Создание и редактирование текстов, нахождение 

и исправление ошибок. Изучение и закрепление в устной речи и на письме правил речевого 

этикета. Выразительное чтение стихотворных и прозаических текстов (с соблюдением всех 

пройденных орфоэпических норм, с соблюдением интонации и пунктуационного оформле-

ния текста). 

Организация занятий 

В целях повышения эффективности коррекционной работы и осмысления содержа-

ния данного курса на занятиях используются разнообразные виды деятельности. Учителю-

логопеду целесообразно комбинировать аудирование, говорение и выполнение письмен-

ных работ. Обучающиеся с ЗПР должны объяснять свои действия, вслух разъяснять свои 

мысли, ссылаться на известные правила, факты, высказывать догадки, предлагать способы 

выполнения задания, задавать вопросы. Необходимо постоянно развивать у обучающихся 

с ЗПР умение работать с письменным текстом и справочной литературой.  

Процесс овладения учебными компетенциями и навыками по коррекционному курсу 

основан на многократной тренировке в применении полученных знаний на практике с по-

степенным усложнением. Объяснение всего материала проводится с опорой на практико-

ориентированные задания. При изучении тем рекомендуется использовать наглядный ма-

териал: опорные схемы, карточки, таблицы и т.д. Отработка и закрепление осуществляется 

на большом числе несложных, доступных учащимся упражнений.  

Виды деятельности обучающихся с ЗПР, обусловленные особыми образовательными 

потребностями и обеспечивающие осмысленное освоение содержания курса 

В целях повышения эффективности коррекционной работы и осмысления содержа-

ния данного курса на занятиях используются разнообразные виды деятельности обучаю-

щихся с ЗПР. Учителю-логопеду целесообразно комбинировать аудирование, говорение и 

выполнение письменных работ. Обучающиеся с ЗПР должны объяснять свои действия, 

вслух разъяснять свои мысли, ссылаться на известные правила, факты, высказывать до-

гадки, предлагать способы выполнения задания, задавать вопросы. Необходимо постоянно 

развивать у обучающихся с ЗПР умение работать с текстом и справочной литературой.  

Немаловажным представляется введение алгоритмизации при изучении сложного 

речевого материала. Обучающимся с ЗПР предлагаются алгоритмы правил, выделение ша-

гов последовательных действий при работе над заданием. 

Учитель-логопед проводит зрительные диктанты, списывание, письмо по памяти и 

др. Важным является формирование умения находить в тексте слова на изучаемое правило 

и правильно его применять. На занятиях обучающиеся с ЗПР выделяют в тетради 
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орфограммы зеленым цветом, при необходимости предварительно перед написанием орфо-

графически проговаривают трудные слова. Все это способствует развитию орфографиче-

ской зоркости и умения осуществлять необходимый самоконтроль и самокоррекцию. 

Содержание коррекционного курса «Логопедические занятия» строится в строгом 

соответствие с требованиями к результату изучения учебного предмета «Русский язык» и 

основано на использовании учебного материала. 

Логопедическая работа проводится на изучаемом программном материале, при этом 

специалист уделяет внимание закреплению учебных навыков по учебному предмету «Рус-

ский язык» с использованием логопедических приемов. Например, упражнения по слово-

образованию разных частей речи позволяют отрабатывать и закреплять навыки мор-

фемного разбора частей речи. Так, в курсе 5 класса в модуле «Обогащение и активизация 

словарного запаса. Формирование навыков словообразования. Морфемика» логопедиче-

ская работа проводится на изучаемом программном материале по следующим темам: Сло-

вообразование существительных при помощи суффиксов: -ышк-, -оньк- (-еньк-), -ушк- (-

юшк-), -чик-, -щик-, -ищ-, -ечк-, -ичк-, -ец-, -иц-, -ок-, -онк-.  Словообразование прилага-

тельных при помощи суффиксов: -ов- (-ев), -лив-, - к, -ск-, -ева-, -н-. Словообразование гла-

голов при помощи приставок: без-бес, пре-при.  

Развивая и совершенствуя грамматический компонент речи, учитель-логопед отра-

батывает дифференциацию и правописание окончаний существительных в различных па-

дежных формах. 

Работа над обогащением словарного запаса способствует расширению возможно-

стей обучающихся в подборе проверочных слов на ряд орфографических правил (например, 

«Правописание безударных гласных», «Правописание непроизносимых согласных» и др.).  

На логопедических занятиях активно проводится работа с деформированным пред-

ложением и текстом, дополнение и составление предложений по опорным словам. Специ-

альные приемы логопеда по работе с текстом способствуют повышению осознанности чте-

ния, читательской грамотности. Составление и запись сложных предложений по образцу с 

союзами а, и, но способствует закреплению пунктуационных навыков. Отработка интона-

ционно-выразительных средств, модуляции голоса совершенствует навыки выразительного 

чтения. 

Логопедическая работа по модулю «Коррекция и развитие лексико-грамматической 

стороны речи. Морфология» проводится на основе изучения частей речи в соответствии с 

программой по годам обучения. Например, ученики 6 класса в ходе логопедических заня-

тий упражняются в различении и употреблении качественных, относительных и притяжа-

тельных имен прилагательных, причастий, числительных в разных падежных формах по 
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родам и числам в устной и письменной речи. Постоянное включение изучаемой части речи 

в разные виды заданий и упражнений и семантическое употребление на уровне словосоче-

тания, предложения, текста с подробной характеристикой слова позволяет закрепить знание 

грамматических признаков разных частей речи, расширить активный словарь изученными 

частями речи. 

Важным моментом является система работы по подготовке обучающихся с ЗПР к 

итоговому изложению в рамках государственной итоговой аттестации. Учитель-логопед 

проводит работу по умению выделять микротемы в тексте, грамотно и слажено излагать на 

письме свои мысли, соблюдать последовательность изложения, излагать основное содер-

жание прослушанного текста с использованием приемов сжатия, разделив его на абзацы и 

передав все значимые микротемы.  

Коррекционно-развивающая работа учителя-логопеда выстраивается с учетом пси-

хофизиологических особенностей обучающихся с ЗПР и предусматривает постепенное 

усложнение речевого материала в соответствии с программой по предмету «Русский язык». 

Это отражается в календарном тематическом планировании коррекционного курса учителя-

логопеда, в последовательности предъявления материала и коррекционно-развивающих за-

даний на логопедических занятиях. 

Освоение программного материала курса осуществляется в соответствии с принци-

пом доступности. По содержанию и объему материал должен быть посильным и понятным 

для обучающихся с ЗПР.  

Учитель-логопед проводит отбор содержания используемого материала, ориентиру-

ясь на подбор или адаптацию текстов с ясным содержанием и сюжетной линией разных 

стилей и жанров, оптимальных по объему для изучения на занятии. Приоритет при выборе 

текста отдается содержанию, связанному с жизненным опытом школьника, кругом его ин-

тересов, способствующему формированию жизненных компетенций и практических навы-

ков. На начальных этапах не следует использовать тексты, содержащие сложные рассужде-

ния автора, большое число действующих лиц, изобилующие сложными синтаксическими 

конструкциями, затрудняющими понимание смысла прочитанного. 

Задания должны быть разнообразными по форме и содержанию, позволяющими 

применять получаемые знания в итеративных (повторяющихся) ситуациях.  

Закрепление изученного материала проводится с применением вариативного дидак-

тического материала, позволяющего многократно отрабатывать учебный навык, но с вклю-

чением элементов новизны по содержанию и по форме. В работе широко используется ви-

зуальная поддержка, применяются смысловые таблицы, карточки-опоры, таблицы род-

ственных слов. 
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Процесс овладения материалом основывается на многократном применении полу-

ченных знаний на практике. Школьникам с ЗПР требуется больше времени на осмысление 

усваиваемых знаний, они нуждаются в закреплении и совершенствовании формируемых 

умений. Предусматривается отработка практических навыков, которые будут использо-

ваться в реальных жизненных ситуациях (например, подписание почтового конверта, со-

ставление текста поздравления, написание смс-сообщения на заданную тему). 

Планируемые результаты освоения коррекционного курса «Логопедические заня-

тия»  

В результате освоения коррекционно-развивающего курса «Логопедические заня-

тия» осуществляется формирование речевой компетенции учащихся, развитие и совершен-

ствование навыков речевого общения, обогащение лексического запаса и языковых средств 

общения, преодоление и/или ослабление нарушений чтения и письма, формирование моти-

вации к самоконтролю собственной речи и саморазвитию коммуникативных компетенций. 

В процессе освоения коррекционного курса обучающийся научится и будет (смо-

жет): 

По модулю «Совершенствование фонетико-фонематической стороны речи» (фоне-

тика, орфоэпия, графика): 

правильно говорить и писать без специфических ошибок, исключая замены звуков в 

речи и букв на письме по фонематическому сходству, нарушения звуко-слоговой структуры 

или минимизируя их; 

применять знания по фонетике и графике, орфоэпии в практике произношения и пра-

вописания слов; 

различать звук как единицу языка, иметь представление о соотношении звуков и 

букв, системе звуков, в том числе гласных и согласных звуков, иметь навык постановки 

ударения в словах, давать характеристику звука; 

ориентироваться в понятиях звук, буква, слог, гласные, йотированные гласные, со-

гласные, ударение, ударные, безударные, глухие, звонкие, непроизносимые, фонема, фоне-

тический разбор; 

дифференцировать на слух звонкие и глухие, твердые и мягкие согласные, аффри-

каты и их компоненты, определять позиционные чередования звуков; 

дифференцировать при письме сходные по оптическому, кинестетическому прин-

ципу буквы, фонетическому принципу звуки; 

производить фонетический разбор слова, соотносить звуковой облик слова с его гра-

фическим изображением; 
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соблюдать на письме орфографические правила, основанные на фонетическом прин-

ципе; 

выразительно читать с соблюдением орфоэпических норм, исключая или минимизи-

руя специфические ошибки (перестановки, пропуски, замены, антиципации). 

По модулю «Обогащение и активизация словарного запаса, формирование навыков 

словообразования. Морфемика»: 

правильно произносить и писать слова без специфических ошибок словообразования 

или минимизируя их; 

ориентироваться в понятиях части слова, основа, корень, приставка, суффикс, окон-

чание, постфикс; 

выделять морфемы на основе словообразовательного анализа слова; 

образовывать новые слова с помощью типичных для изученных частей речи суффик-

сов, с помощью приставок, приставок и суффиксов; 

образовывать сложные слова путем сложения основ; 

производить словообразовательный разбор с целью определения способа образова-

ния слова; 

правильно образовывать, употреблять формы слова разных частей речи; 

соблюдать на письме орфографические правила: правописание приставок по типу 

пре-, при-, приставок на з (с); 

правописание корней с безударными проверяемыми, непроверяемыми, чередующи-

мися гласными, непроизносимыми согласными; ё – о после шипящих в корне слова; право-

писание суффиксов -чик- (-щик-); -ек- (-ик-) и др. (в рамках изученного по годам обучения); 

правописания глаголов (корней с чередованием е // и; использование ь как показателя грам-

матической формы в инфинитиве, в форме 2-го лица единственного числа после шипящих; 

-тся и -ться в глаголах; суффиксов -ова-/-ева-, -ыва-/-ива-; личных окончаний глагола (в 

рамках изученного по годам обучения). 

По модулю «Коррекция и развитие лексико-грамматической стороны речи. Морфо-

логия»: 

правильно произносить и писать словосочетания и предложения без специфических 

ошибок словоизменения или минимизируя их; 

ориентироваться в понятиях части речи, имя существительное, имя прилагательное, 

глагол, наречие, местоимение, предлог, союз, междометие, причастие, деепричастие, чис-

лительное; 

различать и определять с опорой на схему различные морфологические признаки ча-

стей речи; 
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уметь образовывать форму изученных частей речи; 

различать однозначные и многозначные слова, омонимы, прямое и переносное зна-

чение слова; 

подбирать синонимы и антонимы; 

различать фразеологизмы и свободные словосочетания; 

различать и употреблять метафоры, гиперболы, сравнения (в рамках изученного); 

различать тематические группы слов: родовые и видовые понятия; 

употреблять слова в соответствии с их лексическим значением; 

понимать лексическое значение незнакомого слова исходя из контекста (предложе-

ние, текст); 

составлять словосочетания, правильно согласовывать слова и употреблять пред-

ложно-падежные конструкции; 

выделять словосочетания в предложении, определять тип связи, главное и зависимое 

слово; 

определять вид предложения по цели высказывания, интонации, наличию или отсут-

ствию второстепенных членов, количеству грамматических основ; 

составлять простые и сложные предложения с однородными членами; 

применять знания по синтаксису и пунктуации (постановка знаков препинания в 

предложениях с косвенной речью, с прямой речью, при цитировании), уметь находить в 

предложениях смысловые отрезки, которые необходимо выделить знаками препинания, 

обосновывать выбор знаков препинания и расставлять их в соответствии с изученными в 5-

9 классах пунктуационными правилами. 

По модулю «Коррекция и развитие связной речи. Коммуникация»: 

формулировать собственное связное высказывание с соблюдением изученных пра-

вил и норм современного русского литературного языка; 

излагать основное содержание прослушанного текста, с использованием приемов 

сжатия, разделив его на абзацы и передав все значимые микротемы; 

связно и последовательно, грамматически и фонетически правильно излагать свои 

мысли, составлять связный рассказ и пересказ на заданную тему; соблюдать смысловую 

цельность, речевую связность и последовательность изложения; 

определять тему и основную мысль текста; 

понимать основное содержание, смысл текста; 

составлять простой/сложный план текста; 

использовать в собственной письменной речи изученные особенности частей речи, 

синтаксических конструкций; 
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аргументировать собственную позицию, доказывать её, используя различные языко-

вые средства и приемы; 

участвовать в беседе, создавать устные монологические и диалогические высказы-

вания, характеризующиеся широким спектром лексических средств, точностью словаря, ис-

пользованием разнообразных синтаксических конструкций; 

извлекать нужную информацию, анализировать и систематизировать речевой мате-

риал; 

создавать и редактировать тексты, находить и исправлять ошибки; 

соблюдать в устной речи и на письме изученные правила речевого этикета; 

выразительно читать стихотворные и прозаические тексты с соблюдением всех 

пройденных орфоэпических норм, с соблюдением интонации и пунктуационного оформле-

ния текста. 

Подходы к оценке достижения планируемых результатов освоения программы курса 

Для оценки образовательных достижений используются диагностические и прове-

рочные работы, проводится мониторинг речевого развития обучающихся 5–9 классов. В 

качестве диагностического инструментария используются рекомендации и методический 

материал, представленные в работах Г.В. Чиркиной, О.Е. Грибовой, Р.И. Лалаевой, О.Б. Ин-

шаковой, О.А. Ишимовой и др. На основании данных методик проводится обследование 

устной и письменной речи, результаты которого фиксируются в протоколе, который вклю-

чает речевые образцы обучающегося.  

Одной из основных форм обследования навыков письма является диктант, который 

учитель-логопед проводит с группой обучающихся и анализирует на предмет наличия спе-

цифических ошибок. Также используются контрольные списывания, тестовые задания, ра-

бота с деформированным текстом, изложения и другое. 

На каждого обучающегося с ЗПР заполняется Речевая карта. 
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Рабочая программа воспитания 

 

Пояснительная записка 

Рабочая программа воспитания (далее – Программа воспитания) основывается на 

единстве и преемственности образовательного процесса всех уровней общего образования. 

Программа воспитания: 

предназначена для планирования и организации системной воспитательной деятель-

ности: 

разрабатывается и утверждается с участием коллегиальных органов управления об-

щеобразовательной организацией, в том числе советов обучающихся, советов родителей 

(законных представителей); 

реализуется в единстве урочной и внеурочной деятельности, осуществляемой сов-

местно с семьёй и другими участниками образовательных отношений, социальными инсти-

тутами воспитания; 

предусматривает приобщение обучающихся к российским традиционным духовным 

ценностям, включая ценности своей этнической группы, правилам и нормам поведения, 

принятым в российском обществе на основе российских базовых конституционных норм и 

ценностей; историческое просвещение, формирование российской культурной и граждан-

ской идентичности обучающихся. 

Программа воспитания включает три раздела: целевой, содержательный, организа-

ционный. 

При разработке или обновлении рабочей программы воспитания ее содержание, за 

исключением целевого раздела, может изменяться в соответствии с особенностями образо-

вательной организации: организационно-правовой формой, контингентом  обучающихся и 

их родителей (законных представителей), направленностью образовательной программы, в 

том числе предусматривающей углубленное изучение отдельных учебных предметов, учи-

тывающей этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся. 

Целевой раздел 

Участниками образовательных отношений являются педагогические и другие работ-

ники образовательного учреждения, обучающиеся с ОВЗ, их родители (законные предста-

вители) несовершеннолетних обучающихся, представители иных организаций, участвую-

щие в реализации образовательного процесса. Родители (законные представители) несовер-

шеннолетних обучающихся имеют преимущественное право на воспитание своих детей. 
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 Содержание воспитания обучающихся в образовательной организации определя-

ется содержанием  российских базовых (гражданских, национальных) норм и ценностей, 

которые закреплены в Конституции Российской Федерации.  

Эти ценности и нормы определяют инвариантное содержание воспитания обучаю-

щихся с ОВЗ. Вариативный компонент содержания воспитания обучающихся включает ду-

ховно-нравственные ценности культуры, традиционных религий народов России. 

Воспитательная деятельность в образовательном учреждении планируется и осу-

ществляется в соответствии с приоритетами государственной политики в сфере воспитания. 

Приоритетной задачей Российской Федерации в сфере воспитания детей  является развитие 

высоконравственной личности, разделяющей российские традиционные духовные ценно-

сти, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной реализовать свой потен-

циал в условиях современного общества, готовой  к мирному созиданию и защите Родины. 

Современный национальный идеал личности, воспитанной в новой российской об-

щеобразовательной школе, – это высоконравственный, творческий, компетентный гражда-

нин России, принимающий судьбу Отечества как свою личную, осознающей ответствен-

ность за настоящее и будущее своей страны, укорененный в духовных и культурных тради-

циях российского народа 

Цель и задачи воспитания обучающихся с ОВЗ (обучающиеся с задержкой пси-

хического развития (вариант 7.2): 

создание условий для личностного развития, самоопределения и социализации обу-

чающихся на основе социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в 

российском обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и 

государства; 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения 

к памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, че-

ловеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к куль-

турному наследию и традициям многонационального народа Российской Федерации, при-

роде и окружающей среды; 

создание комфортных условий детям с ограниченными возможностями здоровья (за-

держкой психического развития), повышении конкурентоспособности обучающихся с ОВЗ 

для успешной социализации. 

Задачи воспитания: 

усвоение ими знаний норм, духовно-нравственных ценностей, традиций, которые 

выработало российское общество (социально значимых знаний); 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=2&base=LAW&n=2875&date=30.04.2023
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формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, ценностям, тради-

циям (их освоение, принятие); 

приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям социокуль-

турного опыта поведения, общения, межличностных и социальных отношений, применения 

полученных знаний; 

достижение личностных результатов освоения АООП НОО в соответствии с ФГОС 

НОО обучающихся с ОВЗ. 

Личностные результаты освоения обучающимися АООП НОО включают осознание 

российской гражданской идентичности, сформированность ценностей самостоятельности 

и инициативы, готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личност-

ному самоопределению, наличие мотивации к целенаправленной социально значимой дея-

тельности, сформированность внутренней позиции личности, как особого ценностного от-

ношения к себе, окружающим людям и жизни в целом. 

Воспитательная деятельность в общеобразовательной организации планируется и 

осуществляется на основе аксиологического, антропологического, культурно-историче-

ского, системно-деятельностного, личностно-ориентированного подходов и с учётом прин-

ципов воспитания: гуманистической направленности воспитания, совместной деятельности 

детей и взрослых, следования нравственному примеру, безопасной жизнедеятельности, ин-

клюзивности, возрастосообразности. 

Методологические основы и принципы воспитательной деятельности 

Методологической основой программы являются антропологический, культурно- 

исторический и системно-деятельностный подходы. 

Воспитательная деятельность в школе основывается на следующих принципах: 

принцип гуманистической направленности. Каждый обучающийся имеет право на 

признание его как человеческой личности, уважение его достоинства, защиту его человече-

ских прав, свободное развитие; 

принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов вос-

питания, разделяемых всеми участниками образовательных 

отношений, содействие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаим-

ное уважение; 

принцип культуросообразности. Воспитание основывается на культуре и традициях 

России, включая культурные особенности региона; 

принцип следования нравственному примеру. Пример, как метод воспитания, позво-

ляет расширить нравственный опыт обучающегося, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 
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построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку ре-

альную возможность следования идеалу в жизни; 

принцип безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов лично-

сти от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения; принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и обучающегося на основе приобщения к культурным ценностям и 

их освоения; 

принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 

обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Данные принципы реализуются в укладе школы, включающем воспитывающие 

среды, общности, культурные практики, совместную деятельность и события. 

Направления воспитания.  

Программа воспитания реализуется в единстве учебной и воспитательной деятель-

ности образовательного учреждения по основным направлениям воспитания в соответ-

ствии с ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ: 

гражданское воспитание: формирование российской гражданской идентичности, 

принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к народу России как источ-

нику власти в Российском государстве и субъекту тысячелетней российской государствен-

ности, уважения к правам, свободам и обязанностям гражданина России, правовой и поли-

тической культуры; 

патриотическое воспитание: воспитание любви к родному краю, Родине, своему 

народу, уважения к другим народам России; историческое просвещение, формирование 

российского национального исторического сознания, российской культурной идентично-

сти; 

духовно-нравственное воспитание: воспитание на основе духовно- нравственной 

культуры народов России, традиционных религий народов России, формирование традици-

онных российских семейных ценностей; воспитание честности, доброты, милосердия, спра-

ведливости, дружелюбия и взаимопомощи, уважения к старшим, к памяти предков; 

эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на основе россий-

ских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим образцам отечественного 

и мирового искусства; 

физическое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни и эмоцио-

нального благополучия: развитие физических способностей с учётом возможностей и 
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состояния здоровья, навыков безопасного поведения в природной и социальной среде, чрез-

вычайных ситуациях; 

трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, результатам труда 

(своего и других людей), ориентация на трудовую деятельность, получение профессии, лич-

ностное самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском об-

ществе, достижение выдающихся результатов в профессиональной деятельности; 

экологическое    воспитание: формирование     экологической     культуры, ответ-

ственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе российских тра-

диционных духовных ценностей, навыков охраны, защиты, восстановления природы, окру-

жающей среды; 

ценности научного познания: воспитание стремления к познанию себя и других лю-

дей, природы и общества, к получению знаний, качественного образования с учётом лич-

ностных интересов и общественных потребностей. 

Целевые ориентиры результатов воспитания 

Требования к личностным результатам освоения обучающимися АООП НОО уста-

новлены ФГОС НОО для детей с ОВЗ. На основании этих требований в данном разделе 

представлены целевые ориентиры результатов в воспитании, развитии личности обучаю-

щихся, на достижение которых должна быть направлена деятельность педагогического кол-

лектива для выполнения требований ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ. 

Целевые ориентиры определены в соответствии с инвариантным содержанием вос-

питания обучающихся на основе российских базовых (гражданских, конституциональных) 

ценностей, обеспечивают единство воспитания, воспитательного пространства. 

В воспитании обучающихся младшего школьного возраста (уровень начального об-

щего образования) таким целевым приоритетом является создание благоприятных условий 

для усвоения обучающимися социально значимых знаний — знаний основных норм и тра-

диций того общества, в котором они живут. 

Начальная школа – важнейший период становления личности, когда закладываются 

предпосылки гражданских качеств, формируются ответственность и способность ребенка к 

уважению и пониманию других людей, происходит активное накопление нравственного 

опыта. Формирование нравственного воспитания ребенка с первых лет жизни обеспечивает 

его адекватное социальное развитие и гармоничное формирование личности. 

Выделение данного приоритета связано с особенностями детей младшего школьного 

возраста: с их потребностью самоутвердиться в своем новом социальном статусе – статусе 

школьника, то есть научиться соответствовать предъявляемым к носителям данного статуса 

нормам и принятым традициям поведения. Такого рода нормы и традиции задаются в 
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образовательном учреждении педагогами и воспринимаются детьми именно как нормы и 

традиции поведения школьника. Знание их станет базой для развития социально значимых 

отношений обучающихся и накопления ими опыта осуществления социально значимых дел 

и в дальнейшем. 

Целевые ориентиры 

Гражданско-патриотическое воспитание 

Знающий и любящий свою малую родину, свой край, имеющий представление о Родине — 

России, её территории, расположении. 

Сознающий принадлежность к своему народу и к общности граждан России, проявляющий 

уважение к своему и другим народам. 

Понимающий свою сопричастность к прошлому, настоящему и будущему родного края, 

своей Родины — России, Российского государства. 

Понимающий значение гражданских символов (государственная символика России, своего 

региона), праздников, мест почитания героев и защитников Отечества, проявляющий к 

ним уважение. 

Имеющий первоначальные представления о правах и ответственности человека в обще-

стве, гражданских правах и обязанностях. 

Принимающий участие в жизни класса, общеобразовательной организации, в доступной по 

возрасту социально значимой деятельности. 

Духовно-нравственное воспитание 

Уважающий духовно-нравственную культуру своей семьи, своего народа, семейные цен-

ности с учётом национальной, религиозной принадлежности. 

Сознающий ценность каждой человеческой жизни, признающий индивидуальность и до-

стоинство каждого человека. 

Доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность оказывать помощь, выража-

ющий неприятие поведения, причиняющего физический и моральный вред другим людям, 

уважающий старших. 

Умеющий оценивать поступки с позиции их соответствия нравственным нормам, осознаю-

щий ответственность за свои поступки. 

Владеющий представлениями о многообразии языкового и культурного пространства Рос-

сии, имеющий первоначальные навыки общения с людьми разных народов, вероисповеда-

ний. 

Сознающий нравственную и эстетическую ценность литературы, родного языка, русского 

языка, проявляющий интерес к чтению. 
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Эстетическое воспитание 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, искусстве, творче-

стве людей. 

Проявляющий интерес и уважение к отечественной и мировой художественной культуре. 

Проявляющий стремление к самовыражению в разных видах художественной дея-

тельности, искусстве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здоровья и эмоционального благополу-

чия 

Бережно относящийся к физическому здоровью, соблюдающий основные правила здоро-

вого и безопасного для себя и других людей образа жизни, в том числе в информационной 

среде. 

Владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, безопасного поведе-

ния в быту, природе, обществе. 

Ориентированный на физическое развитие с учётом возможностей здоровья, занятия физ-

культурой и спортом. 

Сознающий и принимающий свою половую принадлежность, соответствующие ей психо-

физические и поведенческие особенности с учётом возраста. 

Трудовое воспитание 

Сознающий ценность труда в жизни человека, семьи, общества. 

Проявляющий уважение к труду, людям труда, бережное отношение к результатам труда, 

ответственное потребление. 

Проявляющий интерес к разным профессиям. 

Участвующий в различных видах доступного по возрасту труда, трудовой деятельности. 

Экологическое воспитание 

Понимающий ценность природы, зависимость жизни людей от природы, влияние людей на 

природу, окружающую среду. 

Проявляющий любовь и бережное отношение к природе, неприятие действий, приносящих 

вред природе, особенно живым существам. 

Выражающий готовность в своей деятельности придерживаться экологических норм. 

Ценности научного познания 

Выражающий познавательные интересы, активность, любознательность и самостоятель-

ность в познании, интерес и уважение к научным знаниям, науке. 

Обладающий первоначальными представлениями о природных и социальных объектах, 

многообразии объектов и явлений природы, связи живой и неживой природы, о науке, 
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научном знании. 

Имеющий первоначальные навыки наблюдений, систематизации и осмысления опыта в 

естественнонаучной и гуманитарной областях знания. 

Содержательный раздел 

Уклад образовательного учреждения 

Образовательное учреждение имеет свои традиции, принципы построения учебно- 

воспитательного процесса. Процесс воспитания в ГБОУ школе №693 основывается на сле-

дующих принципах взаимодействия педагогических работников и обучающихся: 

Приоритет безопасности ребенка - неукоснительное соблюдение законности и прав 

семьи и ребенка, соблюдения конфиденциальности информации о ребенке и семье;  

Совместное решение личностно и общественно значимых проблем - личностные и 

общественные проблемы являются основными стимулами развития школьника, а воспита-

ние — это педагогическая поддержка процесса развития личности обучающегося, органи-

зация основных совместных дел обучающихся и педагогических работников как предмета 

совместной заботы и взрослых, и обучающихся;  

Системно-деятельностная организация воспитания - интеграция содержания различ-

ных видов деятельности обучающихся осуществляется на основе базовых национальных 

ценностей, системности, целесообразности и не шаблонности воспитания как условия его 

эффективности;  

Полисубъектность воспитания и социализации - обучающиеся включены в различ-

ные виды социальной, информационной, коммуникативной активности, в содержании ко-

торых присутствуют разные, нередко противоречивые ценности и мировоззренческие уста-

новки, поэтому деятельность нашего образовательного учреждения, всего педагогического 

коллектива в организации социально-педагогического партнерства является ведущей, опре-

деляющей ценности, содержание, формы и методы воспитания и социализации обучаю-

щихся в учебной, внеучебной, внешкольной, общественно значимой деятельности;  

Событийность - реализация процесса воспитания главным образом через создание в 

школе детско-взрослых общностей, которые бы объединяли детей и педагогов яркими и 

содержательными событиями, общими совместными делами как предмета совместной за-

боты взрослых и детей;  

Психологическая комфортная среда - ориентир на создание в образовательной орга-

низации для каждого ребенка и взрослого позитивных эмоций и доверительных отношений, 

конструктивного взаимодействия школьников и педагогов;  

Следование нравственному примеру - содержание учебного процесса и внешкольной 

деятельности наполняется примерами нравственного поведения, особое значение для 
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духовно-нравственного развития обучающегося имеет пример учителя, его внешний вид, 

культура общения и т.д.  

Учитывая особенности расположения школы и плотности застройки микрорайона, а 

также отсутствие социальных объектов (в шаговой доступности нет организаций дополни-

тельного образования разных направленностей как для детей, так и для взрослых), направ-

ленных на удовлетворение творческих, культурных, спортивных и иных индивидуальных 

потребностей обучающихся, учителей, родителей и жителей района педагогическому кол-

лективу предстоит сформировать и развивать современную открытую образовательную 

среду. Своей целью педагогический коллектив ставит создание благоприятных возможно-

стей для воспитательной деятельности и успешной социализации, расширение спектра воз-

можностей по организации творческой, проектно-исследовательской, физкультурно-оздо-

ровительной работы с обучающимися. Обучающиеся образовательного учреждения прини-

мают активное участие в проектах, конкурсах и мероприятиях районного и городского 

уровней, в акциях и проектах РДДМ, Движения первых, Юнармии. 

Профилактика правонарушений является одним из важных направлений образова-

тельного процесса в нашей школе. Педагоги создают условия, способствующие развитию 

творческих способностей обучающихся, их самореализации и социальной адаптации, 

укреплению физического и психического здоровья. 

Источниками положительного влияния на детей являются следующие организации: 

СПб ГБ ПОУ «Российский колледж традиционной культуры», СПб ГА ПОУ «Морской тех-

нический колледж имени адмирала Д.Н. Сенявина», ГБУ ДО «Правобережный дом дет-

ского творчества», ГБУ ДО «Левобережный дом детского творчества», «Центр психолого-

педагогической, медицинской и социальной помощи Невского района Санкт-Петербурга», 

СПБ ГБУ Невская ЦБС «Библиотека №5 имени Николая Рубцова», ГБУ ДО «Центр граж-

данского и патриотического воспитания детей и молодежи «Взлет» Невского района Санкт-

Петербурга». Благодаря партнёрским связям хорошо развита работа по профессиональной 

ориентации учащихся.  

Виды, формы и содержание воспитательной деятельности 

Рабочая программа воспитания реализуется в единстве урочной и внеурочной дея-

тельности, совместно с семьей и другими институтами воспитания. 

Рабочая программа воспитания предусматривает приобщение обучающихся к рос-

сийским традиционным духовным ценностям, правилам и нормам поведения в российском 

обществе. 

Рабочая программа воспитания реализуется с использованием форм, соответствую-

щих возрастным и индивидуальным особенностям обучающихся, таких как: классный час, 
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занятие внеурочной деятельностью, соревнование, конкурс, экскурсия, фестиваль, концерт, 

акция, творческая мастерская, карнавал, мастер-класс, секция, кружок и т.п. 

Содержание Рабочей программы воспитания состоит из подразделов (модулей), 

направленных на достижение цели воспитания обучающихся в школе. 

Инвариантные модули: 

Модуль «Урочная деятельность». 

Реализация педагогическими работниками подраздела (модуля) «Урочная деятель-

ность» предполагает следующее: 

установление доверительных отношений между педагогическим работником и его 

обучающимися, способствующих позитивному восприятию обучающимися требований и 

просьб педагогического работника, привлечению их внимания к обсуждаемой на уроке ин-

формации, активизации их познавательной деятельности;  

побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы поведения, 

правила общения со старшими (педагогическими работниками) и сверстниками (обучаю-

щимися), принципы учебной дисциплины и самоорганизации;  

привлечение внимания обучающихся к ценностному аспекту изучаемых на уроках 

явлений, организация их работы с получаемой на уроке социально значимой информацией 

– инициирование ее обсуждения, высказывания обучающимися своего мнения по ее поводу, 

выработки своего к ней отношения;  

использование воспитательных возможностей содержания учебного предмета через 

демонстрацию обучающимся примеров ответственного, гражданского поведения, проявле-

ния человеколюбия и добросердечности, через подбор соответствующих текстов для чте-

ния, задач для решения, проблемных ситуаций для обсуждения в классе; 

применение на уроке интерактивных форм работы с обучающимися: интеллектуаль-

ных игр, стимулирующих познавательную мотивацию обучающихся; дидактического те-

атра, где полученные на уроке знания обыгрываются в театральных постановках; дискус-

сий, которые дают обучающимся возможность приобрести опыт ведения конструктивного 

диалога; групповой работы или работы в парах, которые учат обучающихся командной ра-

боте и взаимодействию с другими обучающимися; включение в урок игровых процедур, 

которые помогают поддержать мотивацию обучающихся к получению знаний, налажива-

нию позитивных межличностных отношений в классе, помогают установлению доброже-

лательной атмосферы во время урока;  

организация шефства мотивированных и эрудированных обучающихся над их одно-

классниками, испытывающими трудности в освоении адаптированных основных 
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общеобразовательных программ, дающего обучающимся социально значимый опыт со-

трудничества и взаимной помощи;  

инициирование и поддержка исследовательской деятельности обучающихся в рам-

ках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских проектов, что даст 

обучающимся возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической 

проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей, навык уважительного 

отношения к чужим идеям, оформленным в работах других исследователей, навык публич-

ного выступления перед аудиторией, аргументирования и отстаивания своей точки зрения. 

Модуль «Внеурочная деятельность». 

Воспитание на занятиях школьных курсов внеурочной деятельности осуществляется 

преимущественно через: 

вовлечение школьников в интересную и полезную для них деятельность, которая 

предоставит им возможность самореализоваться в ней, приобрести социально значимые 

знания, развить в себе важные для своего личностного развития социально значимые отно-

шения, получить опыт участия в социально значимых делах; 

формирование в кружках, секциях, клубах, студиях и т.п. детско-взрослых общно-

стей, которые могли бы объединять детей и педагогов общими позитивными эмоциями и 

доверительными отношениями друг к другу; 

создание в детских объединениях традиций, задающих их членам определенные со-

циально значимые формы поведения; 

поддержку в детских объединениях школьников с ярко выраженной лидерской по-

зицией и установкой на сохранение и поддержание накопленных социально значимых тра-

диций; 

поощрение педагогами детских инициатив и детского самоуправления. 

Направления внеурочной деятельности реализуются в следующих видах: 

познавательная деятельность 

игровая деятельность 

проектная деятельность 

исследовательская деятельность 

проблемно-ценностное общение 

социально-преобразующая добровольческая деятельность 

досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение) 

спортивно-оздоровительная деятельность 

экскурсионная (краеведческая) деятельность 
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Из различных моделей организации внеурочной деятельности, которые существуют 

в школах России, в школе реализуется оптимизационная модель внеурочной деятельности 

на основе оптимизации всех внутренних ресурсов. Преимущества оптимизационной мо-

дели состоят в минимизации финансовых расходов на внеурочную деятельность, создании 

единого образовательного и методического пространства в образовательном учреждении, 

содержательном и организационном единстве всех участников образовательного процесса. 

Данная модель предполагает участие в ее реализации всех педагогических работников 

школы. 

Модуль «Классное руководство». 

Осуществляя работу с классом, педагог (классный руководитель организует работу: 

с коллективом класса; 

индивидуальную работу с учащимися вверенного ему класса; 

работу с учителями, преподающими в данном классе; 

работу с родителями обучающихся или их законными представителями. 

Работа с классным коллективом: 

инициирование и поддержка участия класса в общешкольных ключевых делах, ока-

зание необходимой помощи детям в их подготовке, проведении и анализе; 

организация интересных и полезных для личностного развития ребенка совместных 

дел с учащимися вверенного ему класса (познавательной, трудовой, спортивно - оздорови-

тельной, духовно -нравственной, творческой, профориентационной направленности), поз-

воляющие с одной стороны:  

вовлечь в них детей с самыми разными потребностями и тем самым дать им возмож-

ность самореализоваться в них, а с другой, - установить и упрочить доверительные отноше-

ния с учащимися класса, стать для них значимым взрослым, задающим образцы поведения 

в обществе. 

проведение классных часов как часов плодотворного и доверительного общения пе-

дагога и школьников, основанных на принципах уважительного отношения к личности ре-

бенка, поддержки активной позиции каждого ребенка в беседе, предоставления школьни-

кам возможности обсуждения и принятия решений по обсуждаемой проблеме, создания 

благоприятной среды для общения; 

сплочение коллектива класса через: игры и тренинги на сплочение и командообра-

зование; 

экскурсии, организуемые классными руководителями и родителями; празднования в 

классе дней рождения детей, включающие в себя подготовленные ученическими микро - 

группами поздравления, сюрпризы, творческие подарки и розыгрыши; регулярные 
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внутриклассные «огоньки» и вечера, дающие каждому школьнику возможность рефлексии 

собственного участия в жизни класса; 

выработка совместно со школьниками законов класса, помогающих детям освоить 

нормы и правила общения, которым они должны следовать в школе. 

Индивидуальная работа с обучающимися: 

изучение особенностей личностного развития обучающихся класса через наблюде-

ние за поведением школьников в их повседневной жизни, в специально создаваемых педа-

гогических ситуациях, в играх, погружающих ребенка в мир человеческих отношений, в 

организуемых педагогом беседах по тем или иным нравственным проблемам;  

результаты наблюдения сверяются с результатами бесед классного руководителя с 

родителями школьников, с преподающими в его классе учителями, а также (при необходи-

мости) со школьным психологом; 

поддержка ребенка в решении важных для него жизненных проблем (налаживание 

взаимоотношений с одноклассниками или учителями, выбор профессии, вуза и дальней-

шего трудоустройства, успеваемость и т.п.), когда каждая проблема трансформируется 

классным руководителем в задачу для школьника, которую они совместно стараются ре-

шить; 

индивидуальная работа со школьниками класса, направленная на заполнение ими 

личных портфолио, в которых дети не просто фиксируют свои учебные, творческие, спор-

тивные, личностные достижения, но и в ходе индивидуальных неформальных бесед с клас-

сным руководителем в начале каждого года планируют их, а в конце года – вместе анали-

зируют свои успехи и неудачи; 

коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, его родителями или за-

конными представителями, с другими учащимися класса; через включение в проводимые 

школьным психологом тренинги общения; через предложение взять на себя ответствен-

ность за то или иное поручение в классе; 

воспитание у обучающихся осознанного отношения к собственной безопасности, 

правовое воспитание детей и подростков. 

Работа с учителями, преподающими в классе: 

регулярные консультации классного руководителя с учителями-предметниками, 

направленные на формирование единства мнений и требований педагогов по ключевым во-

просам воспитания, на предупреждение и разрешение конфликтов между учителями и уча-

щимися; 

проведение мини-педсоветов, направленных на решение конкретных проблем 

класса и интеграцию воспитательных влияний на школьников; 
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привлечение учителей к участию во внутри классных делах, дающих педагогам воз-

можность 

лучше узнавать и понимать своих учеников, увидев их в иной, отличной от учебной, 

обстановке; 

привлечение учителей к участию в родительских собраниях класса для объединения 

усилий в деле обучения и воспитания детей. 

Работа с родителями обучающихся или их законными представителями: 

регулярное информирование родителей о школьных успехах и проблемах их детей, 

о жизни класса в целом; 

помощь родителям школьников или их законным представителям в регулировании 

отношений между ними, администрацией школы и учителями-предметниками; 

организация родительских собраний, происходящих в режиме обсуждения наиболее 

острых проблем обучения и воспитания школьников; 

создание и организация работы родительских комитетов классов, участвующих в 

управлении 

образовательной организацией и решении вопросов воспитания и обучения их детей; 

привлечение членов семей школьников к организации и проведению дел класса; 

организация на базе класса семейных праздников, конкурсов, соревнований, направ-

ленных на сплочение семьи и школы. 

Модуль «Основные школьные дела». 

Школьные дела – это главные традиционные общешкольные дела, в которых прини-

мает участие большая часть школьников и которые обязательно планируются, готовятся, 

проводятся и анализируются совестно педагогами и детьми. Это не набор календарных 

праздников, отмечаемых в школе, а комплекс коллективных творческих дел, интересных и 

значимых для школьников, объединяющих их вместе с педагогами в единый коллектив.  

Школьные дела обеспечивают включенность в них большого числа детей и взрос-

лых, способствуют интенсификации их общения, ставят их в ответственную позицию к про-

исходящему в школе. Введение школьных дел в жизнь школы помогает преодолеть меро-

приятийный характер воспитания, сводящийся к набору мероприятий, организуемых педа-

гогами для детей. 

На внешкольном уровне: 

социально-благотворительной направленности–проведение школьных благотвори-

тельных акций по сбору новогодних подарков в адрес фондов «Старость в радость», по 

сбору корма для собак в приют. В данных мероприятиях участвуют обучающиеся 1-11 клас-

сов; 
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экологической направленности – озеленение пришкольной территории, проведение 

субботников, проведение акций «Раздельный сбор мусора», «Батарейка», «Добрые кры-

шечки»; 

открытые дискуссионные площадки – регулярно организуемый комплекс открытых 

дискуссионных площадок, на которые приглашаются представители других школ, деятели 

науки и культуры, представители власти, общественности и в рамках которых обсуждаются 

насущные поведенческие, нравственные, социальные, проблемы, касающиеся жизни 

школы, города, страны. 

участие во всероссийских акциях, посвященных значимым отечественным и между-

народным событиям. 

На школьном уровне: 

экологической направленности – участие в субботниках по благоустройству приш-

кольного участника и его озеленению; 

общешкольные праздники – ежегодно проводимые творческие (театрализованные, 

музыкальные, литературные и т.п.) дела, связанные со значимыми для детей и педагогов 

знаменательными датами, в которых участвуют все классы школы. 

Проведение новогодних праздников «Новогодний калейдоскоп» (для 1-4 классов), 

проведение концертов к Дню полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады, 

к Дню Защитника Отечества, к Международному женскому дню 8 марта, к Дню Победы 9 

мая; 

торжественные ритуалы посвящения, связанные с переходом обучающихся на сле-

дующий уровень образования, символизирующие приобретение ими новых социальных 

статусов в школе и развивающие школьную идентичность детей. Ежегодное проведение 

традиционного школьного праздника «Посвящение в1 классники»; 

театрализованные выступления педагогов, родителей и школьников с элементами 

доброго юмора, пародий, импровизаций на темы жизни школьников и учителей.  

церемонии награждения (по итогам четверти и года) школьников и педагогов за ак-

тивное участие в жизни школы, защиту чести школы в конкурсах, соревнованиях, олимпи-

адах, значительный вклад в развитие школы, а также успехи в учебе (например, Конкурс 

лучший класс года) на традиционных общешкольных линейках. Это способствует поощре-

нию социальной активности детей, развитию позитивных межличностных отношений 

между педагогами и воспитанниками, формированию чувства доверия и уважения друг к 

другу. 

На уровне классов: 
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выбор и делегирование представителей классов в Совет школ, ответственных за под-

готовку общешкольных ключевых дел; 

участие школьных классов в реализации общешкольных ключевых дел; 

проведение в рамках класса итогового анализа детьми общешкольных ключевых 

дел, участие представителей классов в итоговом анализе проведенных дел на уровне об-

щешкольных советов дела. 

На индивидуальном уровне: 

вовлечение по возможности каждого ребенка в ключевые дела школы в одной из 

возможных для них ролей: сценаристов, постановщиков, исполнителей ведущих, декорато-

ров, музыкальных редакторов, корреспондентов, ответственных за костюмы и оборудова-

ние, ответственных за приглашение и встречу гостей и т.п.; 

ведение портфолио учащимися, как возможности сбора информации о своих дости-

жениях; 

индивидуальная помощь ребенку (при необходимости) в освоении навыков подго-

товки, проведения и анализа ключевых дел; 

наблюдение за поведением ребенка в ситуациях подготовки, проведения и анализа 

ключевых дел, за его отношениями со сверстниками, старшими и младшими школьниками, 

с педагогами и другими взрослыми; 

при необходимости коррекция поведения ребенка через частные беседы с ним, через 

включение его в совместную работу с другими детьми, которые могли бы стать хорошим 

примером для ребенка, через предложение взять в следующем ключевом деле на себя роль 

ответственного за тот или иной фрагмент общей работы. 

Модуль «Внешкольные мероприятия» 

Экскурсии, поездки помогают школьнику расширить свой кругозор, получить новые 

знания об окружающей его социальной, культурной, природной среде, научиться уважи-

тельно и бережно относиться к ней, приобрести важный опыт социально одобряемого по-

ведения в различных внешкольных ситуациях.  

На экскурсиях, в экспедициях, в походах создаются благоприятные условия для вос-

питания у подростков самостоятельности и ответственности, формирования у них навыков 

самообслуживающего труда, преодоления их инфантильных и эгоистических наклонно-

стей, обучения рациональному использованию своего времени, сил, имущества.  

Эти воспитательные возможности реализуются в рамках следующих видов и форм 

деятельности:  
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регулярные пешие прогулки, экскурсии или поездки выходного дня, организуемые 

в классах их классными руководителями и родителями школьников: в музей, на выставку, 

на предприятие, на природу;  

литературные, исторические, естественнонаучные экскурсии, организуемые учите-

лями и родителями школьников в музеи для углубленного изучения биографий российских 

поэтов, писателей, учёных, произошедших исторических событий. Традиционные экскур-

сии и поездки: посещение зала Трансфорс, музей связи А.С.Попова, верёвочный городок, 

Кунсткамера, Зоологический музей, Планетарий, музей Метрополитена, Исакиевский со-

бор, музей Н.А.Некрасова, музей А.С.Пушкина, Меньшиковский дворец, Смоленское клад-

бище, музей оптики, загородные поездки (Кронштадт, Сестрорецк) и др. 

Модуль «Организация предметно-пространственной среды». 

Окружающая ребенка предметно-пространственная среда школы обогащает внут-

ренний мир ученика, способствует формированию у него чувства вкуса и стиля, создает 

атмосферу психологического комфорта, поднимает настроение, предупреждает стрессовые 

ситуации, способствует позитивному восприятию ребенком школы. 

Воспитывающее влияние на ребенка осуществляется через такие формы работы с 

предметно-эстетической средой школы как: 

оформление интерьера школьных помещений (вестибюля, коридоров, рекреаций, за-

лов, лестничных пролетов и т.п.) и их периодическая переориентация, которая может слу-

жить хорошим средством разрушения негативных установок школьников на учебные и 

внеучебные занятия; 

размещение на стенах школы регулярно сменяемых экспозиций: творческих работ 

школьников, позволяющих им реализовать свой творческий потенциал, а также знакомя-

щих их с работами друг друга; картин определенного художественного стиля, знакомящего 

школьников с разнообразием эстетического осмысления мира; фотоотчетов об интересных 

событиях, происходящих в школе (проведенных ключевых делах, интересных экскурсиях, 

походах, встречах с интересными людьми и т.п.); 

озеленение пришкольной территории, разбивка клумб, оборудование во дворе 

школы спортивных и игровых площадок, доступных и приспособленных для школьников 

разных возрастных категорий, оздоровительно-рекреационных зон, позволяющих разде-

лить свободное пространство школы на зоны активного и тихого отдыха; 

создание и поддержание в рабочем состоянии в вестибюле школы стеллажей свобод-

ного книгообмена, на которые желающие дети, родители и педагоги могут выставлять для 

общего пользования свои книги, а также брать с них для чтения любые другие; 
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благоустройство классных кабинетов, осуществляемое классными руководителями 

вместе со школьниками своих классов, позволяющее учащимся проявить свои фантазию и 

творческие способности, создающее повод для длительного общения классного руководи-

теля со своими детьми; 

событийный дизайн – оформление пространства проведения конкретных школьных 

событий (праздников, церемоний, торжественных линеек, творческих вечеров, выставок, 

собраний, конференций и т.п.); 

совместная с детьми разработка, создание и популяризация особой школьной сим-

волики (флаг школы, гимн школы, эмблема школы, логотип, элементы школьного костюма 

и т.п.), используемой как в школьной повседневности, так и в торжественные моменты 

жизни образовательной организации – во время праздников, торжественных церемоний, 

ключевых общешкольных дел и иных происходящих в жизни школы знаковых событий; 

регулярная организация и проведение конкурсов творческих проектов по благо-

устройству различных участков пришкольной территории (например, высадке культурных 

растений, закладке газонов, сооружению альпийских горок, созданию инсталляций и иного 

декоративного оформления отведенных для детских проектов мест); 

акцентирование внимания школьников посредством элементов предметно-эстетиче-

ской среды (стенды, плакаты, инсталляции) на важных для воспитания ценностях школы, 

ее традициях, правилах. 

Модуль «Взаимодействие с родителями (законными представителями)». 

Работа с родителями или законными представителями школьников осуществляется 

для более эффективного достижения цели воспитания, которое обеспечивается согласова-

нием позиций семьи и школы в данном вопросе. Работа с родителями или законными пред-

ставителями школьников осуществляется в рамках следующих видов и форм деятельности: 

На групповом уровне: 

общешкольный родительский комитет, участвующий в управлении образовательной 

организацией и решении вопросов воспитания и социализации их детей; 

родительские Дни открытых дверей, во время которых родители могут посещать 

школьные уроки и внеурочные занятия для получения представления о ходе учебно-воспи-

тательного процесса в школе; 

общешкольные родительские собрания, происходящие в режиме обсуждения наибо-

лее острых проблем обучения и воспитания школьников с приглашением специалистов 

(психологов, медицинских работников, инспектора ОДН, социальных работников, органи-

заций дополнительного образования); 
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семейные консультации, на котором родители могли бы получать ценные рекомен-

дации и советы от профессиональных психологов, врачей, социальных работников и обме-

ниваться собственным творческим опытом и находками в деле воспитания детей; 

родительские школьные группы в социальных сетях, поддерживающие связь с пред-

ставителями школы и официальном школьном интернет-сайте, на которых обсуждаются 

нтересующие родителей вопросы, а также осуществляются виртуальные консультации пси-

хологов и педагогов. 

На индивидуальном уровне: 

работа специалистов по запросу родителей для решения острых конфликтных ситу-

аций; 

участие родителей в административных советах, Советах профилактики, собирае-

мых в случае возникновения острых проблем, связанных с обучением и воспитанием кон-

кретного ребенка; 

помощь со стороны родителей в подготовке и проведении общешкольных и внутри-

классных мероприятий воспитательной направленности; 

индивидуальное консультирование c целью координации воспитательных усилий 

педагогов и родителей; 

привлечение родителей в мероприятия, совместную деятельность. 

Модуль «Самоуправление». 

Поддержка детского самоуправления в школе помогает педагогам воспитывать в де-

тях инициативность, самостоятельность, ответственность, трудолюбие, чувство собствен-

ного достоинства, а школьникам – предоставляет широкие возможности для самовыраже-

ния и самореализации. Это то, что готовит их к взрослой жизни.  

Поскольку обучающимся младших классов не всегда удается самостоятельно орга-

низовать свою деятельность, детское самоуправление иногда и на время может трансфор-

мироваться (посредством введения функции педагога-куратора) в детско-взрослое само-

управление. 

Детское самоуправление в школе осуществляется следующим образом: 

На уровне школы: 

через деятельность выборного Совета обучающихся школы, создаваемого для учета 

мнения школьников по вопросам управления образовательной организацией и принятия ад-

министративных решений, затрагивающих их права и законные интересы; 

через деятельность Совета старост, объединяющего старост классов для облегчения 

распространения значимой для школьников информации и получения обратной связи от 

классных коллективов; 
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через работу постоянно действующего школьного актива, инициирующего и орга-

низующего проведение личностно значимых для школьников событий (соревнований, кон-

курсов, фестивалей, капустников, флешмобов и т.п.); 

через деятельность творческих советов дела, отвечающих за проведение тех или 

иных конкретных мероприятий, праздников, вечеров, акций и т.п.; 

через деятельность созданной из наиболее авторитетных старшеклассников и кури-

руемой школьным психологом группы по урегулированию конфликтных ситуаций в школе. 

На уровне классов: 

через деятельность выборных по инициативе и предложениям обучающихся класса 

лидеров (например, старост, дежурных), представляющих интересы класса в общешколь-

ных делах и призванных координировать его работу с работой общешкольных органов са-

моуправления и классных руководителей; 

через деятельность выборных органов самоуправления, отвечающих за различные 

направления работы класса (например, штаб спортивных дел, штаб творческих дел, штаб 

работы с младшими ребятами); 

через организацию на принципах самоуправления жизни детских групп, отправляю-

щихся в походы, экспедиции, на экскурсии, осуществляемую через систему распределяе-

мых среди участников ответственных должностей. 

На индивидуальном уровне: 

через вовлечение школьников в планирование, организацию, проведение и анализ 

общешкольных и внутриклассных дел; 

через реализацию школьниками, взявшими на себя соответствующую роль, функций 

по контролю за порядком и чистотой в классе, уходом за классной комнатой, комнатными 

растениями и т.п. 

Модуль «Профилактика и безопасность». 

Профилактика девиантного поведения обучающихся, конфликтов между обучающи-

мися, обучающимися и педагогами — направление деятельности в школе, целью которого 

является создание условий для успешного формирования и развития личностных ресурсов, 

способствующих преодолению различных трудных жизненных ситуаций и влияющих на 

повышение устойчивости участников образовательных отношений к неблагоприятным 

факторам.  

Реализация воспитательного потенциала профилактической деятельности в целях 

формирования и поддержки безопасной и комфортной среды в школе предусматривает:  
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целенаправленную работу педагогического коллектива по созданию в школе эффек-

тивной профилактической среды обеспечения безопасности жизнедеятельности как усло-

вия успешной воспитательной деятельности;  

проведение исследований, мониторинга рисков безопасности и ресурсов повышения 

безопасности, выделение и психолого-педагогическое сопровождение групп риска обучаю-

щихся по разным направлениям (агрессивное поведение, зависимости и др.);  

проведение коррекционно-воспитательной работы с обучающимся групп риска си-

лами педагогического коллектива и с привлечением сторонних специалистов (психологов, 

работников социальных служб, правоохранительных органов, опеки и т. д.);  

вовлечение обучающихся в воспитательную деятельность, проекты, программы про-

филактической направленности социальных и природных рисков, реализуемые в школе и в 

социокультурном окружении с обучающимися, педагогами, родителями (антинаркотиче-

ские, антиалкогольные, против курения, безопасность в цифровой среде, профилактика во-

влечения в деструктивные группы в социальных сетях, деструктивные молодежные, рели-

гиозные объединения, субкультуры, безопасность дорожного движения, безопасность на 

воде, на транспорте, противопожарная безопасность, гражданская оборона, антитеррори-

стическая, антиэкстремистская безопасность и т. д.);  

организацию работы на развитие у обучающихся навыков саморефлексии, само-

контроля, устойчивости к негативному воздействию, групповому давлению;  

поддержку инициатив обучающихся, педагогов в сфере укрепления безопасности 

жизнедеятельности в школе, профилактики правонарушений, девиаций, организация дея-

тельности, альтернативной девиантному поведению — познание (путешествия), испытание 

себя (спорт), значимое общение, любовь, творчество, деятельность (в том числе професси-

ональная, религиозно-духовная, благотворительная, искусство и др.);  

предупреждение, профилактику и целенаправленную деятельность в случаях появ-

ления, расширения, влияния в школе маргинальных групп обучающихся (оставивших обу-

чение, криминальной направленности, агрессивного поведения и др.);  

поддержка и профилактика расширения групп детей, семей обучающихся, требую-

щих специальной психолого-педагогической поддержки и сопровождения (слабоуспеваю-

щие, социально запущенные, социально неадаптированные дети мигранты, дети с ОВЗ и т. 

д.). 

Модуль «Социальное партнерство» 

Модуль «Социальное партнерство» предполагает усиление воспитательного воздей-

ствия Рабочей программы воспитания школы за счет ресурсов сетевого взаимодействия 

школы с организациями Невского района, города.  
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Сетевое взаимодействие школы с социальными партнерами подразумевает: 

участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприя-

тий в рамках реализации Рабочей программы воспитания и календарного плана воспита-

тельной работы (дни открытых дверей, государственные, региональные, школьные празд-

ники, торжественные мероприятия и т.п.); 

участие представителей организаций-партнеров в проведении внешкольных меро-

приятий соответствующей тематической направленности; 

проведение на базе организаций-партнеров отдельных занятий, внешкольных меро-

приятий, акций воспитательной направленности при соблюдении требований законодатель-

ства Российской Федерации; 

совместную работу обучающихся и представителей организаций-партнеров в обла-

сти социального проектирования. 

При реализации модуля «Социальное партнерство» школа сотрудничает со следую-

щими организациями: 

ПАО «ЗВЕЗДА»; 

ГБНОУ «Санкт-Петербургский городской Дворец творчества юных»; 

Малая Октябрьская детская железная дорога; 

ГСО РАН Пулковская обсерватория; 

центр физической культуры, спорта и здоровья Невского района. 

Музей «Невская застава» 

ЦРБ имени Леонида Соболева 

ГБУ «Подростково- молодежный центр «Невский» 

ПМРО «Смольный Собор» 

Свято-Троицкая Александро-Невская Лавра 

Храм апостола Петра в парке Строителей 

СПб ГБ ПОУ «Российский колледж традиционной культуры»,  

СПб ГА ПОУ «Морской технический колледж имени адмирала Д.Н. Сенявина»,  

ГБУ ДО «Правобережный дом детского творчества»,  

ГБУ ДО «Левобережный дом детского творчества», «Центр психолого-педагогиче-

ской, медицинской и социальной помощи Невского района Санкт-Петербурга»,  

СПБ ГБУ Невская ЦБС «Библиотека №5 имени Николая Рубцова»,  

ГБУ ДО «Центр гражданского и патриотического воспитания детей и молодежи 

«Взлет» Невского района Санкт-Петербурга». 

Модуль «Профориентация». 
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Совместная деятельность педагогов и школьников по направлению «профориента-

ция» включает в себя профессиональное просвещение школьников; диагностику и консуль-

тирование по проблемам профориентации, организацию профессиональных проб школьни-

ков. 

Основная цель - подготовить школьника к осознанному выбору своей будущей про-

фессиональной деятельности. 

Каждый возрастной период предполагает постановку своих задач. 

В начальной школе (1-4 класс) – это социальная адаптация путем обучения навыкам 

успешной коммуникации, воспитания уважительного отношения к труду; знакомства с про-

фессиями и профессионалами. В результате данной деятельности у обучающихся должно 

сформироваться умение общаться с одноклассниками и педагогами, понимание ценности 

труда необходимости трудиться, интерес к учебе. 

Эта работа осуществляется через:  

циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовку школь-

ника к осознанному планированию и реализации своего профессионального будущего; 

профориентационные игры: симуляции, деловые игры, квесты, решение кейсов (си-

туаций, в которых необходимо принять решение, занять определенную позицию), расши-

ряющие знания школьников о типах профессий, о способах выбора профессий, о достоин-

ствах и недостатках той или иной интересной школьникам профессиональной деятельно-

сти; 

экскурсии на предприятия города, дающие школьникам начальные представления о 

существующих профессиях и условиях работы людей, представляющих эти профессии; 

посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, тематических про-

фориентационных парков, профориентационных лагерей; 

совместное с педагогами изучение интернет-ресурсов, посвященных выбору профес-

сий, 

Детально изучив имеющийся опыт, были выделены основные психолого-педагоги-

ческие факторы, которые составляют основу профессионального самоопределения: 

общая ориентировка в социально-экономической ситуации в стране;  

осознание необходимости общей и профессиональной подготовки, своих особенно-

стей и интересов для полноценного самоопределения и самореализации; 

общая ориентировка в мире профессионального труда с перспективной освоения 

профессий будущего; 

выделение дальней профессиональной цели (мечты); 
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согласование мечты с другими важными жизненными целями (семейные, личност-

ные). 

В школе были разработаны инструменты педагогического сопровождения старше-

классников в процессе профессионального самоопределения, которые окажут помощь в ре-

шении вышеуказанных проблем. 

Вариативные модули: 

Модуль рабочей «Волонтерство» 

Волонтерство – это участие школьников в общественно-полезных делах, деятельно-

сти на благо конкретных людей и социального окружения в целом.  

Волонтерство может быть событийным и повседневным. Событийное волонтерство 

предполагает участие школьников в проведении разовых акций, которые часто носят мас-

штабный характер, проводятся на уровне района, города, страны.  

Повседневное волонтерство предполагает постоянную деятельность школьников, 

направленную на благо конкретных людей и социального окружения в целом.  

Волонтерство позволяет школьникам проявить такие качества как внимание, забота, 

уважение. Волонтерство позволяет развивать коммуникативную культуру, умение об-

щаться, слушать и слышать, эмоциональный интеллект, эмпатию, умение сопереживать.  

Воспитательный потенциал волонтерства реализуется следующим образом:  

На внешкольном уровне:  

участие школьников в организации культурных, спортивных, развлекательных ме-

роприятий районного и городского уровня от лица школы (в работе курьерами, встречаю-

щими лицами, помогающими сориентироваться на территории проведения мероприятия, 

ответственными за техническое обеспечение мероприятия и т.п.);  

участие школьников в организации культурных, спортивных, развлекательных ме-

роприятий, проводимых на базе школы (в том числе районного, городского характера);  

посильная помощь, оказываемая школьниками пожилым людям, проживающим в 

микрорайоне расположения образовательной организации;  

привлечение школьников к совместной работе с учреждениями социальной сферы 

(детские сады, детские дома, дома престарелых, центры социальной помощи семье и детям, 

учреждения здравоохранения) – в проведении культурнопросветительских и развлекатель-

ных мероприятий для посетителей этих учреждений, в помощи по благоустройству терри-

тории данных учреждений;  

включение школьников в общение (посредством электронных сетей) с детьми, про-

живающими в отдаленных районах, детьми с особыми образовательными потребностями 
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или особенностями здоровья, детьми, находящимися на лечении или проживании в интер-

натных учреждениях или учреждениях здравоохранения;  

участие школьников (с согласия родителей или законных представителей) в сборе 

помощи для нуждающихся, в том числе военнослужащих в регионах стихийных бедствий, 

военных конфликтов, чрезвычайных происшествий.  

На уровне школы:  

участие школьников в организации праздников, торжественных мероприятий, 

встреч с гостями школы;  

участие школьников в работе с младшими ребятами: проведение для них праздни-

ков, утренников, тематических вечеров;  

участие школьников к работе на прилегающей к школе территории (работа в школь-

ном саду, благоустройство клумб, уход за деревьями и кустарниками, уход за малыми ар-

хитектурными формами).  

На базе школы могут быть созданы волонтерские отряды (классы, группы и т.п.) или 

реализоваться общий план работы по модулю.  

Каждый волонтерский отряд может иметь свой план работы, своего руководителя, 

свою символику, деятельность отряда отражается на информационных стендах школы, на 

сайте школы, в социальных сетях и средствах массовой информации. Ученическое само-

управление может координировать деятельность волонтерского направления.  

Организационный раздел. 

Кадровое обеспечение 

Планирование, организацию, обеспечение, реализацию воспитательной деятельно-

сти в образовательном учреждении осуществляют администрация (руководитель, замести-

тель директора по УВР и заместитель директора по ВР), учителя, классные руководители, 

социальный педагог, педагоги-психологи, педагоги-организаторы, учителя-логопеды. Пси-

холого-педагогическое сопровождение обучающихся с ОВЗ осуществляют классные руко-

водители, социальный педагог, педагог-психолог, заместитель директора по ВР; привлече-

нию специалистов других организаций (образовательных, социальных, правоохранитель-

ных и др.) осуществляет заместитель директора по ВР, социальный педагог, педагоги-пси-

хологи, классные руководители. 

С целью повышения квалификации педагогических работников в образовательном 

учреждении выстроена систематическая работа, проведение курсов повышения квалифика-

ции, участие в научно-методических семинарах, вебинарах; проведение семинаров для пе-

дагогов, работающих по адаптированным образовательным программам; участие во 
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всероссийских педагогических видеоконференциях по вопросам введения и реализации 

ФГОС для обучающихся с ОВЗ, участие в конкурсах профессионального мастерства. 

Планируемая численность педагогических работников в начальной школе  34 педа-

гога, из них аттестованы - 79% (26 %- высшая квалификационная  категория, 53 % - первая 

квалификационную категорию.  

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся будет осуществляться сле-

дующими специалистами: педагоги - психологи - 1 человек, социальные педагоги - 1 чело-

век, учитель-логопед – 4 человека, учитель – дефектолог - 1 человек.  

В начальной школе 24 класса, в которых работают 24 классных руководителя, 13 

воспитателей.   

Кадровое обеспечение воспитательного процесса:  

Заместитель директора по учебно-воспитательной работе, 

Советник директора по воспитательной работе, 

Педагог-организатор,  

Классные руководители, 

Воспитатели, 

Педагоги-психологи, 

Социальные педагоги,  

Учитель-логопед, 

Педагог – дефектолог, 

Педагоги дополнительного образования. 

Нормативно-методическое обеспечение. 

Нормативно-методическое обеспечение воспитательной деятельности в школе 

включает в себя:  

Положение о классном руководстве.  

Положение о методическом объединении.  

Положение о комиссии по урегулировании споров между участниками образова-

тельных отношений.  

Положение о Совете по профилактике правонарушений и безнадзорности среди 

несовершеннолетних обучающихся.   

Правила внутреннего распорядка для обучающихся.  

Должностная инструкция воспитателя. 

Должностная инструкция педагога-психолога. 

Должностная инструкция педагога дополнительного образования. 

Должностная инструкция заместителя директора по учебно-воспитательной работе. 
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Требования к условиям работы с обучающимися с особыми образовательными по-

требностями. 

В воспитательной работе с категориями обучающихся, имеющих особые образова-

тельные потребности: обучающихся с инвалидностью, с ОВЗ создаются особые условия. 

Особыми задачами воспитания обучающихся с особыми образовательными по-

требностями являются: 

налаживание эмоционально-положительного взаимодействия с окружающими для 

их успешной социальной адаптации и интеграции в образовательной организации; 

формирование доброжелательного отношения к обучающимся и их семьям со сто-

роны всех участников образовательных отношений; 

построение воспитательной деятельности с учётом индивидуальных особенностей и 

возможностей каждого обучающегося; 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семей обучающихся, содействие 

повышению уровня их педагогической, психологической, социальной компетентности. 

При организации воспитания обучающихся с особыми образовательными потребно-

стями необходимо ориентироваться на: 

формирование личности ребёнка с особыми образовательными потребностями с ис-

пользованием адекватных возрасту и физическому и (или) психическому состоянию мето-

дов воспитания; 

создание оптимальных условий совместного воспитания и обучения обучающихся с 

особыми образовательными потребностями и их сверстников, с использованием адекват-

ных вспомогательных средств и педагогических приёмов, организацией совместных форм 

работы воспитателей, педагогов-психологов, учителей-логопедов, учителей-дефектологов; 

личностно-ориентированный подход в организации всех видов деятельности обуча-

ющихся с особыми образовательными потребностями. 

Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизнен-

ной позиции обучающихся 

Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной по-

зиции обучающихся призвана реализовывать стратегическую задачу (формирование у 

школьников активной жизненной позиции) и тактическую задачу (обеспечить вовлечение 

и активное участие обучающегося в совместной деятельности, организуемой в воспитатель-

ных целях).  

Система поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной по-

зиции обучающихся в школе строится на следующих принципах:  
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публичность поощрения (информирование всех обучающихся о награждении, про-

ведение процедуры награждения в присутствии значительного числа школьников (во время 

линеек по итогам учебной четверти, учебного года);  

соответствие процедур награждения укладу жизни школы, специфической симво-

лике, выработанной и существующей в сообществе в виде традиции;  

прозрачность правил поощрения (соблюдение справедливости при выдвижении кан-

дидатур);  

регулирование частоты награждений (недопущение избыточности в поощрениях – 

недостаточно длительные периоды ожидания и чрезмерно большие группы поощряемых);  

сочетание индивидуального и коллективного поощрения (использование и индиви-

дуальных наград, и коллективных дает возможность стимулировать активность групп обу-

чающихся, преодолевать межличностные противоречия между школьниками, получив-

шими награду и не получившими ее);  

дифференцированность поощрений (наличие уровней и типов наград позволяет про-

длить стимулирующее действие системы поощрения).  

Формами поощрения социальной успешности и проявлений активной жизненной по-

зиции обучающихся являются:  

рейтинг классов (поощрение успехов детей поездками в музеи, театры, кино и т.п.);  

формирование портфолио обучающегося (обучающиеся формируют портфолио 

своих достижений, и на основании этого мониторинга в конце учебного года выбирается 

победитель);  

создание электронного банка данных, куда вносятся индивидуальные и коллектив-

ные победы обучающихся: призеры и участники конкурсов, соревнований, фестивалей рай-

онного, регионального, всероссийского уровней;   

достижения обучающихся в области творчества и спорта отражаются на сайте 

школы, а также на странице сообщества школы в социальной сети ВКонтакте. 

Календарный план воспитательной работы 

Календарный план воспитательной работы разработан на основании календарного 

плана воспитательной работы.  

Календарный план воспитательной работы может быть реализован в рамках урочной 

и внеурочной деятельности.  

Образовательные организации вправе наряду с календарным планом воспитательной 

работы проводить иные мероприятия согласно рабочей программе воспитания, по ключе-

вым направлениям воспитания и дополнительного образования детей. Все мероприятия 
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должны проводиться с учетом особенностей основной образовательной программы, а также 

возрастных, физиологических и психоэмоциональных особенностей обучающихся 

Календарный план воспитательной работы реализуется в ГБОУ школы № 693 

Невского района Санкт-Петербурга в рамках урочной и внеурочной деятельности. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности. 

10 сентября: Международный день памяти жертв фашизма. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

25 октября: Международный день школьных библиотек; 

Третье воскресенье октября: День отца. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотруд-

ников органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День Матери; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь:  

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов; 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации. 

Январь: 

25 января: День российского студенчества; 

27 января: День полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады, День 

освобождения Красной армией крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освен-

цима) - День памяти жертв Холокоста. 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Ста-

линградской битве; 
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8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики. 

19 апреля: День памяти о геноциде советского народа нацистами и их пособниками 

в годы Великой Отечественной войны 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби; 

27 июня: День молодежи. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

Вторая суббота августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

августа: День российского кино. 
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Организационный раздел 

Учебный план 

 

Пояснительная записка. 

Учебный план Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

школы № 693 Невского района Санкт-Петербурга (далее ГБОУ школы № 693 Невского рай-

она Санкт-Петербурга) на 2024/2025 учебный год  для 1-4 классов, реализующий адаптиро-

ванную основную образовательную программу начального общего образования, соответ-

ствующую ФГОС НОО ОВЗ (приказ Министерства образования и науки Российской Феде-

рации от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального государственного образова-

тельного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными воз-

можностями здоровья,»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудитор-

ной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, распределяет учеб-

ное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы Государственного бюд-

жетного общеобразовательного учреждения ГБОУ школы №693   Невского района Санкт-

Петербурга, разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования для 

обучающихся с ЗПР, с учетом Федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологиче-

ских требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21.  

Учебный план ГБОУ школы №693 Невского района Санкт-Петербурга на 2024/2025 

учебный год для 1-4 классов сформирован в соответствии со следующими нормативными 

документами:  

Федеральным Законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Фе-

дерации» (с изменениями и дополнениями);   

Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденным при-

казом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1598 (да-

лее – ФГОС НОО ОВЗ) – для I- IV классов;  

Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по основ-

ным общеобразовательным программам – образовательным программам начального об-

щего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Минпро-

свещения России от 22.03.2021 № 115;  
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Приказом Министерства просвещения РФ от 24 ноября 2022 г. № 1023 “Об утвер-

ждении федеральной адаптированной образовательной программы начального общего об-

разования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья”   

Приказ Минпросвещения России от 22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в неко-

торые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образо-

вательных стандартов начального общего образования и основного общего образования».    

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Фе-

дерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образо-

вания, основного общего образования и среднего общего образования»;   

Приказом Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении федераль-

ного перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государ-

ственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную дея-

тельность и установления предельного срока использования исключенных учебников» (За-

регистрировано в Минюсте России 01.11.2022 N 70799).   

Приказ Минпросвещения России от 21.02.2024 №119 «О внесении изменений в при-

ложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об утвержде-

нии ФПУ, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную ак-

кредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 

установления предельного срока использования исключенных учебников».   

Приказом Минпросвещения России от 21.05.2024 N 347 «Об утверждении федераль-

ного перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих государ-

ственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную дея-

тельность и установления предельного срока использования исключенных учебников» (За-

регистрировано в Минюсте России 21.06.2024 N 78626).  

Перечнем организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые могут 

дополнительно использоваться при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего обра-

зования (утвержден приказом Минобрнауки России от 9.06.2016 г. № 699)  

Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении феде-

рального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию 
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при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822)  

Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологическими требо-

ваниями к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и моло-

дёжи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Рос-

сийской Федерации от 28.09.2020 №28 (далее -СП 2.4.3648-20);    

Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические норма-

тивы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факто-

ров среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитар-

ного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21);  

Письмо Минпросвещения России от 17.07.2024 № 495 «О внесении изменений в не-

которые приказы Министерства просвещения Российской Федерации адаптированных об-

разовательных программ»   

Письмо Минпросвещения России от 12.02.2024 №03-160 «Разъяснения по вопросам 

организации обучения по основным общеобразовательным и дополнительным общеразви-

вающим программам для детей, нуждающихся в длительном лечении в медицинских орга-

низациях».   

Постановление Правительства РФ от 11.10.2023 №1678 «Об утверждении правил 

применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса».   

Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в ОО 

(МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные Федеральной службой по надзору в сфере 

защиты прав потребителей и благополучия человека, ФБУН «Федеральный научный центр 

гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.).   

Приказ Минпросвещения России 04.10.2023 №738 «Об утверждении федерального 

перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реали-

зации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования».   

Методические рекомендации по обеспечению санитарно-эпидемиологических тре-

бований при реализации образовательных программ с применением электронного обучения 

и дистанционных образовательных технологий (МР 2.4.0330-23 утв. 29.08.2023 руководи-

телем Федеральной службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия 

человека, Главным санитарным врачом РФ А.Ю. Поповой).   

Письмо Минпросвещения России от 13.01.2023 № 03-49 «О направлении методиче-

ских рекомендаций» (вместе с методическими рекомендациями по системе оценки 
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достижения обучающимися планируемых результатов освоения программ начального об-

щего, основного общего и среднего общего образования)  

Письмо Минпросвещения России от 16.01.2023 N 03-68 «О направлении информа-

ции о введении федеральных основных общеобразовательных программ»  

Адаптированной основной образовательной программой начального общего образо-

вания обучающихся с ЗПР 

Уставом ГБОУ школы № 693 Невского района Санкт-Петербурга.  

Учебный план является частью АООП НОО для обучающихся с ЗПР, разработанной 

в соответствии с ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образова-

тельной программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение сани-

тарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов, и тре-

бований СанПиН 1.2.3685-21.  

В ГБОУ школе №693 Невского района языком обучения является русский язык.  

Учебный год начинается 02.09.2024 года и заканчивается 26 мая 2025 года.   

Продолжительность учебного года в 1 классах составляет 33 учебные недели, во 2-4 

классах -34 учебные недели.   

Учебные занятия для учащихся 1-4 классов проводятся по 5-ти дневной учебной не-

деле в одну смену. Режим работы школы: ежедневно с 08.30 до 18.00. Выходные дни – суб-

бота, воскресенье. Начало занятий: 09.00.   

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работо-

способности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной гигиени-

ческими нормативами СанПиН 1.2.3685-21.  

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:   

для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в неделю -5 уроков.  

для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков.  

Продолжительность выполнения домашних заданий   должна составлять не более: 

во 2-3 классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч.  

Учебный день условно подразделяется на две части:  

первая – уроки по утвержденному расписанию;  

вторая – работа групп продленного дня, внеурочная деятельность, коррекционно-

развивающие занятия в классах; занятия в кружках, профилактическо-оздоровительная ра-

бота.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю соответствует 

нормативным требованиям, установленным СанПиН 1.2.3685-21 и составляет:  
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 1 1доп. 2 3 4 

Максимальная нагрузка, 

часов в неделю 

21 21 23 23 23 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих дополнительных 

требований:   

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену;  

обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут 

каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 40 

минут каждый).  

для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за 

счет урока физической культуры.  

предоставляются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти 

при четвертном режиме обучения. Возможна организация дополнительных каникул неза-

висимо от четвертей.  

обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних 

заданий;  

дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти – с 17.02.2025 г. 

по   23.02.2025г. в 1-м и 1-м доп. классах.  

В ходе уроков и между ними предусматривается проведение психо-коррекционных   

пауз/физкультминуток, динамичных перемен.    

Продолжительность урока во 2-4 классах - 40 мин. Проведение нулевых и сдвоенных 

уроков запрещено. Продолжительность перемен – 20 минут.  

В учебном плане представлены предметные области и коррекционно-развивающая 

область, составленная с учетом особых образовательных потребностей и возможностей 

обучающихся с ЗПР.  

Коррекционно-развивающая область включена в структуру учебного плана с целью 

коррекции недостатков психофизического развития и социальной адаптации обучающихся. 

Она обеспечивает реализацию дифференцированного подхода к удовлетворению особых 

образовательных потребностей, обучающихся с ЗПР, обусловленного диапазоном различий 

внутри данной нозологической группы.   

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества осво-

ения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание).  
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Промежуточная аттестация обучающихся осуществляется в соответствии с Положе-

нием о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, промежуточ-

ной аттестации обучающихся ГБОУ школы № 693 Невского района Санкт- Петербурга.  

В первом классе отметки обучающимся не выставляются. Результативность освое-

ния образовательной программы обучающимися определяется на основе результатов напи-

сания диагностических работ, анализа их продуктивной деятельности (поделок, рисунков, 

уровня развития речи и т.п.).  

Текущий контроль успеваемости в классах третьего-пятого годов обучения и проме-

жуточная аттестация обучающихся второго-четвертого классах осуществляется в соответ-

ствии с  Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, 

промежуточной аттестации обучающихся ГБОУ школы № 693 Невского района Санкт – 

Петербурга.  

Текущий контроль успеваемости обучающихся проводится в течение учебного пе-

риода в целях:  

контроля уровня достижения обучающимися результатов, предусмотренных образо-

вательной программой;  

оценки соответствия результатов освоения образовательных программ требованиям 

действующих образовательных стандартов.  

проведения обучающимся самооценки, оценки его работы педагогическим работни-

ком с целью возможного совершенствования образовательного процесса.  

Текущий контроль осуществляется педагогическим работником, реализующим со-

ответствующую часть образовательной программы.  

Порядок, формы, периодичность, количество обязательных мероприятий при прове-

дении текущего контроля успеваемости учащихся определяются педагогическим работни-

ком с учетом образовательной программы.  

Последствия получения неудовлетворительного результата текущего контроля успе-

ваемости определяются педагогическим работником в соответствии с образовательной про-

граммой, и могут включать в себя проведение дополнительной работы с обучающимся, ин-

дивидуализацию содержания образовательной деятельности учащегося, иную корректи-

ровку образовательной деятельности в отношении обучающегося.  

Результаты текущего контроля фиксируются в документах (классных журналах и 

иных установленных документах).  

Промежуточная аттестация в ГБОУ школе № 693 подразделяется на четвертную про-

межуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному предмету по итогам 

четверти, а также итоговую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому 
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учебному предмету, курсу, дисциплине, модулю по итогам учебного года. Аттестация за 

четверть: четвертные отметки в 2 - 4 классах выставляются по средней арифметической 

отметке с учётом правил математического округления в соответствии с текущей успевае-

мостью за четверть, с учетом оценки всех видов деятельности обучающихся Сроки прове-

дения промежуточной аттестации определяются календарным учебным графиком.  

Классные руководители 2-4 классов доводят до сведения обучающихся и их родите-

лей (законных представителей) предметы и форму промежуточной аттестации. В день про-

водится только одна форма контроля.  

Итоговые административные контрольные работы за год проводятся по русскому 

языку и математике.  

Содержание, форма итоговых административных контрольных работ обсуждаются 

и принимаются на методических объединениях не позднее, чем за две недели до начала 

промежуточной аттестации в переводных классах.  

Годовые отметки выставляются по средней арифметической отметке с учётом пра-

вил математического округления в соответствии с итогами успеваемости по всем четырем 

четвертям.  

В промежуточной аттестации обучающихся, находящихся на лечении в санатории, 

стационаре, учитываются отметки, полученные в ОУ при медицинском учреждении.  

Формами промежуточной аттестации являются:  

письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему вопросов 

(заданий).  

К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, лабораторные, практи-

ческие, контрольные, творческие работы; письменные отчёты о наблюдениях; письменные 

ответы на вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты, рефераты и другое;  

устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме 

ответа на билеты, беседы, собеседования и другое;  

комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок.  

Иные формы промежуточной аттестации могут предусматриваться образовательной 

программой.  

Нормативный срок освоения   образовательной программы начального общего обра-

зования составляет 5 лет.  

Реализация АООП НОО ЗПР обучающихся с задержкой психического развития ор-

ганизуется с использованием учебников, входящих в федеральный перечень учебников, до-

пущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию об-

разовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
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образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность и установ-

ления предельного срока использования исключенных учебников, утвержденного приказом 

Минпросвещения России от от 21.09.2022 N 858 и учебных пособий, выпущенных органи-

зациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, 

которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккре-

дитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего об-

щего образования (в соответствии с приказом Министерства образования и науки Россий-

ской Федерации от 09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществля-

ющих издание учебных пособий, которые допускаются к использованию в образовательном 

процессе в имеющих государственную аккредитацию и реализующих образовательные 

программы общего образования образовательных учреждениях»).  

Учебный план может быть реализован с применением электронного обучения и ди-

станционных образовательных технологий, с использованием электронных образователь-

ных ресурсов, утверждённых приказом Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 

«Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущен-

ных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образова-

тельных программ НОО, ООО, СОО».  

Особенности учебного плана 

Учебный план реализуется в 1, 1доп. - 4 классах обучающихся с задержкой психиче-

ского развития (далее ЗПР) и предусматривает возможность введения учебных курсов, 

обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся.  

Часы коррекционно-развивающей области представлены групповыми и индивиду-

альными коррекционно-развивающими занятиями, направленными на коррекцию недо-

статков психофизического развития обучающихся и восполнение пробелов в знаниях. Кор-

рекционно-развивающие занятия проводятся в течение учебного дня и во внеурочное 

время.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обяза-

тельных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (го-

дам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реа-

лизацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей) 

и использована следующим образом: во вторых классах 1ч передан на изучение 
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литературного чтения и 1ч на математику, в  3-4 классах по 1ч на русский язык и 1 час на 

иностранный язык (английский).  

С целью создание условий для формирования готовности учащихся к профессио-

нальному самоопределению с учетом личностных особенностей, для формирования компе-

тенций школьника, связанных с профессиональной ориентацией и социализацией за счет 

часов внеурочной деятельности в 1-4-х классах реализуется курс «Тропинка в профессию».  

Курс «Основы религиозных культур и светской этики» (далее ОРКСЭ) вводится в 4 

классе 1 час в неделю (всего 34 часа ).  

Целью комплексного курса ОРКСЭ является формирование у обучающихся мотива-

ций к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении куль-

турных и религиозных традиций многонационального народов России, а также к диалогу с 

представителями других культур и мировоззрений.  

Учитывая элективный характер предмета, при проведении уроков по ОРКСЭ в 4 

классах осуществляется деление классов на подгруппы.  

При делении на подгруппы учитывается выбранный родителями (законными пред-

ставителями) обучающихся модуль из числа предложенных. Комплексный курс является 

светским.   

Сведения об истоках традиций и культуры не рассматриваются как конкуренты 

научных знаний и результатов научных исследований.    

Обеспечивая реализацию интересов и потребностей обучающихся (ограниченность 

словарного запаса, особенно активного, замедление овладения грамматическим строем 

речи, дефекты произношения, трудности овладения письменной и устной речью и т.д., за-

держка психического развития обучающихся негативно влияет на все психические про-

цессы, протекающие в сенсорной, интеллектуальной (снижение уровня логичности и отвле-

ченности мышления, трудности перехода к абстрактно-аналитическим формам мышления), 

аффективно-волевой и регуляторной сферах, трудность в овладении двигательными навы-

ками), запросов их родителей (законных представителей), мнения педагогического коллек-

тива образовательного учреждения, часть учебного плана, формируемая участниками обра-

зовательных отношений будет реализовываться через учебные предметы – русский язык (3-

4 класс), литературное чтение (2 класс), математика (2-4 класс).  

По завершению уровня начального общего образования центральная/территориаль-

ная психолого-медико-педагогическая комиссия дает рекомендации о продолжении или из-

менении образовательного маршрута на основании усвоения или неусвоения адаптирован-

ной основной общеобразовательной программы начального общего образования для 
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обучающихся с задержкой психического развития, с учетом индивидуальных особенностей 

каждого обучающегося.  

В часть, формируемую участниками образовательного процесса, входит и внеуроч-

ная деятельность.  

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъем-

лемой частью образовательного процесса в общеобразовательных организациях, предо-

ставляющих обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных 

на их наиболее полноценное развитие.   

С учетом особенностей контингента, обучающихся с ограниченными возможно-

стями здоровья (задержкой психического развития) внеурочная деятельность организуется 

по модели с преобладанием педагогической поддержки обучающихся и работы по обеспе-

чению их благополучия в пространстве школы.  

Во внеурочную деятельность входят обязательные коррекционные занятия в соот-

ветствии с возможностями ОО и потребностями обучающихся и запросами их родителей 

(законных представителей).  

Недельный учебный план адаптированной   образовательной программы начального 

общего образования обучающихся с ЗПР   

Предметные области  

  

Классы  

Учебные предметы  

Количество часов в неделю 

  

Всего  

1  1 доп.  2  3  4    

Русский язык и  

литературное чтение  

 

Русский язык  5  5  5  4  4  23  

Литературное чтение  4  4  4  4  3  19  

Иностранный язык  Иностранный язык (ан-

глийский)  

-  -  -  1  1  2  

Математика и инфор-

матика  

Математика  4  4  4  4  4  20  

Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир  2  2  2  2  2  10  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

-  -  -  -  1  1  

Искусство  

  

Музыка  1  1  1  1  1  5  

Изобразительное 1  1  1  1  1  5  
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искусство  

Технология  Труд (Технология)  1  1  1  1  1  5  

Физическая культура  Физическая культура 

(Адаптивная физиче-

ская культура) 

3  3  3  3  3  15  

Итого  21  21  21  21  21  105  

Русский язык и  

литературное чтение  

  

Русский язык  - - - 

1 

1 1 2  

1  литературное чтение  

  

Математика и инфор-

матика  

Математика  - - 1 - - 1  

  - - - 1 1 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5дневной учебной неделе)  

21  21  23  23  23  111  

Внеурочная деятельность (включая коррекци-

онно-развивающую область):  

10  10  10  10  10  50  

коррекционно-развивающая область  7  7  7  7  7  35  

коррекционно-развивающие занятия  6  6  6  6  6  30  

ритмика  1  1  1  1  1  5  

направления внеурочной деятельности  3  3  3  3  3  15  

Всего  31  31  33  33  33  161  

Годовой учебный план адаптированной образовательной программы начального об-

щего образования обучающихся с ЗПР   

Предметные области  

  

Классы  

Учебные предметы  

Количество часов в неделю  Всего  

1  1 

доп.  

2  3  4    

Русский язык и  

литературное чтение  

 

Русский язык  165  165  170  136  136  772   

Литературное чтение  132  132  136  136  102  638  

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский)  

-  -  -  34  34  68  

Математика и ин-

форматика  

Математика  132  132  136  136  136  672  
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Обществознание и 

естествознание  

Окружающий мир  66  66  68  68  68  336  

Основы религиоз-

ных культур и свет-

ской этики  

Основы религиозных 

культур и светской 

этики  

-  -  -  -  34  34  

Искусство  

 

Музыка  33  33  34  34  34  168  

Изобразительное ис-

кусство  

33  33  34  34  34  168  

Технология  Труд (Технология)  33  33  34  34  34  168  

Физическая культура  Физическая культура 

(Адаптивная физиче-

ская культура)  

99  99  102  102  102  504  

Итого  693  693  714  714  714  3528  

Русский язык и  

литературное чтение  

 

Русский язык  -   -  -  

34  

34  34  68  

34  литературное чтение  

 

Математика и инфор-

матика  

Математика   - -  34  - - 34 

Иностранный язык  Иностранный язык 

(английский)  

-  -  -  34  34  68  

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(при 5дневной учебной неделе)  

693  693  782  782  782  3732  

Внеурочная деятельность (включая коррек-

ционноразвивающую область):  

330  330  340  340  340  1680  

коррекционно-развивающая область  231  231  238  238  238  1176  

коррекционно-развивающие занятия  198  198  204  204  204  1008  

ритмика  33  33  34  34  34  168  

направления внеурочной деятельности  99  99  102  102  102  504  

Всего  1023  1023  1122  1122  1122  5412  

Освоение АООП НОО для детей с задержкой психического развития, вариант 7.2. в 

том числе отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (мо-

дуля) образовательной программы, сопровождается промежуточной аттестацией обучаю-

щихся, проводимой в следующих формах: 

Количество часов в неделю 
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Предмет-

ные обла-

сти 

Учебные 

предметы 

1 (доп) 

класс 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

1д кл 1б кл 2б кл 3б кл 4б кл 

Обязательная часть 

Русский 

язык и ли-

тератур-

ное чте-

ние 

Русский 

язык 

Не преду-

смотрено 

Не преду-

смотрено 

Диктант с 

грамматиче-

ским зада-

нием 

Диктант с 

граммати-

ческим за-

данием 

Диктант с 

граммати-

ческим за-

данием 

Литера-

турное 

чтение 

Не преду-

смотрено 

Не преду-

смотрено 

Тестовая ра-

бота, Смыс-

ловое чтение 

Тестовая 

работа, 

Смысловое 

чтение 

Тестовая 

работа, 

Смысловое 

чтение 

Ино-

странный 

язык 

Ино-

странный 

язык (Ан-

глийский 

язык) 

  Тестовая ра-

бота 

Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Матема-

тика и ин-

форма-

тика 

Матема-

тика 

Не преду-

смотрено 

Не преду-

смотрено 

Контрольная 

работа 

Контроль-

ная работа 

Контроль-

ная работа 

Обще-

ствозна-

ние и 

естество-

знание 

Окружа-

ющий 

мир 

Не преду-

смотрено 

Не преду-

смотрено 

Тестовая ра-

бота 

Тестовая 

работа 

Тестовая 

работа 

Основы 

религиоз-

ных куль-

тур и 

светской 

этики 

Основы 

религиоз-

ных куль-

тур и 

светской 

этики 

    Не преду-

смотрено 
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Искус-

ство 

Музыка Не преду-

смотрено 

Не преду-

смотрено 

Учет теку-

щих резуль-

татов 

Учет теку-

щих 

результа-

тов 

Учет теку-

щих ре-

зультатов 

Изобрази-

тельное 

искусство 

Не преду-

смотрено 

Не преду-

смотрено 

Учет теку-

щих 

результатов 

Учет теку-

щих 

результа-

тов 

Учет теку-

щих ре-

зультатов 

Труд (тех-

нология) 

Труд (тех-

нология) 

Не преду-

смотрено 

Не преду-

смотрено 

Проектная 

работа 

Проектная 

работа 

Проектная 

работа 

Физиче-

ская куль-

тура 

Физиче-

ская куль-

тура 

Не преду-

смотрено 

Не преду-

смотрено 

Учет теку-

щих резуль-

татов 

Учет теку-

щих ре-

зультатов 

Учет теку-

щих ре-

зультатов 

Примечание  

Содержание образования при получении начального общего образования реализу-

ется преимущественно за счет учебных курсов, обеспечивающих целостное восприятие 

мира, системно-деятельностный подход и индивидуализацию обучения. 

Данный вариант предполагает пролонгированные сроки обучения: пять лет, за счет 

введения первого дополнительного класса. 

Объем обязательной части АООП НОО для детей с задержкой психического разви-

тия, вариант 7.2 должен составлять 80%. а объем части, формируемой участниками образо-

вательных отношений из перечня, предлагаемого образовательным учреждением, - 20% от 

общего объема.  

Суммарный объем обязательной части образовательной программы и части, форми-

руемой участниками образовательных отношений, реализуется в рамках максимального об-

щего объема недельной образовательной нагрузки. 

Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы соответ-

ствуют ФГОС НОО для детей ограниченными возможностями здоровья: задержка психи-

ческого развития, и ФАОП НОО (вариант 7.2) 

Количество учебных занятий по предметным областям за 4 учебных года не может 

составлять более 3039 часов, за 5 учебных лет – более 3821 часа, за 6 учебных лет – более 

4603 часов.  
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Календарный учебный график 

 

Календарный учебный график Адаптированной основной образовательной про-

граммы начального общего образования для обучающихся с задержкой психического раз-

вития (ФГОС НОО ОВЗ) (Вариант 7.2) (далее – АООП НОО ОВЗ) государственного бюд-

жетного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 693 

Невского района Санкт-Петербурга (далее – ГБОУ школа №693) разработан в соответствии 

с: 

Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требова-

ния к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утвержденных постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

Санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические норма-

тивы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факто-

ров среды обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитар-

ного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 

Федеральной адаптированной программой начального общего образования для обу-

чающихся с ограниченными возможностями здоровья; 

приказом Министерства просвещения РФ от 16.11.2022 № 992 «Об утверждении фе-

деральной образовательной программы начального общего образования»; 

Уставом государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 693 Невского района Санкт-Петербурга (далее – ГБОУ 

школа № 693). 

Продолжительность учебного года 

Образовательный процесс осуществляется во время учебного года. 

Учебный год начинается 1 сентября 2026 года. 

Продолжительность учебного периода: в I дополнительном и 1классах составляет 33 

учебные недели, во 2-4 классах – 34 недели. 

Окончание учебного периода – 26 мая 2027 года. 

Окончание учебного года – 31 августа 2027 года. 

Регламентирование образовательного процесса на учебный год 

Учебный год в I - IV классах делится на четверти: 
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Четверть 
Дата 

Начало четверти Окончание четверти 

1-я четверть 01.09.2026 1-я четверть 

2-я четверть 05.11.2026 2-я четверть 

3-я четверть 11.01.2026 3-я четверть 

4-я четверть 05.04.2026 4-я четверть 

* Учебный год в образовательной организации заканчивается 26 мая. Если этот день 

приходится на выходной день, то в этом случае учебный год заканчивается в предыдущий 

рабочий день.  

Сроки и продолжительность каникул: 

 
Дата начала ка-

никул 

Дата окончания 

каникул 

Продолжительность 

каникул 

Осенние каникулы 26.10.2026 04.11.2026 10 дней 

Зимние каникулы 31.12.2026 10.01.2026 11 дней 

Весенние каникулы 27.03.2026 04.04.2026 9 дней  

Дополнительные кани-

кулы для первоклассни-

ков 

15.02.2026 21.02.2026  7 дней 

В период школьных каникул устанавливается особый график работы ГБОУ школы 

№ 693 в соответствии с приказом директора. 

Регламентирование образовательного процесса на неделю 

Продолжительность учебной недели для обучающихся I – IV классов: 5 дней. 

Максимальная величина учебной нагрузки обучающихся соответствует норматив-

ным требованиям СанПиН 1.2.3685-21 и составляет: 

Классы I доп I II III IV 

Максимальная нагрузка, часов 

(пятидневная учебная неделя) 

21 21 23 23 23 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана ГБОУ 

школы № 693, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками обра-

зовательного процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной 

нагрузки. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 
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для обучающихся 1-х дополнительных и I-х классов - не превышает 4 уроков и один 

раз в неделю -5 уроков. 

для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, чтобы 

наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в расписание уроков 

включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по шкале трудности либо со 

средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, но в большем количестве, чем 

в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х уроках в 

середине учебной недели. 

Регламентирование образовательного процесса на день 

ГБОУ школа № 693 работает в одну смену. 

Продолжительность уроков составляет:   

I дополнительный класс  

обучающихся с задержкой психического развития   

(вариант 7.2) 

1 полугодие – 35 минут 

2 полугодие – 40 минут 

I класс обучающихся  

с задержкой психического развития (вариант 7.2) 
40 минут 

II-III классы обучающихся  

с задержкой психического развития (вариант 7.2) 
40 минут 

Обучение в I дополнительных и I-х классах осуществляется с соблюдением следую-

щих дополнительных требований: 

учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 

использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 

октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 минут 

каждый; январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый). 

продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 классах - 1,5 

ч., в 4 классах - 2 ч.  

в 1 дополнительном и 1 классе обучение без домашних заданий. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике предусмат-

ривается чередование периодов учебного времени, четвертей и каникул.  Продолжитель-

ность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом — 

не менее 8 недель.  

Для первоклассников предусмотрены дополнительные недельные каникулы в сере-

дине третьей четверти. 
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Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение учебной 

недели, при этом общий объем нагрузки в течение дня не должен превышать для обучаю-

щихся I дополнительных и I-х классов – 4 урока и один раз в неделю 5 уроков за счет урока 

физической культуры. 

В сентябре-октябре четвертый урок и один раз в неделю пятый урок проводятся в 

нетрадиционной форме: целевые прогулки, экскурсии, уроки – театрализации, уроки – 

игры. 

В середине учебного дня для 1 классов (1 дополнительный и 1 класс) организуется 

динамическая пауза продолжительностью 40 минут. 

Проведение «нулевых» уроков в ГБОУ школе № 693 не допускается в соответствии 

с санитарно-эпидемиологическими нормами и правилами. 

Режим учебный занятий в I дополнительном и в I классах: 

Расписание звонков I дополнительного и I класса обучающихся с ТНР 

на период с сентября по декабрь (I и II четверть) 

№ урока Время Продолжительность перемены 

1 09.00 – 09.35 20 

2 09.55 – 10.30 динамическая пауза 40 мин 

3 11.10 – 11.45 20 

4 12.05 – 12.40 20 

5 13.00 – 13.35  

на период с января по май (III и IV четверть) 

№ урока Время Продолжительность перемены 

1 09.00 – 09.40 15 

2 09.55 – 10.35 динамическая пауза 40 мин 

3 11.15 – 11.55 10 

4 12.05 – 12.45 20 

5 13.05 – 13.45  

Продолжительность одного урока во II-IV классах составляет 40 минут. 

Режим учебный занятий во II-IV классах: 

№ урока Время Продолжительность перемены 

1 09.00 – 09.40 15 

2 09.55 – 10.35 25 

3 11.00 – 11.40 25 
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4 12.05 – 12.45 15 

5 13.00 – 13.40 20 

Режим работы групп продленного дня 

После окончания учебных занятий для обучающихся I - IV классов работают группы 

продленного дня. 

Классы Режим работы Продолжительность работы 

I - IV классы Понедельник-пятница 
13.00-19.00 или  

14.00-20.00 

Режим организации внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность в I дополнительных и I-IV классах обучающихся с задерж-

кой психического развития (вариант 7.2) формируется из часов, необходимых для обеспе-

чения индивидуальных потребностей обучающихся с тяжелыми нарушениями речи, в 

сумме составляет 10 часов в неделю, из которых не менее 7 часов предусматривается на 

реализацию обязательных занятий коррекционной направленности, остальные – на разви-

вающую область с учетом возрастных особенностей обучающихся и их физиологических 

потребностей.  

Программа коррекционной работы разрабатывается ГБОУ школой № 693 в зависи-

мости от особых образовательных потребностей обучающихся.  

Реабилитационно-коррекционные мероприятия могут реализовываться как во время 

внеурочной деятельности, так и во время урочной деятельности.  

Внеурочная деятельность реализуется в соответствии с расписанием. 

Продолжительность занятий в I дополнительном и I классе обучающихся задержкой 

психического развития (вариант 7.2составляет 35 минут, во II-IV классе – 40 минут. 

Коррекционно-развивающая область, согласно требованиям ФГОС НОО обучаю-

щихся с ОВЗ, является обязательной частью внеурочной деятельности и представлено 

фронтальными и индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями (логопедиче-

скими и психокоррекционными) и ритмикой, направленными на коррекцию дефекта и фор-

мирование навыков адаптации личности в современных жизненных условиях.  

Выбор коррекционно-развивающих курсов для индивидуальных и групповых заня-

тий, их количественное соотношение, содержание может осуществляться образовательной 

организацией самостоятельно, исходя из психофизических особенностей обучающихся с 

ЗПР на основании рекомендаций ПМПК и ИПРА.  

Коррекционно-развивающие курсы могут проводиться в индивидуальной и группо-

вой форме. 
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При реализации реабилитационно-коррекционных мероприятий и занятий внеуроч-

ной деятельности после учебных занятий организуется перерыв после последнего урока 

продолжительностью не менее 30 минут.  

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества осво-

ения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в со-

ответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация проводится в период с 3 недели апреля до конца учеб-

ного года без прекращения образовательного процесса. Формы и порядок проведения про-

межуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Государ-

ственное бюджетное общеобразовательное учреждение школа № 693 Невского района 

Санкт-Петербурга.  

В соответствии с Положением о формах, периодичности и порядке текущего кон-

троля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся государственного бюджет-

ного общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы № 693 

Невского района Санкт-Петербурга промежуточная аттестация обучающихся I дополни-

тельного и I классов не проводится. 

В I дополнительном классе и в 1 классе, отметки обучающимся не выставляются. 

Результативность освоения образовательной программы обучающимися определяется на 

основе результатов написания диагностических работ, анализа их продуктивной деятельно-

сти (поделок, рисунков, уровня развития речи и т.п.). 

Освоение Адаптированной основной образовательной программы начального об-

щего образования для обучающихся с задержкой психического здоровья (ФГОС НОО ОВЗ) 

(вариант 7.2) завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения АООП НОО ОВЗ составляет 5 лет. 

Продолжительность выполнения домашних заданий не более: в 1-х классах (1-й до-

полнительный и 1 класс) – 1,0 ч.; во 2-3 классах – 1,5ч.; в 4-х классах – 2 ч., установленных 

СанПин 1.2.36850-21 

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работо-

способности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной гигиени-

ческими нормативами СанПин 1.2.3685-21 
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Расписание уроков составляется отдельно для уроков и занятий внеурочной деятель-

ности (в том числе занятий коррекционно-развивающей деятельности в рамках внеурочной 

деятельности).  

Устанавливается перерыв между последним уроком и началом внеурочных /допол-

нительных занятий продолжительностью не менее 20 минут, определенной гигиениче-

скими нормативами СанПин 1.2.3685-21 

Общеобразовательное учреждение при реализации АООП НОО для детей с задерж-

кой психического развития (вариант 7.2) использует: 

учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, допущенных к ис-

пользованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования организа-

циями, осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного 

срока реализации исключенных учебников (приказ Минпросвещения России от 21.09.2022г 

№858) 

УМК для 1-4 классов: «Школа России»; 

учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при ре-

ализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ началь-

ного образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 09.06.2016 № 699. 

Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями опреде-

лено следующим образом: 

не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме достаточного для 

освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному 

предмету, входящему в обязательную часть учебного плана АООП НОО для детей с за-

держкой психического развития (вариант 7.2); 

не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного по-

собия, достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося 

по каждому учебному предмету, входящему в часть, формируемую участниками образова-

тельных отношений, учебного плана АООП НОО для детей с задержкой психического раз-

вития (вариант 7.2). 

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества ча-

сов по учебным планам, рабочим программам учебных предметов, АООП НОО для детей с 

задержкой психического развития (вариант 7.2) в соответствии с приказом  Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности 
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рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) педа-

гогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических работ-

ников, оговариваемой в трудовом договоре». 

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся 

учебная нагрузка, предусмотренная АООП НОО для детей с задержкой психического раз-

вития (вариант 7.2).  

Нагрузка педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной дея-

тельности, при тарификации педагогических работников устанавливается как педагогиче-

ская нагрузка по основной должности.  

Оплата труда педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной де-

ятельности, устанавливается с учетом всех коэффициентов конкретного педагогического 

работника.  

Часы коррекционно-развивающих занятий, определенные АООП НОО для детей с 

задержкой психического развития (вариант 7,2) также подлежат тарификации. 
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План внеурочной деятельности 

 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19.12.2014 № 1598 (далее – ФГОС НОО ОВЗ)  

Адаптированная основная образовательная программа начального общего образова-

ния (далее – АООП НОО ОВЗ) реализуется государственным бюджетным общеобразова-

тельным учреждением средней общеобразовательной школой № 693 (далее – ГБОУ школой 

№ 693) через организацию урочной и внеурочной деятельности. 

План внеурочной деятельности является частью АООП НОО для обучающихся с 

ЗПР (Вариант 7.2) Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

школа №693 Невского района Санкт-Петербурга, разработанной в соответствии с требова-

ниями 

Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Феде-

рации»; 

Федерального государственного образовательного стандарта начального общего об-

разования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденного прика-

зом Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 г. № 1598; 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1023 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы начального 

общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» 

приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвер-

жденных постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 №28 (далее – СП 2.4.3648-20); 

Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и тре-

бования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №2 (далее – СанПиН 1.2.3685-21); 
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письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.08.2017 № 

09-1672 «Методические рекомендации по организации содержания внеурочной деятельно-

сти в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части 

проектной деятельности»; 

распоряжением Комитета по образованию от 17.03.2023 № 270-р «О внесении изме-

нений в распоряжение Комитета по образованию от 15.04.2022 № 801-р);  

Уставом государственного бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 693 Невского района Санкт-Петербурга. 

Под внеурочной деятельностью при реализации ФГОС начального общего образо-

вания обучающихся с ОВЗ понимается образовательная деятельность, осуществляемая в 

формах, отличных от урочной, и направленная на достижение планируемых результатов 

освоения АООП НОО обучающихся с ЗПР, на формирование и реализацию индивидуаль-

ных склонностей, способностей и интересов обучающихся в различных видах деятельно-

сти. 

Внеурочная деятельность является частью учебно-воспитательного процесса ГБОУ 

школы № 693, основанного на единстве процесса воспитания, образования, развития, кор-

рекции и здоровьесбережения.  

Внеурочная деятельность отражает специфику целей и задач ГБОУ школы № 693, 

обеспечивает развитие учебных предметов в деятельностной форме, служит основой для 

реализации индивидуальных творческих и познавательных замыслов обучающихся. 

Целью организации внеурочной деятельности в ГБОУ школе № 693 является   созда-

ние благоприятных условий для развития детей с ОВЗ, учет их возрастных и индивидуаль-

ных особенностей, достижение обучающимися планируемых результатов освоения АООП 

НОО ОВЗ. 

Реализуемые в рамках Плана внеурочной деятельности направления развития лич-

ности обучающегося решают следующие задачи: 

формирование общего культурного кругозора у обучающихся; 

обеспечение проведения планомерной коррекционно-развивающей работы с обуча-

ющимися, частью которой являются специальные коррекционно- развивающие занятия; 

обеспечение обучающимся с задержкой психического развития не только условий 

для всестороннего развития, но и усвоения содержания учебных предметов; 

создание условий для реализации принципа единства диагностики и коррекции раз-

вития, обеспечивающего целостный подход к воспитанию и развитию ребенка; 
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развитие мотивации у обучающихся к получению образования, создание условий 

для успешного освоения содержательного и деятельностного компонентов предметных об-

ластей; 

включение обучающихся в общественно и личностно значимые творческие виды де-

ятельности; 

привитие любви к Отечеству, малой Родине, формирование гражданской ответствен-

ности, чувства патриотизма, формирование позитивного отношения к базовым ценностям 

общества; 

выявление склонностей и способностей обучающегося к тем или иным видам дея-

тельности; 

создание условий для межличностного общения, развития коммуникативных навы-

ков обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; 

формирование готовности школьников к осознанному выбору направления продол-

жения своего образования и будущей профессии, осознание важности получаемых в школе 

знаний для дальнейшей профессиональной и внепрофессиональной деятельности. 

Формы организации внеурочной деятельности определяет ГБОУ школа №693.  

Занятия во внеурочной деятельности осуществляются в таких формах: учебные 

курсы и факультативы; художественные, музыкальные и спортивные студии; соревнова-

тельные мероприятия, дискуссионные клубы, секции, экскурсии, мини-исследования; об-

щественно полезные практики и др.  

Время, отведённое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.  

Внеурочная деятельность в ГБОУ школе № 693 формируется из часов, необходимых 

для обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся с задержкой психического 

развития, в сумме составляет 10 часов в неделю, из которых не менее 7 часов предусматри-

вается на реализацию обязательных занятий коррекционной направленности, остальные – 

на развивающую область с учетом возрастных особенностей обучающихся и их физиоло-

гических потребностей. 

Программа коррекционной работы разрабатывается ГБОУ школой № 693 в зависи-

мости от особых образовательных потребностей обучающихся. 

Расписание занятий внеурочной деятельности формируется отдельно от расписания 

уроков.  

Продолжительность занятий внеурочной деятельности 35 минут для обучающихся 1 

дополнительного и 1 классов, 40 минут для обучающихся II-IV классов.  
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При организации внеурочной деятельности могут использоваться как программы ли-

нейных курсов внеурочной деятельности (на их изучение установлено определенное коли-

чество часов в неделю в соответствии с рабочей программой учителя), так и программы 

нелинейных (тематических) курсов внеурочной деятельности (на их изучение установлено 

общее количество часов в год в соответствии с рабочей программой  педагога). 

Срок освоения АООП НОО обучающихся с ТНР составляет 5 лет. 

Объем часов внеурочной деятельности в рамках АООП НОО ОВЗ  

Направления внеурочной деятель-

ности 

Количество часов в неделю 

1доп 1 2 3 4 Всего 

Коррекционно-развивающие за-

нятия 

7 7 7 7 7 35 

Другие направления внеурочной 

деятельности 

3 3 3 3 3 15 

Всего 10 10 10 10 10 50 

План внеурочной деятельности обучающихся с задержкой психического развития 

может быть реализован с применением электронного обучения, дистанционных образова-

тельных технологий. 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности проводится один раз в год 

в сроки, определенные календарным графиком. Формы промежуточной аттестации опреде-

лены на педагогическом совете. 

Курс  Форма промежуточной аттестации 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

«Разговоры о 

важном» 

Педагогическое 

наблюдение 

Собеседование Собеседование Собеседование 

«Орлята Рос-

сии» 

Педагогическое 

наблюдение 

Собеседование Собеседование Собеседование 

«Культурный  

Петербург» 

Педагогическое 

наблюдение 

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

Практическая 

работа 

«Тропинка  

в профессию» 

Педагогическое 

наблюдение 

Собеседование Собеседование Собеседование 

«Ритмика» Педагогическое 

наблюдение 

Собеседование Собеседование Собеседование 
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«Функциональ-

ная грамот-

ность» 

Педагогическое 

наблюдение 

Интеллектуаль-

ная игра 

Интеллектуаль-

ная игра 

Интеллектуаль-

ная игра 

«Учение  

с увлечением!» 

Педагогическое 

наблюдение 

Защита проекта Защита проекта Защита проекта 

«Развитие 

речи» 

Педагогическое 

наблюдение 

Собеседование Собеседование Собеседование 

«Логопедиче-

ская ритмика» 

Педагогическое 

наблюдение 

Собеседование Собеседование Собеседование 

«Произноше-

ние» 

Педагогическое 

наблюдение 

Собеседование Собеседование Собеседование 

«Индивидуаль-

ные и подгруп-

повые логопе-

дические заня-

тия» 

Педагогическое 

наблюдение 

Собеседование Собеседование Собеседование 

Промежуточная аттестация проводится в период со 1 недели мая до конца учебного 

года без прекращения образовательного процесса. 

План внеурочной деятельности АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2)  

(недельный) 5 лет обучения 

Объем внеурочной деятельности, часы 

Направле-

ния вне-

урочной 

деятельно-

сти 

Название 

про-

граммы 

Формы орга-

низации 

1.1 

класс 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

всего 

Духовно-

нравствен-

ное 

«Разго-

воры о 

важном» 

дискуссион-

ный клуб 

1 1 1 1 1 5 

«Орлята 

России» 

Игра, проект, 

коллективные 

творческие 

дела 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 
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Общекуль-

турное 

«Куль-

турный 

Петер-

бург» 

факультатив-

ный курс крае-

ведения 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,25 

Социаль-

ное 

«Тро-

пинка 

в профес-

сию» 

пробы, моде-

лирующие 

профессио-

нальную дея-

тельность, экс-

курсии, посе-

щение ярма-

рок профессий 

и профориен-

тационных 

парков 

0,25 0,25 0,25 0,25 0,25 1,25 

Общеин-

теллекту-

альное 

«Функци-

ональная 

грамот-

ность» 

дискуссион-

ный клуб, ме-

роприятия-со-

ревнования. 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

Спор-

тивно-

оздорови-

тельное 

«Малые 

олимпий-

ские 

игры» 

соревнования, 

эстафеты, 

сдача норм 

ГТО 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 2,5 

  Итого 3 3 3 3 3 15 

Коррекци-

онно-раз-

вивающее 

Коррек-

ционно -

развива-

ющие за-

нятия.  

Логопе-

дические 

занятия 

логопедиче-

ские занятия 

3 3 3 3 3 15 

 Коррек-

ционно -

психо-коррек-

ционные 

3 3 3 3 3 15 
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развива-

ющие за-

нятия.  

Пси-

хокоррек-

ционные 

занятия. 

занятия 

 Ритмика  1 1 1 1 1 5 

  Итого 7 7 7 7 7 35 

  всего 10 10 10 10 10 50 

План внеурочной деятельности АООП НОО для обучающихся с ТНР (вариант 5.2, 1 

отделение) (годовой) 5 лет обучения 

Объем внеурочной деятельности, часы 

Направле-

ния вне-

урочной 

деятельно-

сти 

Название 

про-

граммы 

Формы орга-

низации 

1.1 

класс 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

всего 

Духовно-

нравствен-

ное 

«Разго-

воры о 

важном» 

дискуссион-

ный клуб 

33 33 34 34 34 168 

«Орлята 

России» 

Игра, проект, 

коллективные 

творческие 

дела 

16,5 16,5 17 17 17 84 

Общекуль-

турное 

«Куль-

турный 

Петер-

бург» 

факультатив-

ный курс кра-

еведения 

8,25 8,25 8,5 8,5 8,5 42 

Социаль-

ное 

«Тро-

пинка 

в профес-

сию» 

пробы, моде-

лирующие 

профессио-

нальную дея-

тельность, 

8,25 8,25 8,5 8,5 8,5 42 
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экскурсии, 

посещение 

ярмарок про-

фессий и про-

фориентаци-

онных парков 

Общеин-

теллекту-

альное 

«Функци-

ональная 

грамот-

ность» 

дискуссион-

ный клуб, ме-

роприятия-

соревнова-

ния. 

16,5 16,5 17 17 17 84 

Спортивно-

оздорови-

тельное 

«Малые 

олимпий-

ские 

игры» 

соревнова-

ния, эста-

феты, сдача 

норм ГТО 

16,5 16,5 17 17 17 84 

  Итого 99 99 102 102 102 504 

Коррекци-

онно-раз-

вивающее 

Коррек-

ционно -

развива-

ющие за-

нятия.  

Логопе-

дические 

занятия 

логопедиче-

ские занятия 

99 99 102 102 102 504 

 Коррек-

ционно -

развива-

ющие за-

нятия.  

Пси-

хокоррек-

ционные 

занятия. 

психо-кор-

рекционные 

занятия 

99 99 102 102 102 504 

 Ритмика  33 33 34 34 34 168 
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  Итого 231 231 238 238 238 1176 

  всего 330 330 340 340 340 1680 

Часы коррекционно-развивающей области не входят в предельно допустимую учеб-

ную нагрузку, проводятся во внеурочное время.  

Реализация данной области осуществляется за счет часов, отводимых на внеурочную 

деятельность (количество часов на коррекционно- развивающую область должно быть не 

менее часов в неделю в течение всего срока обучения) (пункт 3.4.16 Санитарно-эпидемио-

логических требований).  

Продолжительность группового коррекционного занятия составляет в 1 классе - 35 

минут, со 2 класса - 40 минут. Продолжительность индивидуального коррекционного заня-

тия составляет 20 минут. 

Расписание уроков составляется отдельно для уроков и занятий внеурочной деятель-

ности (в том числе занятий коррекционно-развивающей деятельности в рамках внеурочной 

деятельности). Устанавливается перерыв между последним уроком и началом внеурочных 

/дополнительных занятий продолжительностью не менее 30 минут, определенной пунктом 

3.4.16 СП 2.4.3648-20 

Образовательные ресурсы, используемые при реализации плана внеурочной дея-

тельности с применением электронного обучения, дистанционных образовательных техно-

логий 

Моя школа в online (https://cifra.school/) 

Российская электронная школа (https://resh.edu.ru/); 

Портал дистанционного обучения (http://do2.rcokoit.ru); 

Образовательный портал (“Учи.ру”); 

Образовательный портал “Якласс (https://www.yaklass.ru/); 

Яндекс учебник (https://education.yandex.ru/home/); 

Интернет урок. Библиотека видеоуроков по школьной программе 

(https://interneturok.ru/);  

Лекториум. Онлайн-курсы и лекции для дополнительного образования 

(https://www.lektorium.tv/). 

 

 

 

http://www.yaklass.ru/)%3B
https://education.yandex.ru/home/
https://interneturok.ru/
http://www.lektorium.tv/)
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Система условий реализации АООП  

 

Характеристика условий реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР вариант 7.2 

Система условий реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО для детей с ОВЗ (далее – система условий) раз-

рабатывается на основе соответствующих требований ФГОС НОО для детей с ОВЗ (вари-

ант 7.2) и обеспечивает достижение планируемых результатов освоения АООП НОО для 

обучающихся с ЗПР (вариант 7.2). 

Требования к условиям получения образования обучающимися с ЗПР представляют 

собой интегративное описание совокупности условий, необходимых для реализации АООП 

НОО для обучающихся ЗПР (вариант 7.2), и структурируются по сферам ресурсного обес-

печения. Интегративным результатом реализации указанных требований является создание 

комфортной коррекционно- развивающей образовательной среды для обучающихся с ЗПР, 

построенной с учетом их особых образовательных потребностей, которая обеспечивает вы-

сокое качество образования, его доступность, открытость и привлекательность для обуча-

ющихся, их родителей (законных представителей), гарантирует охрану и укрепление физи-

ческого, психического и социального здоровья обучающихся. 

Система условий учитывает особенности образовательного учреждения, а также ее 

взаимодействие с социальными партнерами (как внутри системы образования, так и в рам-

ках  межведомственного взаимодействия). 

Система условий содержит: 

Организационно-педагогические условия реализации АООП НОО для обучающихся 

с ЗПР (вариант 7.2); 

Кадровые условия реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2); 

Психолого-педагогические условия реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР 

(вариант 7.2); 

Финансовое обеспечение реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 

7.2); 

Материально-технические условия реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР 

(вариант 7.2); 

Информационно-методические условия реализации АООП НОО для обучающихся 

с ЗПР (вариант 7.2); 

Сетевой график (дорожную карту) по формированию необходимой системы условий                               

реализации АООП НОО для обучающихся ЗПР (вариант 7.2); 
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Механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий реализации АООП 

НОО для обучающихся ЗПР (вариант 7.2); 

 Контроль за состоянием системы условий реализации АООП НОО для обучаю-

щихся с ЗПР (вариант 7.2); 

В образовательном учреждении созданы и поддерживаются благоприятные условия 

для организации современной образовательной деятельности: 

обучение организовано в одну смену; 

созданы и успешно развиваются психологическая, методическая, информационно- 

аналитическая службы; 

используются новые формы и методы мониторинговых исследований, направлен-

ных, прежде всего, на определение уровня личностных, метапредметных и предметных до-

стижений учащихся. 
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Организационно-педагогические условия 

 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение школа №693 

Невского района Санкт-Петербурга основано в 2020 году. 

Учредителем образовательного учреждения является субъект Российской Федера-

ции – город федерального значения – Санкт-Петербург, в лице исполнительного органа гос-

ударственной власти Санкт-Петербурга – Комитета по образованию. 

Образовательное учреждение находится в ведении Администрации Невского района 

Санкт-Петербурга. 

Государственное бюджетное общеобразовательное учреждение школа №693 

Невского района Санкт-Петербурга в управлении образовательной деятельностью руковод-

ствуется Конституцией Российской Федерации, Гражданским кодексом Российской Феде-

рации, федеральными законами, указами и распоряжениями Президента Российской Феде-

рации, постановлениями и распоряжениями Правительства Российской Федерации и 

Санкт-Петербурга, решениями вышестоящих органов, осуществляющих управление в об-

ласти образования. 

ГБОУ школа №693 Невского района Санкт-Петербурга осуществляет свою деятель-

ность в соответствии с Уставом образовательного учреждения, действующая редакция ко-

торого утверждена распоряжением Комитета по образованию Санкт-Петербурга № 2662-р 

от 04.09.2019г; изменениями в Уставе, утвержденными Распоряжением комитета по обра-

зованию Санкт-Петербурга No1463-р от 01.06.2020 г. 

Образовательная деятельность осуществляется в соответствии с лицензией №4232 

серии № 78Л04 № 0000127 от 16.09.2020 года, выданной Комитетом по образованию Пра-

вительства Санкт-Петербурга на срок бессрочно, на реализацию образовательных про-

грамм начального общего образования, основного общего образования, среднего общего 

образования и дополнительного образования детей и взрослых.  

Место нахождения образовательного учреждения: 193318, Санкт-Петербург, муни-

ципальный округ Невский округ, Нерчинская улица, дом 4, строение 1 

Собственником имущества Образовательного учреждения является субъект Россий-

ской Федерации – город Федерального значения Санкт-Петербург. 

В целях обеспечения образовательной деятельностью имущество (помещение и обо-

рудование) для реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2)  в соответ-

ствии с учебным планом закрепляется за образовательным учреждением на праве оператив-

ного управления в соответствии с Гражданским кодексом Российской федерации. 
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Образовательное учреждение является юридическим лицом, обладает обособлен-

ным имуществом, имеет самостоятельный баланс и лицевой счет, открытый в установлен-

ном порядке, от своего имени приобретает и осуществляет имущественным и неимуще-

ственные права, несет обязанности, может быть истцом и ответчиком в суде. Образователь-

ное учреждение ведёт уставную финансово-хозяйственную деятельность с момента его гос-

ударственной регистрации в соответствии с законодательством Российской Федерации, 

направленную на осуществление образовательного процесса. 

Образовательное учреждение самостоятельно в осуществлении образовательного 

процесса, подборе и расстановке кадров, научно-методической, финансовой и хозяйствен-

ной деятельности в пределах, определенных законодательством Российской Федерации и 

Уставом образовательного учреждения. 

Количество часов учебного плана в каждом классе с 1 по 4 класс, включая 1-ый до-

полнительный класс. соответствует максимально допустимой нагрузке учащихся при 5-

дневной учебной неделе. 

Нагрузка учащихся в неделю не превышает норматив. 

Организована работа групп продлённого дня (ГПД) с 13.00 до 20.00. 

Учебный год делится на 4 четверти. 

Каникулы проводятся в установленные сроки (осенние, зимние, весенние и летние). 

Наполняемость классов: средняя наполняемость классов 12 человек, групп продлён-

ного дня – 25 человек. 

Продолжительность обучения: 5 лет; 

Основной формой обучения является очная (классно-урочная) система. 

Организация внеурочной деятельности: 10 часов на класс, 7 часов из которых ис-

пользуется на коррекционно-развивающие занятия; 3 часа (вариантная: классный час «Раз-

говоры о важном»; «Орлята России»; развитие функциональной грамотности «Функцио-

нальная грамотность»). 
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Кадровые условия  

 

Кадровые условия реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР вариант 7.2 

Для реализации АООП НОО для обучающихся с задержкой психического развития 

(вариант 7.2) образовательное учреждение должна быть укомплектована кадрами, имею-

щими необходимую квалификацию для решения задач, связанных с достижением  целей и 

задач образовательного учреждения. 

Описание кадровых условий реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР (ва-

риант 7.2) основывается на содержании приказа Министерства здравоохранения и  соци-

ального развития РФ от 26.08.2010 г. № 761н «Об утверждении Единого квалификацион-

ного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квали-

фикационные характеристики должностей работников образования» (с изменениями) и тре-

бованиями профессионального стандарта: (приложение к письму от 17.05.2023 №01/20-158 

«Единый перечень профессиональных стандартов по педагогическим должностям, должно-

стям административно-обслуживающего персонала и руководителей». 

В основу должностных обязанностей положены представленные в профессиональ-

ном стандарте обобщённые трудовые функции, которые могут быть поручены работнику, 

занимающему данную должность: 

од Наименование про-

фессионального стан-

дарта 

Нормативный правовой акт 

(ссылка) 

Вероятное наименова-

ние должности 

01.001 Педагог (воспита-

тель, учитель) 

Приказ Минтруда России от 

18.10.2013№544 с изменени-

ями на 5 августа 2016 г 

Учитель. 

Воспитатель 

01.002 Педагог-психолог 

(психолог в сфере 

образования) 

Приказ Минтруда России от 

24.07.2015 №514н 

Психолог,  

Педагог– психолог,  

Психолог образова-

тельной организации 

01.003 Педагог 

дополнительного об-

разования детей и 

взрослых 

Приказ Минтруда России от 

22.09.2021 №652н. Документ 

действует до 01.09.2028 

Преподаватель 

дополнительного об-

разования 

01.005 Специалист в области 

воспитания 

Приказ Минтруда России от 

10.01.2017 №10н. (документ 

действует до 01.09.2023)  

Педагог- организатор  

педагог-библиотекарь, 

социальный педагог 
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Приказ Минтруда России от 

30.01.2023 №53н (документ 

ступает в силу с 10.09.2023 и 

действует до 01.09.2029) 

01.014 Педагог-дефектолог Приказ Минтруда России от 

13.03.2023 №136н 

Документ вступает в силу с 

01.09.2023 и действует до 

01.09.2029 

Учитель-логопед (ло-

гопед). Учитель- де-

фектолог 

01.011 Управление образо-

вательной организа-

ции (управление до-

школьной образова-

тельной организа-

цией и общеобразова-

тельной организа-

цией) 

Приказ Минтруда России от 

19.04.2021 №250н 

Руководитель (дирек-

тор, заведующий, 

начальник) образова-

тельной организации 

Обеспеченность кадровыми условиями включает в себя: 

укомплектованность образовательного учреждения педагогическими, руководя-

щими и иными работниками; 

уровень квалификации педагогических и иных работников образовательного учре-

ждения, участвующих в реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) и 

создании условий для ее разработки и реализации; 

непрерывность профессионального развития педагогических работников образова-

тельного учреждения, реализующей АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2). 

Укомплектованность образовательного учреждения педагогическими, руководя-

щими и иными работниками характеризируется замещением 100 % вакансий, имеющихся 

в соответствии с утверждённым штатным расписанием. 

Кадровые условия реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2). 

представляют собой функционирование команды единомышленников. Основной особенно-

стью данной структуры является то, что управленческие воздействия в большей степени 

направлены на координацию деятельности управляющей команды, состоящей из дирек-

тора, заместителя директора по учебно-воспитательной работе, заместителя директора по 

воспитательной работе, учителя-логопеда, педагога-психолога, социального педагога, учи-

телей начальных классов, имеющих квалификацию тифлопедагога, учителей- 
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предметников, педагога дополнительного образования, воспитателя ГПД, медицинского 

работника, что способствует осознанию принадлежности к ведущей идее программы.  

Распределение основных направлений управленческих функций определяется долж-

ностными обязанностями, что позволяет повысить ответственность за результаты учебно-

воспитательного процесса. Вся структура управления программой обеспечена локальными 

актами. 

Перечень специалистов начального образования, обеспечивающих реализацию 

ФГОС НОО 

№ 

п/п 

Специалисты Функции 

1 Заместитель ди-

ректора по УВР 

в начальной 

школе 

Обеспечивает для специалистов ОУ условия для эффективной 

работы, осуществляет контроль и текущую организационную ра-

боту 

2 Учителя и 

классные руко-

водители 

Организация условий для успешного продвижения обучающе-

гося в рамках учебной деятельности. Осуществляет индивиду-

альное или групповое педагогическое сопровождение учебной 

деятельности образовательного процесса.  

Отвечает за организацию условий, при которых ребенок может 

освоить учебное пространство как пространство взаимоотноше-

ний и взаимодействия между людьми 

3 Педагог- психо-

лог 

Помощь педагогу в выявлении условий, необходимых для разви-

тия ребенка в соответствии с его возрастными и индивидуаль-

ными особенностями.  

Психолого- педагогическое сопровождение обучающихся, в том 

числе с особыми образовательными потребностями, с ограни-

ченными возможностями здоровья, детей-инвалидов 

4 Учитель-лого-

пед 

Основными задачами учителя-логопеда, работающего в общеоб-

разовательном учреждении, являются: 

своевременная диагностика нарушений речевого развития у уча-

щихся; 

коррекция нарушений устной и письменной речи, направленная 

на преодоление трудностей в овладении школьной программой; 

предупреждение и профилактика речевых нарушений; 
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пропаганда специальных логопедических знаний среди учителей 

и родителей учащихся. 

Коррекционная работа - систематизированный процесс, базиру-

ющийся на общепедагогических и специфических дидактиче-

ских принципах 

5 Библиотекарь 

(заведующая 

библиотеки) 

Обеспечивает доступ к информации, участвует в процессе вос-

питания культурного и гражданского самосознания, содействует 

формированию информационной компетентности обучающихся 

путем обучения поиску, анализу, оценке и обработке информа-

ции 

6 Социальный пе-

дагог 

Обеспечивает помощь педагогам в выявлении условий для 

успешной адаптации ребенка в социуме. 

7 Педагоги допол-

нительного об-

разования 

Обеспечивает реализацию дополнительного образования во вне-

урочной деятельности 

8 Медицинский 

персонал 

Обеспечивает первую медицинскую помощь и диагностику, 

функционирование автоматизированной информационной си-

стемы мониторинга здоровья учащихся и выработку рекоменда-

ций по сохранению и укреплению здоровья, организует диспан-

серизацию и вакцинацию школьников 

9 Воспитатель 

ГПД 

Отвечает за организацию условий, при которых ребенок может 

освоить внеучебное пространство как пространство взаимоотно-

шений и взаимодействия между людьми 

Педагогический коллектив начальной школы состоит из квалифицированных работ-

ников. Образовательный процесс осуществляют учителя начальных классов, учителя ино-

странного языка, учителя музыки, учителя физической культуры, педагога-психолога и 

учителя- логопеда, педагогов дополнительного образования, учителей, реализующих про-

граммы внеурочной деятельности. 

Работники, задействованные в реализации АООП НОО и АОПП ООО в рамках об-

разовательного учреждения (АООП НОО ЗПР (вариант 7.2)) имеют большой практический 

опыт работы, их деятельность эффективна и результативна. Подтверждением тому служат 

звания и награды педагогов. 

Профессиональное развитие и повышение квалификации педагогических работни-

ков. Основным условием формирования и наращивания необходимого и достаточного кад-

рового потенциала образовательной организации является обеспечение адекватности 
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системы непрерывного педагогического образования происходящим изменениям в системе 

образования в целом. 

Непрерывность профессионального развития педагогических и иных работников об-

разовательного учреждения, участвующих в разработке и реализации АООП НОО ЗПР (ва-

риант 7.2) характеризуется долей работников, повышающих квалификацию не реже 1 раза 

в 3 года. 

Реализован план повышения квалификации педагогических кадров (в т.ч. внутри-

фирменного обучения) в рамках внешнего мониторинга профессиональных дефицитов. 

Количество педагогических работников: 

профпереподготовку прошли 4 человека. 

курсы повышения квалификации по основной и совмещаемым должностям прошли 

все педагогические работники, включая административно-управленческий персонал. 

Продолжена работа по совершенствованию профессионально-педагогических ком-

петентностей и личностных достижений педагогов школы, реализации их интеллектуально-

творческого потенциала, направленного на повышение качества образования. 

В образовательном учреждении согласно мониторингу повышения квалификации 

реализуется план повышения квалификации руководящих и педагогических кадров. Формы 

повышения квалификации: очная, дистанционная, очно-дистанционная. 

Учреждения повышения квалификации, в которых проходили повышение квалифи-

кации педагоги ОУ: Академия министерства Просвещения, ЦНППМ ГБУ ДПО СПб, 

АППО, ИМЦ Невского района в очной и очно-заочной формах, а также дистанционно. 

Аттестация учителей – составная часть повышения мастерства учителя. Она предпо-

лагает повышение профессионализма, развитие творческой активности, стимулирование 

деятельности, дифференцированную оценку результатов педагогического труда. В образо-

вательном учреждении были созданы необходимые условия для проведения аттестации: 

своевременно изданы распорядительные документы, определены сроки прохождения ат-

тестации для каждого аттестуемого, проведены консультации, мероприятия по плану внут-

ришкольного контроля, выполнены мероприятия согласно плану работы по аттестации пе-

дагогических работников.  

Аттестация педагогических работников позволяет повысить уровень ма-

стерства учителя и улучшить результаты всего учебно- воспитательного процесса. 

Уровень квалификации педагогических и иных работников, участвующих в реали-

зации адаптированной основной образовательной программы начального общего образова-

ния и создании условий для ее разработки и реализации: 
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Категория работников чел Подтверждение 

уровня квалификации 

документами об обра-

зовании (профессио-

нальной переподго-

товке) (%) 

Подтверждение уровня квали-

фикации результатами аттеста-

ции 

 Соответствие 

занимаемой 

должности 

(%) 

Квалифика- 

ционная кате-

гория 

(%) 

Педагогические работ-

ники (учителя нач кл) 

25 100% 32% 

 

68% 

Педагогические работ-

ники (воспитатели 

ГПД) 

3 100% 33% 67% 

Педагогические работ-

ники (тьюторы) 

2 100% 100% - 

Педагогические работ-

ники (учителя -предмет-

ники) 

12 100% 7% 93% 

Педагогические работ-

ники (учителя -лого-

педы) 

3 100% - 100% 

Педагогические работ-

ники (педагоги-психо-

логи) 

2 100% 50% 50% 

Руководящие  

работники  

1 100% 100% - 

В школе эффективно работают логопедическая и психологическая службы.  

Психолого-педагогическое сопровождение реализации адаптированной программы 

начального общего образования осуществляется квалифицированными специалистами: 

педагогом-психологом;  

учителем-логопедом;  
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учителем-дефектологом;  

тьютором;  

социальным педагогом. 

В образовательном учреждении ведется содействие развитию горизонтальной карь-

еры педагогов, принимающих участие в экспериментальной работе, сопровождение в кон-

курсах педагогического мастерства и методических разработок районного и городского 

уровней (представление опыта работы и методических разработок по теме ЭР). 

Психолого-педагогические условия реализации АООП НОО для обучающихся с за-

держкой психического развития (вариант 7.2) 

Психолого-педагогические условия, созданные в образовательном учреждении, 

обеспечивают исполнение требований ФГОС НОО к реализации   АООП НОО ЗПР (вари-

ант 7.2) в рамках образовательного учреждения: 

обеспечивают преемственность содержания и форм организации образовательной 

деятельности при реализации образовательных программ начального и основного общего 

образования; 

учет специфики возрастного психофизического развития обучающихся; 

способствуют социально-психологической адаптации обучающихся к условиям об-

разовательного учреждения с учётом специфики их возрастного психофизиологического 

развития, включая особенности адаптации к социальной среде; 

вариативность направлений психолого-педагогического сопровождения участников 

образовательного процесса (сохранение и укрепление психологического здоровья обучаю-

щихся; 

формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; 

дифференциацию и индивидуализацию обучения; 

способствуют формированию и развитию психолого-педагогической компетентно-

сти работников образовательного учреждения и родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся; 

обеспечивают профилактику формирования у обучающихся девиантных форм пове-

дения, агрессии и повышенной тревожности. 

Психолого-педагогические условия реализации основной образовательной про-

граммы начального общего образования направлены: 

на формирование и развитие психолого-педагогической компетентности педагоги-

ческих и административных работников, родителей (законных представителей) несовер-

шеннолетних обучающихся; 
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на диверсификацию уровней психолого-педагогического сопровождения (индивиду-

альный, групповой, уровень класса, уровень учреждения); 

на вариативность форм психолого-педагогического сопровождения участников об-

разовательного процесса (профилактика, диагностика, консультирование, коррекционная 

работа, развивающая работа, просвещение, экспертиза). 

Задачами психолого-педагогического сопровождения являются: 

обеспечение полноценного психического и личностного развития обучающихся в 

соответствии с индивидуальными возможностями и особенностями при освоении ими ос-

новных общеобразовательных программ; 

создание благоприятного психологического климата в процессе обучения и воспи-

тания для развития индивидуальных особенностей личности ребенка; 

просветительская, психопрофилактическая, консультативно-диагностическая, соци-

ально-психологическая и иная диагностическая помощь; 

предупреждения и профилактика нарушений в развитии устной и (или) письменной 

речи обучающихся; обеспечение взаимодействия в разработке и (или) реализации адапти-

рованных образовательных программ; 

сохранение и укрепление культурно-массовой и спортивно-оздоровительной работы 

с учащимися, формирование здорового образа жизни; 

преодоление трудностей в освоении обучающимися основных общеобразователь-

ных программ;  

совершенствование методов психологического, логопедического сопровождения в 

соответствии с возможностями, потребностями и интересами обучающихся; 

приобщение детей и подростков к позитивной общественно-полезной деятельности; 

выявление детей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации; социально- педаго-

гическая реабилитация несовершеннолетних, находящихся в социально-опасном положе-

нии; 

выявление неблагополучных семей, фактов неисполнения или ненадлежащего ис-

полнения обязанностей по воспитанию несовершеннолетних родителями или иными ли-

цами, на которых возложены эти обязанности, социально-педагогическая помощь семье, 

принятие по данным фактам мер в соответствии с законом; 

профилактика алкоголизма, курения, наркомании, суицидов среди подростков; 

защиту прав и законных интересов детей и подростков, а также детей, оставшихся 

без попечения родителей; 

предупреждение подростковой преступности безнадзорности и бес-

призорности несовершеннолетних; 
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выявление причин и условий, способствующих противоправ-

ному поведению несовершеннолетних; 

формирование эффективной системы социально-правовой профилак-

тики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних; 

возвращение в учебные заведения для продолжения учебы детей, необоснованно их 

покинувших; 

взаимодействие всех органов и учреждений системы профилактики безнадзорности 

и правонарушений несовершеннолетних. 

В образовательном учреждении психолого-педагогическое сопровождение реализа-

ции АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) осуществляется квалицированными 

специалистами 

педагогом-психологом; 

учителем-логопедом; 

учителем-дефектологом; 

социальным педагогом. 

В процессе реализации основной образовательной программы начального общего 

образования образовательной организацией обеспечивается психолого-педагогическое со-

провождение участников образовательных отношений посредством системной деятельно-

сти и отдельных мероприятий, обеспечивающих: 

формирование и развитие психолого-педагогической компетентности всех частни-

ков образовательных отношений; 

сохранение и укрепление психологического благополучия и психического здоровья 

обучающихся; 

поддержка и сопровождение детско-родительских отношений; 

формирование ценности здоровья и безопасного образа жизни; 

мониторинг возможностей и способностей обучающихся, выявление, поддержка и 

сопровождение одарённых детей; 

создание условий для последующего профессионального самоопределения; 

формирование коммуникативных навыков в разновозрастной среде и среде сверст-

ников; 

поддержка детских объединений, ученического самоуправления; 

формирование психологической культуры поведения в информационной среде; 

развитие психологической культуры в области использования ИКТ. 
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В процессе реализации основной образовательной программы осуществляется инди-

видуальное психолого-педагогическое сопровождение всех участников образовательных 

отношений, в том числе (указать при наличии): 

обучающихся, испытывающих   трудности   в   освоении   программы основного 

общего образования, развитии и социальной адаптации; 

обучающихся, проявляющих индивидуальные способности, и одарённых;  

обучающихся с ОВЗ; 

педагогических, учебно-вспомогательных и иных работников образовательной орга-

низации, обеспечивающих реализацию программы начального общего образования; 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Психолого-педагогическая поддержка участников образовательных отношений реа-

лизуется диверсифицировано, на уровне образовательной организации, классов, групп, а 

также на индивидуальном уровне. 

Основные направления деятельности школьной психологической службы 

Профилактика – предупреждение возникновения явлений дезадаптации обучаю-

щихся, разработка конкретных рекомендаций педагогическим работникам, родителям по 

оказанию помощи в вопросах воспитания, обучения и развития с учетом возрастных и ин-

дивидуальных особенностей. 

Диагностика индивидуальная и групповая (скрининг) - выявление наиболее важных 

особенностей деятельности, поведения и психического состояния школьников, которые 

должны быть учтены в процессе сопровождения. 

Консультирование (индивидуальное и групповое) - оказание помощи и создание 

условий для развития личности, способности выбирать и действовать по собственному 

усмотрению, обучаться новому поведению. 

Развивающая работа (индивидуальная и групповая) - формирование потребности в 

новом знании, возможности его приобретения и реализации в деятельности и общении. 

Составление индивидуального образовательного маршрута - комплексная работа 

специалистов образовательного учреждения и родителей по составлению прогноза разви-

тия ребенка с учетом индивидуальных и возрастных особенностей, а также организация 

условий для реализации индивидуального маршрута развития. 

Коррекционная работа (индивидуальная и групповая) - организация работы, прежде 

всего, с учащимися, имеющими проблемы в обучении, поведении и личностном развитии, 

выявленные в процессе диагностики. 

Психологическое просвещение и образование детей и взрослых - формирование по-

требности в психологических знаниях, желания использовать их в интересах собственного 



251  

развития; создание условий для полноценного личностного развития и самоопределения 

обучающихся, воспитанников на каждом возрастном этапе, а также в своевременном пре-

дупреждении возможных нарушений в становлении личности и развитии интеллекта. 

Организация психолого-педагогического сопровождения участников образовательных от-

ношений на уровне НОО: 

Направления  

психолого- 

педагогического 

сопровождения 

Содержание и формы 

Индивидуаль-

ный уровень 

Групповой уро-

вень 

На уровне 

класса 

На уровне ОУ 

Сохранение и 

укрепление пси-

хологического 

здоровья 

Учащиеся: 

Диагностиче-

ская деятель-

ность по выяв-

лению психоло-

гических про-

блем учащихся 

(тревожность, 

агрессивность и 

др.) 

Коррекционно-

развивающие за-

нятия по резуль-

татам диагно-

стики. Консуль-

тативная дея-

тельность (пси-

хологическое 

сопровождение 

детей, оказав-

шихся в трудной 

жизненной ситу-

ации) 

Педагоги: 

Консультирова-

ние (повышение 

Учащиеся: 

Коррекционно-

развивающие за-

нятия по профи-

лактике дезадап-

тации учащихся 

1-х классов (по 

желанию роди-

телей) Педагоги: 

Совещания по 

вопросам основ-

ных проблем-

ных полей уча-

щихся, находя-

щихся в адапта-

ционном пери-

оде 

Учащиеся: 

Диагностиче-

ская работа по 

выявлению 

нарушений 

адаптации уча-

щихся 1-х клас-

сов (выявление 

эмоциональных 

состояний, как 

тревожность и 

др., которые яв-

ляются факто-

ром психологи-

ческого неблаго-

получия). Про-

ведение коррек-

ционно-развива-

ющей работы по 

результатам ди-

агностики адап-

тации учащихся 

1 классе (в 

форме классных 

часов) Развива-

ющие занятия 

Участие в разра-

ботке и реализа-

ции здоро-

вьесберегающих 

программ. Про-

ведение роди-

тельских собра-

ний, посвящен-

ных организа-

ции адаптацион-

ных периодов 

учащихся. 



252  

психологиче-

ской компетент-

ности по вопро-

сам сохранения 

и укрепления 

психологиче-

ского здоровья, 

учет возрастных 

и индивидуаль-

ных особенно-

стей обучаю-

щихся). Роди-

тели (законные 

представители): 

Консультирова-

ние по вопросам 

снятия напряже-

ния и профилак-

тики неврозов, 

психологиче-

ским проблемам 

обучающихся 

(страхи, тревож-

ность, агрессив-

ное поведение, 

замкнутость, ор-

ганизация ре-

жима дня, орга-

низация работы 

ребенка с ком-

пьютером), осо-

бенностям се-

мейных взаимо-

отношений 

по формирова-

нию навыков 

конструктив-

ного взаимодей-

ствия (профи-

лактика кон-

фликтного пове-

дения); опреде-

ление особенно-

стей психологи-

ческого здоро-

вья, выявление 

детей с элемен-

тами неблагопо-

лучия в психо-

логическом здо-

ровье через 

наблюдение, ан-

кетирование ро-

дителей. 

Мониторинг Учащиеся:  Проведение  
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возможностей и 

способностей уча-

щихся 

Индивидуаль-

ные 

консультации.  

Педагоги: 

– индивидуаль-

ные 

консультации по 

сопровождению 

и подготовке де-

тей, участвую-

щих в олимпиа-

дах, конкурсах, 

выставках. Ро-

дители (закон-

ные представи-

тели)  

–индивидуаль-

ные консульта-

ции по вопросам 

стрессоустойчи-

вости, саморегу-

ляции, уверен-

ности в себе 

учащихся 

классных часов 

(по запросу пе-

дагога) по фор-

мированию 

навыков кон-

троля своих 

эмоциональных 

состояний, обу-

чению навыкам 

саморегуляции. 

Выявление и под-

держка детей с 

особыми образо-

вательными по-

требностями  

Учащиеся: 

Сопровождение 

учебной дея-

тельности, ста-

новления разви-

тия и формиро-

вания мотиваци-

онной, познава-

тельной и эмо-

ционально-воле-

вой сфер с 

Учащиеся: 

Коррекционно-

развивающие за-

нятия, направ-

ленные на раз-

витие навыков 

общения, со-

трудничества, 

формирования 

адекватной са-

мооценки. 

Учащиеся: 

Проведение иг-

ровых занятий, 

направленных 

на формирова-

ние уважитель-

ного отношения, 

гармонизацию 

взаимоотноше-

ний в классе, 

воспитание 
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учетом имею-

щихся функцио-

нальных особен-

ностей. 

Педагоги: 

Индивидуаль-

ные консульта-

ции. Родители 

(законные 

представители): 

Индивидуаль-

ные консульта-

ции по психоло-

гическим осо-

бенностям ре-

бенка, взаимоот-

ношениях и ста-

тусе в коллек-

тиве сверстни-

ков. 

Консультации 

по методике и 

системе обуче-

ния, налажива-

нию эмоцио-

нального кон-

такта с учетом 

возможностей и 

индивидуаль-

ных особенно-

стей ребенка 

Консультирова-

ние по вопросам 

взаимодействия 

и подбора инди-

видуальных ме-

тодов работы с 

детьми, имею-

щими различ-

ные функцио-

нальные особен-

ности 

толерантности, 

развитию со-

трудничества 

Формирование 

коммуникативных 

навыков в разно-

возрастной среде 

Педагогическое 

общение 

Учебное сотруд-

ничество, сов-

местная дея-

тельность, 

По запросам пе-

дагога проведе-

ние игровых за-

нятий, 
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и среде сверстни-

ков 

разновозрастное 

сотрудничеств 

о, дискуссия, 

тренинги, груп-

повая игра, 

освоение куль-

туры аргумента-

ции, рефлексия 

направленных 

на развитие ком-

муникативных 

навыков, умения 

понимать эмо-

ции других лю-

дей, эмпатии и 

толерантности. 

Поддержка дет-

ских объединений 

и ученического 

самоуправления 

Ознакомление 

педагогов с ре-

зультатами диа-

гностики, сов-

местное плани-

рование дея-

тельности по со-

провождению 

развития лидер-

ских качеств 

учащихся 

Занятия в тре-

нинговом ре-

жиме, группо-

вые игры 

Выявление ли-

деров 

 

Выявление и под-

держка одарён-

ных детей 

Учащиеся: - Ин-

дивидуальная 

диагностика, 

наблюдение, 

анализ эксперт-

ной оценки пе-

дагога и родите-

лей. Родители 

(законные пред-

ставители) 

–повышение 

психологиче-

ской компетент-

ности по вопро-

сам одаренно-

сти. 

Учащиеся: 

-коррекционно-

развивающие за-

нятия для уча-

щихся по выяв-

лению и разви-

тию предпосы-

лок одаренно-

сти. Педагоги: 

–повышение 

психологиче-

ской компетент-

ности по вопро-

сам сущности 

одаренности, ее 

видов 

Психологиче-

ская диагно-

стика творче-

ских способно-

стей учащихся 

консультативная 

помощь педаго-

гам 

-проведение те-

матических лек-

ториев для ро-

дителей и педа-

гогов 
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Основные направления деятельности школьной психологической службы 

Профилактика – предупреждение возникновения явлений дезадаптации обучаю-

щихся, разработка конкретных рекомендаций педагогическим работникам, родителям по 

оказанию помощи в вопросах воспитания, обучения и развития с учетом возрастных и ин-

дивидуальных особенностей учащихся. 

Цель: предотвращение возможных проблем в развитии и взаимодействии участни-

ков воспитательно-образовательного процесса. Психопрофилактическая работа, в широком 

понимании, предусматривает проведение мероприятий психологического характера с це-

лью сохранения, укрепления, улучшения психического самочувствия и здоровья; предот-

вращения возникновения невротических расстройств, фобий; противодействие стрессовым 

влияниям, эмоциональному выгоранию; решение проблем на различных уровнях психиче-

ской организации человека: поведенческом, личностном, экзистенциальном. 

Психологическая экспертиза. В ходе экспертной и аналитической деятельности пси-

холог анализирует социально-педагогическую среду с целью оптимизации её воздействия 

на развитие обучающихся, формирование у них личностных и метапредметных компетен-

ций. 

Психологическая диагностика: диагностика индивидуальная и групповая (скрининг) 

- выявление наиболее важных особенностей деятельности, поведения и психического  со-

стояния школьников, которые должны быть учтены в процессе сопровождения. Психоло-

гическая диагностика направлена на выявление особенностей психического   развития ре-

бенка, наиболее важных особенностей деятельности, сформированности   определенных 

психологических новообразований, соответствия уровня развития УУД возрастным ориен-

тирам и требованиям ФГОС. Диагностика переходных периодов   должна учитывать каче-

ства, формирование которых завершается в рамках предыдущего   периода, прежней веду-

щей деятельности. Кроме того, она «прицеливается» к  содержанию будущих новообразо-

ваний. 

Цель: получение информации об уровне психического развития детей, выявление 

индивидуальных особенностей и проблем участников воспитательно-образовательного 

процесса. 

проявлений, со-

здания условий 

для развития 

одаренности. 
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Психологическое консультирование - оказание помощи и создание условий для раз-

вития личности, способности выбирать и действовать по собственному усмотрению, обу-

чаться новому поведению. 

Психологическое консультирование помогает правильно понимать себя, должным 

образом оценивать свои мысли и поступки, узнать и использовать во благо свои сильные и 

слабые стороны, принимать правильные решения и нести за них ответственность, выраба-

тывать и претворять в жизнь дела, которые позволяют максимально эффективно управлять 

ей и делать ее лучше 

Цель: оптимизация взаимодействия участников воспитательно-образовательного 

процесса и оказание им психологической помощи при выстраивании и реализации индиви-

дуальной программы воспитания и развития. 

Индивидуальное консультирование - оказание индивидуальной помощи и создание 

условий для развития личности, способности выбирать и действовать по собственному 

усмотрению, обучатся новому поведению. 

Групповое консультирование - информирование всех участников образовательного 

процесса по вопросам, связанным с особенностями образовательного процесса для данной 

категории детей с целью создания адаптивной среды. 

Коррекционная и развивающая работа - организация работы с учащимися, имею-

щими проблемы в обучении, поведении и личностном развитии, выявленные в процессе 

диагностики 

Цель: предупреждения появления вторичных отклонений в развитии, обеспечения 

максимальной реализации адаптационного потенциала ребенка. Развивающая работа (ин-

дивидуальная и групповая) - формирование потребности в новом знании, возможности его 

приобретения и реализации в деятельности и общении. 

Развивающая работа (индивидуальная и групповая) - формирование потребности в 

новом знании, возможности его приобретения и реализации в деятельности и общении. 

Составление индивидуального образовательного маршрута - комплексная работа 

специалистов образовательного учреждения и родителей по составлению прогноза разви-

тия ребенка с учетом индивидуальных и возрастных особенностей, а также организация 

условий для реализации индивидуального маршрута развития. 

Психологическое просвещение Психологическое просвещение и образование - фор-

мирование потребности в психологических знаниях, желания использовать их в интересах 

собственного развития; создание условий для полноценного личностного развития и само-

определения обучающихся, воспитанников на каждом возрастном этапе, а также в своевре-

менном предупреждении возможных нарушений в становлении личности и развитии 
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интеллекта. Также приобщение педагогического коллектива, учащихся и родителей к пси-

хологической культуре. 

Цель: формирование и повышения психологической культуры участников воспита-

тельно-образовательного процесса. 

В организации просветительской работы с педагогами и обучающимися педагог- 

психолог использует как групповые, так и индивидуальные активные формы работы: заня-

тие (развивающее, коррекционное) с элементами тренинговых технологий, психологиче-

ский тренинг, мастер-класс, круглый стол, беседа с элементами практикума, семинар, кон-

сультация, психологическая игра, психологический урок, самодиагностика (обучающая ди-

агностика), 

Психологическое просвещение и образование детей и взрослых - формирование по-

требности в психологических знаниях, желания использовать их в интересах собственного 

развития; создание условий для полноценного личностного развития и самоопределения 

обучающихся, воспитанников на каждом возрастном этапе, а также в своевременном пре-

дупреждении возможных нарушений в становлении личности и развитии интеллекта. 

Все обозначенные выше направления работы в рамках психолого-

педагогического сопровождения ФГОС отражены в следующих этапах деятельности педа-

гога-психолога. 

Этапы реализации программы  

I этап – (1 класс) первичная адаптация детей к школе. В рамках данного этапа (с 

сентября по январь) предполагается: 

Проведение психологической диагностики УДД в рамках изучения процесса адапта-

ции первоклассников согласно диагностическому минимуму. 

Проведение консультаций и просветительской работы с родителями первоклассни-

ков, направленной на ознакомление взрослых с основными задачами и трудностями пери-

ода первичной адаптации, тактикой общения и помощи детям. 

Проведение индивидуальных консультаций с педагогами по выработке единого под-

хода к отдельным детям и единой системе требований к классу. 

Включение психолога в методическую работу педагогов, направленную на построе-

ние учебного процесса в соответствии с индивидуальными особенностями и  возможно-

стями школьников, выявленными в ходе диагностики и наблюдения за детьми в первые не-

дели обучения. 

Организация психолого-педагогической поддержки школьников. Система группо-

вой развивающей работы с детьми, направленная на повышение уровня их школьной готов-

ности, социально-психологическую адаптацию в новой системе взаимоотношений. 
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Аналитическая работа, направленная на осмысление итогов деятельности педагогов, 

психологов и родителей в период первичной адаптации первоклассников. 

II этап – (1-2 классы). Психолого-педагогическая работа со школьниками, испыты-

вающими трудности в школьной адаптации и детьми «группы риска». 

Работа в этом направлении осуществляется в течение второго полугодия 1-го класса 

и целого года 2-го класса и предполагает следующее: 

Проведение индивидуальной психолого-педагогической диагностики в отношении 

школьников, испытывающих трудности в формировании универсальных учебных дей-

ствий. Взаимодействие с другими субъектами учебно-воспитательного процесса по вопро-

сам определения образовательного маршрута для детей, испытывающих трудности в усво-

ении школьной программы. 

Организация групповой психо-коррекционной работы со школьниками, испытыва-

ющими трудности в обучении и поведении. 

Индивидуальное и групповое консультирование и просвещение родителей по ре-

зультатам диагностики. 

Просвещение и консультирование педагога по вопросам индивидуальных и возраст-

ных особенностей учащихся. 

Участие психолога в методической работе педагогов с целью оптимизации учебного 

процесса, стиля педагогического общения. 

Ш этап (3 класс). Промежуточная диагностика и корректировка дальнейшей работы. 

Данный этап предполагает следующее: 

Проведение промежуточной групповой диагностики в 3 классе (изучение личност-

ных, коммуникативных, познавательных УДД). 

Аналитическая деятельность по анализу результативности реализации ФГОС. 

Психолого-педагогическая работа: 

развивающая – развивающие групповые занятия. 

просветительская работа с педагогами и родителями. 

индивидуальная консультативная работа со всеми участникам образовательного 

процесса. 

IV этап - (4 класс) итоговая диагностика, подготовка учащихся к переходу в 5 класс, 

осмысление результатов проведенной работы в начальной школе 

Проведение диагностики психолого-педагогического статуса учащихся, выявление 

детей, испытывающих трудности в учебной деятельности и межличностном взаимодей-

ствии. 
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Организация групповой психолого-педагогической работы со школьниками, направ-

ленной на профилактику возможных трудностей в 5 классе. 

Индивидуальное и групповое консультирование и просвещение родителей по ре-

зультатам диагностики, по вопросам обучения и воспитания детей. 

Просвещение и консультирование педагогов по вопросам индивидуальных и воз-

растных особенностей учащихся 

Аналитическая работа, направленная на осмысление результатов проведенной ра-

боты в начальной школе. 

Ожидаемые результаты: 

Наличие системы психолого-педагогического сопровождения внедрения ФГОС в 

начальной школе через разработку эффективных механизмов совместной деятельности 

участников учебно-воспитательного процесса школы 

Наличие системы оценивания УУД с учетом возрастных особенностей учащихся. 

Мониторинг отслеживания сформированности УУД и динамики психологического 

развития учащихся. 

Информированность всех субъектов образовательного процесса о психолого-педаго-

гических аспектах формирования УУД. 

Сформированность положительного отношения к школе и навыков коммуникатив-

ной культуры у большинства выпускников начальной школы через развивающие занятия. 

Наличие системы коррекционно-развивающих занятий для детей, имеющих про-

блемы в психологическом развитии и обучении. 

Содержание работы по основным направлениям 

Организационно - методическое направление  

Данное направление включает следующие виды деятельности: 

Анализ документации, методических рекомендаций, психолого-педагогической ли-

тературы по требованиям внедрения ФГОС в начальной школе. 

Участие в работе методического объединения учителей начальной школы по разра-

ботке инструментария оценки УДД. 

Совместный анализ мониторинга УДД в начальной школе. 

Участие в оформлении документации классов по результатам осуществления ФГОС. 

Совместный анализ процесса и результатов формирования УУД у школьников. 

Профилактическое направление  

Консультирование и просвещение педагогов 
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Участие в психолого-педагогических консилиумах по результатам диагностик с раз-

работкой рекомендаций по сопровождению детей и в первую очередь тех школьников, ко-

торые испытывают школьные трудности. 

Индивидуальные и групповые консультации педагогов по работе с разными пробле-

мами классов и учащихся.  

Консультирование и просвещение родителей 

Общешкольные и классные родительские собрания, «круглые столы», на темы: 

«Особенности адаптации к школьному обучению», «Результаты изучения адапта-

ции», «Секреты семейного счастья», «Одна из сторон «Я» моего ребенка», «Особенности 

межличностного взаимодействия в классном коллективе». 

Консультирование родителей по вопросам оказания психологической поддержки 

своему ребенку, Памятки, информация на сайте школы 

Диагностическое направление  

Психодиагностика является способом получения информации, необходимой для 

осуществления индивидуального подхода к выработке рекомендаций, которые могут быть 

полезны всем участникам образовательного процесса. 

Информация, собираемая в ходе психодиагностического обследования, отражается 

в     соответствующих документах (папках развития классных коллективов и индивидуаль-

ных картах учащихся). Такого рода документация предназначена для служебного пользо-

вания и может служить основой для рекомендаций педагогам, родителям (или их законным 

представителям). 

Диагностика осуществляется при помощи реализации схемы «Психолого- педагоги-

ческий мониторинг для обследования учащихся».  

Психолого-педагогический мониторинг на параллели 1 классов 

Цель диагностической работы на параллели 1-ых классов – определить уровень 

сформированности универсальных учебных действий и создать условия для успешной 

адаптации к школе. 

№п/п Вид диагностики Цель Диагностируе-

мые УУД 

Методика 

(автор) 

 

1 Исследование 

латеральных 

предпочтений 

Исследование латераль-

ных предпочтений (ве-

дущая рука, ведущая 

нога, ведущее ухо, веду-

щий глаз) 

 Тесты для определе-

ния особенностей 

латеритизации 

(пробы Н. Семаго)  
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2 Изучение уровня 

адаптации к 

школе 

Изучение уровня моти-

вации к обучению в 

школе, уровня тревож-

ности 

Мотивационные 

Личностные 

Анкета Н. Г. Луска-

новой, исследование 

СПА ребенка к 

школе, методика на 

определение уровня 

различных видов 

тревожности А. М. 

Прихожан 

3 Социометриче-

ское изучение 

классного кол-

лектива 

Изучение межличност-

ных взаимоотношений 

Коммуникатив-

ные Личностные 

«Социометрия» Дж.  

Морено 

4 Определение 

уровня само-

оценки 

Определение 

самооценки 

уровня личностные Методика 

«Дембо Рубин-

штейна 

5 Изучение уровня 

воспитанности 

Определение 

воспитанно-

сти уча-

щихся 

уровня Личностные 

(эмоцио-

нально цен-

ностный по-

веденческий 

компонент) 

и Диагностика уровня 

воспитанности уча-

щихся начальных 

классов (Капустиной 

Н.П.) 

6 Исследование 

социально-

психологиче-

ской атмо-

сферы классе 

 Исследование активно-

сти классного коллек-

тива по шкалам: органи-

зованность, направлен-

ность деятельности, пси-

хологическое единство 

класса, психологический 

климат. 

Коммуникатив-

ные 

Карта схема психо-

лого- педагогиче-

ского изучения клас-

сного коллектива 

Психолого-педагогический мониторинг на параллели 2 классов 

Цель диагностической работы на параллели 2-ых классов – определить уровень 

сформированности универсальных учебных действий. 

№п/п Вид  

диагностики 

Цель Диагностируе-

мые УУД 

Методика 

(автор) 
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1 Исследование 

латеральных 

предпочтений 

Исследование латераль-

ных предпочтений (веду-

щая рука, ведущая нога, 

ведущее ухо, ведущий 

глаз) 

 Тесты для определе-

ния особенностей 

латеритизации 

(пробы Н. Семаго)  

2 Изучение 

уровня адапта-

ции к школе 

Изучение уровня мотива-

ции к обучению в школе, 

уровня тревожности 

Мотивацион-

ные Личност-

ные 

Анкета Н. Г. Луска-

новой, исследова-

ние СПА ребенка к 

школе, методика на 

определение уровня 

различных видов 

тревожности А. М. 

Прихожан 

3 Социометриче-

ское изучение 

классного кол-

лектива 

Изучение межличностных 

взаимоотношений 

Коммуникатив-

ные Личност-

ные 

«Социометрия» Дж.  

Морено 

4 Определение 

уровня само-

оценки 

Определе-

ние само-

оценки 

уровня личностные Методика 

«Дембо Рубин-

штейна 

5 Изучение 

уровня воспи-

танности 

Определе-

ние воспи-

танности 

учащихся 

уровня Личностные 

(эмоцио-

нально цен-

ностный по-

веденческий 

компонент) 

и Диагностика уровня 

воспитанности уча-

щихся начальных 

классов (Капусти-

ной 

Н.П.) 

6 Исследование 

социально-

психологиче-

ской атмо-

сферы классе 

 Исследование активности 

классного коллектива по 

шкалам: организован-

ность, направленность де-

ятельности, психологиче-

ское единство класса, пси-

хологический климат. 

Коммуникатив-

ные 

Карта схема психо-

лого- педагогиче-

ского изучения 

классного коллек-

тива 

Психолого-педагогический мониторинг на параллели 3 классов 



264  

Цель диагностической работы на параллели 3-их классов – определить уровень 

сформированности универсальных учебных действий. 

№п/п Вид диагно-

стики 

Цель Диагностируе-

мые УУД 

Методика 

(автор) 

 

1 Исследование 

латеральных 

предпочтений 

Исследование латераль-

ных предпочтений (веду-

щая рука, ведущая нога, 

ведущее ухо, ведущий 

глаз) 

 Тесты для определе-

ния особенностей 

латеритизации 

(пробы Н. Семаго)  

2 Изучение 

уровня адапта-

ции к школе 

Изучение уровня мотива-

ции к обучению в школе, 

уровня тревожности 

Мотивацион-

ные Личност-

ные 

Анкета Н. Г. Луска-

новой, исследова-

ние СПА ребенка к 

школе, методика на 

определение уровня 

различных видов 

тревожности А. М. 

Прихожан 

3 Социометриче-

ское изучение 

классного кол-

лектива 

Изучение межличностных 

взаимоотношений 

Коммуникатив-

ные Личност-

ные 

«Социометрия» Дж.  

Морено 

4 Определение 

уровня само-

оценки 

Определе-

ние само-

оценки 

уровня личностные Методика 

«Дембо Рубин-

штейна 

5 Изучение 

уровня воспи-

танности 

Определе-

ние воспи-

танности 

учащихся 

уровня Личностные 

(эмоцио-

нально цен-

ностный по-

веденческий 

компонент) 

и Диагностика уровня 

воспитанности уча-

щихся начальных 

классов (Капусти-

ной 

Н.П.) 

6 Исследование 

социально-

психологиче-

ской атмо-

сферы классе 

 Исследование активности 

классного коллектива по 

шкалам: организован-

ность, направленность де-

ятельности, 

Коммуникатив-

ные 

Карта схема психо-

лого- педагогиче-

ского изучения 

классного коллек-

тива 
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психологическое единство 

класса, психологический 

климат. 

Психолого-педагогический мониторинг на параллели 4 классов 

Цель диагностической работы на параллели 4-ых классов – определить уровень 

сформированности универсальных учебных действий и создать условия для успешного пе-

рехода на уровень основного общего образования. 

№п/п Вид диагно-

стики 

Цель Диагностируе-

мые УУД 

Методика 

(автор) 

 

1 Исследование 

латеральных 

предпочтений 

Исследование латераль-

ных предпочтений (веду-

щая рука, ведущая нога, 

ведущее ухо, ведущий 

глаз) 

 Тесты для определе-

ния особенностей 

латеритизации 

(пробы Н. Семаго)  

2 Изучение 

уровня адапта-

ции к школе 

Изучение уровня мотива-

ции к обучению в школе, 

уровня тревожности 

Мотивационные 

Личностные 

Анкета Н. Г. Луска-

новой, исследова-

ние СПА ребенка к 

школе, методика на 

определение уровня 

различных видов 

тревожности А. М. 

Прихожан 

3 Социометриче-

ское изучение 

классного кол-

лектива 

Изучение межличност-

ных взаимоотношений 

Коммуникатив-

ные Личност-

ные 

«Социометрия» Дж.  

Морено 

4 Определение 

уровня само-

оценки 

Определе-

ние само-

оценки 

уровня личностные Методика 

«Дембо Рубин-

штейна 

5 Изучение 

уровня воспи-

танности 

Определе-

ние воспи-

танности 

учащихся 

уровня Личностные 

(эмоцио-

нально цен-

ностный 

и Диагностика уровня 

воспитанности уча-

щихся начальных 

классов (Капусти-

ной 
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поведенче-

ский компо-

нент) 

Н.П.) 

6 Исследование 

социально-

психологиче-

ской атмо-

сферы классе 

 Исследование активно-

сти классного коллектива 

по шкалам: организован-

ность, направленность 

деятельности, психологи-

ческое единство класса, 

психологический климат. 

Коммуникатив-

ные 

Карта схема психо-

лого- педагогиче-

ского изучения 

классного коллек-

тива 

Финансовое обеспечение реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 

7.2) 

Финансовое обеспечение реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 

7.2) опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государственные 

гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного начального общего образова-

ния. Объём действующих расходных обязательств отражается в государственном задании 

образовательного учреждения. 

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и 

(или) объём (содержание) государственной услуги (работы), а также порядок её оказания 

(выполнения). 

Финансовое обеспечение реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 

7.2) осуществляется исходя из расходных обязательств на основе государственного (муни-

ципального) задания по оказанию государственных (муниципальных) образовательных 

услуг. 

Обеспечение государственных гарантий реализации прав на получение общедоступ-

ного и бесплатного начального общего образования в общеобразовательном учреждении 

осуществляется в соответствии с нормативами, определяемыми органами государственной 

власти субъектов Российской Федерации. 

При этом формирование и утверждение нормативов финансирования государствен-

ной (муниципальной) услуги по реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 

7.2)  осуществляются в соответствии с общими требованиями к определению нормативных 

затрат на оказание государственных (муниципальных) услуг в сфере начального общего об-

разования, дополнительного образования детей и взрослых, для лиц, имеющих ограничен-

ные возможности здоровья, применяемых при расчёте объёма субсидии на финансовое 

обеспечение выполнения государственного (муниципального) задания на оказание 
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государственных (муниципальных) услуг (выполнение работ) государственным (муници-

пальным) учреждением. 

Норматив затрат на реализацию АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 

— гарантированный минимально допустимый объём финансовых средств в год в расчёте 

на одного обучающегося, необходимый для реализации образовательной программы 

начального общего образования, включая: 

расходы на оплату труда работников, участвующих в разработке и реализации 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2); 

расходы на приобретение учебников и учебных пособий, средств обучения; 

прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату комму-

нальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов). 

Нормативные затраты на оказание государственной или муниципальной услуги в 

сфере образования определяются с учётом форм обучения, типа образовательного учрежде-

ния, сетевой формы реализации образовательных программ, образовательных технологий, 

обеспечения дополнительного профессионального образования педагогическим работни-

кам, обеспечения безопасных условий обучения и воспитания, охраны здоровья обучаю-

щихся, а также с учётом иных предусмотренных законодательством особенностей органи-

зации и осуществления образовательной деятельности (для различных категорий обучаю-

щихся), за исключением образовательной деятельности, осуществляемой в соответствии с 

образовательными стандартами, в расчёте на одного обучающегося, если иное не установ-

лено законодательством РФ или субъекта РФ. 

Органы местного самоуправления вправе осуществлять за счёт средств местных 

бюджетов финансовое обеспечение предоставления начального общего образования муни-

ципальными общеобразовательными организациями в части расходов на оплату труда ра-

ботников, реализующих образовательную программу начального общего образования, рас-

ходов на приобретение учебников и учебных пособий, средств обучения, игр, игрушек 

сверх норматива финансового обеспечения, определённого субъектом Российской Федера-

ции. 

В соответствии с расходными обязательствами органов местного самоуправления по 

организации предоставления общего образования в расходы местных бюджетов включа-

ются расходы, связанные с развитием сетевого взаимодействия для реализации основной 

образовательной программы начального общего образования (при наличии этих расходов). 

Образовательная организация самостоятельно принимает решение в части направле-

ния и расходования средств государственного (муниципального) задания. И самостоя-

тельно определяет долю средств, направляемых на оплату труда и иные нужды, 
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необходимые для выполнения государственного задания, придерживаясь при этом прин-

ципа соответствия структуры направления и расходования бюджетных средств структуре 

норматива затрат на реализацию АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) (зара-

ботная плата с начислениями, прочие текущие расходы на обеспечение материальных за-

трат, непосредственно связанных с учебной деятельностью общеобразовательных органи-

заций). 

Нормативные затраты на оказание государственных (муниципальных) услуг вклю-

чают в себя затраты на оплату труда педагогических работников с учётом обеспечения 

уровня средней заработной платы педагогических работников за выполняемую ими учеб-

ную (преподавательскую) работу и другую работу, определяемого в соответствии с Ука-

зами Президента Российской Федерации, нормативно-правовыми актами Правительства 

Российской Федерации, органов государственной власти субъектов Российской Федерации, 

органов местного самоуправления. Расходы на оплату труда педагогических работников 

муниципальных общеобразовательных организаций, включаемые органами государствен-

ной власти субъектов Российской Федерации в нормативы финансового обеспечения, не 

могут быть ниже уровня, соответствующего средней заработной плате в соответствующем 

субъекте Российской Федерации, на территории   которого расположены общеобразова-

тельные организации. 

В связи с требованиями ФГОС НОО при расчёте регионального норматива учитыва-

ются затраты рабочего времени педагогических работников образовательных организаций 

на урочную и внеурочную деятельность. 

Формирование фонда оплаты труда образовательной организации осуществляется в 

пределах объёма средств образователь- ной организации на текущий финансовый год, уста-

новленного в соответствии с нормативами финансового обеспечения, определёнными орга-

нами государственной власти субъекта Российской Федерации, количеством обучающихся, 

соответствующими поправочными коэффициентами (при их наличии) и локальным норма-

тивным актом образовательной организации, устанавливающим положение об оплате труда 

работников образовательной организации. 

Размеры, порядок и условия осуществления стимулирующих выплат определяются 

локальными нормативными актами образовательной организации. В локальных норматив-

ных актах о стимулирующих выплатах определены критерии и показатели результативно-

сти и качества деятельности образовательной организации и достигнутых результатов, раз-

работанные в соответствии с требованиями ФГОС к результатам освоению образователь-

ной программы начального общего образования. В них включаются: динамика учебных до-

стижений обучающихся, активность их участия во внеурочной деятельности; 
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использование педагогическими работниками современных педагогических технологий, в 

том числе здоровьесберегающих; участие в методической работе, распространение передо-

вого педагогического опыта; повышение уровня профессионального мастерства и др. 

Образовательная организация самостоятельно определяет: 

соотношение базовой и стимулирующей частей фонда оплаты труда; 

соотношение фонда оплаты труда руководящего, педагогического, инженерно-тех-

нического, административно-хозяйственного, производственного, учебно- вспомогатель-

ного и иного персонала; 

соотношение общей и специальной частей внутри базовой части фонда оплаты 

труда; 

порядок распределения стимулирующей части фонда оплаты труда в соответствии с 

региональными и муниципальными нормативными правовыми актами. 

В распределении стимулирующей части фонда оплаты труда учитывается мнение 

коллегиальных органов управления образовательной организации, выборного органа пер-

вичной профсоюзной организации. 

Примерный расчёт нормативных затрат оказания государственных услуг по реали-

зации образовательной программы начального общего образования соответствует норма-

тивным затратам, определённым Приказом Министерства просвещения Российской Феде-

рации от 22 сентября 2021 г. № 662 «Об утверждении общих требований к определению 

нормативных затрат на оказание государственных (муниципальных) услуг в сфере до-

школьного, начального общего, основного общего, среднего общего, среднего профессио-

нального образования, дополнительного образования детей и взрослых, дополнительного 

профессионального образования для лиц, имеющих или получающих среднее профессио-

нальное образование, профессионального обучения, применяемых при расчёте объёма суб-

сидии на финансовое обеспечение выполнения государственного (муниципального) зада-

ния на оказание государственных (муниципальных) услуг (выполнение работ) государ-

ственным (муниципальным) учреждением» (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 15 ноября 2021 г., регистрационный № 65811). 

Примерный расчёт нормативных затрат оказания государственных услуг по реали-

зации образовательной программы начального общего образования определяет норматив-

ные затраты субъекта Российской Федерации (муниципального образования), связанные с 

оказанием государственными (муниципальными) организациями, осуществляющими обра-

зовательную деятельность, государственных услуг по реализации образовательных про-

грамм в соответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» 

(ст. 2, п. 10). 
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Финансовое обеспечение оказания государственных услуг осуществляется в преде-

лах бюджетных ассигнований, предусмотренных образовательной организацией на очеред-

ной финансовый год. 

В образовательном учреждении разработаны локальные акты, регламентирующие 

установление заработной платы работников, в том числе стимулирующих выплат работни-

кам, обеспечивающим введение ФГОС НОО. При распределении стимулирующей части 

фонда оплаты труда в состав комиссии входят представители Совета образовательного 

учреждения. Учреждение действует на принципах нормативного подушевого финансиро-

вания, введена новая система оплаты труда (НСОТ) на основе модельной методики Мин-

просвещения РФ, что позволило повысить привлекательность и результативность учитель-

ского труда. 
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Материально-технические условия  

 

Материально-техническая база образовательного учреждения обеспечивает: 

возможность достижения обучающимися результатов освоения АООП НОО для 

обучающихся с ЗПР (вариант 7.2); 

безопасность и комфортность организации учебного процесса; 

соблюдение санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических нормативов; 

возможность для беспрепятственного доступа детей-инвалидов и обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья к объектам инфраструктуры организации. 

Критериальными источниками оценки материально-технических условий образова-

тельной деятельности являются требования ФГОС НОО, лицензионные требования и усло-

вия Положения о лицензировании образовательной деятельности, утверждённого постанов-

лением Правительства    Российской Федерации 28 октября 2013 г. № 966, а также соответ-

ствующие приказы и методические рекомендации, в том числе: 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспи-

тания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утверждённые постановле-

нием Главного санитарного врача Российской Федерации № 2 от 28 сентября 2020 г.; 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утвер-

ждённые постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации № 2 от 28 

января 2021 г. 

перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих госу-

дарственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного об-

щего, среднего общего образования (в соответствии с действующим Приказом Министер-

ства просвещения РФ); 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 03.09.2019 г. № 465 

«Об утверждении перечня средств обучения и воспитания, необходимых для реализации 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего обра-

зования, соответствующих современным условиям обучения, необходимого при оснаще-

нии общеобразовательных организаций в целях реализации мероприятий по содействию 

созданию в субъектах Российской Федерации (исходя из прогнозируемой потребности) но-

вых мест в общеобразовательных организациях, критериев его формирования и требований 

к функциональному оснащению, а также норматива стоимости оснащения одного места 

обучающегося указанными средствами обучения и воспитания» (зарегистрирован 

25.12.2019 № 56982); 
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аналогичные перечни, утверждённые региональными нормативными актами и ло-

кальными актами образовательной организации, разработанные с учётом особенностей ре-

ализации основной образовательной программы в образовательной организации; 

Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию» (Собрание законодательства Российской Фе-

дерации, 2011, № 1, ст. 48; 2021, № 15, ст. 2432); 

Федеральный закон от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных» (Собра-

ние законодательства Российской Федерации, 2006, № 31, ст. 3451; 2021, № 1, ст. 58). 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО для детей с ОВЗ, ФГОС НОО для обес-

печения всех предметных областей и внеурочной деятельности образовательное учрежде-

ние, реализующее АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2), обеспечивает мебе-

лью, презентационным оборудованием, освещением, хозяйственным инвентарем и обору-

дуется: 

учебными кабинетами с автоматизированными рабочими местами обучающихся и 

педагогических работников; помещением библиотеки с рабочими зонами, оборудованной 

читальным залом и книгохранилищем, обеспечивающими сохранность книжного фонда, 

медиатекой; 

актовым залом; 

спортивными сооружениями (комплексами, залами, стадионами, спортивными пло-

щадками), оснащенными игровым, спортивным оборудованием и инвентарем; 

помещениями для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления 

пищи, обеспечивающими возможность организации качественного горячего питания, в том 

числе горячих завтраков; 

административными и иными помещениями, оснащенными необходимым оборудо-

ванием, в том числе для организации учебной деятельности процесса с детьми инвалидами 

и детьми с ОВЗ; 

гардеробами, санузлами, местами личной гигиены; 

участком (территорией) с необходимым набором оснащенных зон. 

Образовательное учреждение обеспечивает комплектом средств обучения, поддер-

живаемых инструктивно методическими материалами и модулем программы повышения 

квалификации по использованию комплекта в образовательной деятельности, обеспечива-

ющей реализацию АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) в соответствии с тре-

бованиями ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ, ФГОС НОО. 

Состав комплекта средств обучения должен объединять как современные (иннова-

ционные) средства обучения на базе цифровых технологий, так и традиционные — средства 
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наглядности (печатные материалы, натуральные объекты, модели), а также лабораторное 

оборудование, приборы и инструменты для проведения натурных экспериментов и иссле-

дований, расходные материалы и канцелярские принадлежности. 

Состав комплекта должен формироваться с учетом: 

возрастных, психолого-педагогических особенностей обучающихся; его необходи-

мости и достаточности; 

универсальности (возможности применения одних и тех же средств обучения для 

решения комплекса задач в учебной и внеурочной деятельности, в различных предметных 

областях, а также при использовании разнообразных методик обучения); 

необходимости единого интерфейса подключения и обеспечения эргономичного ре-

жима работы участников образовательных отношений; 

согласованности совместного использования (содержательной, функциональной, 

программной и пр.). 

Инновационные средства обучения должны содержать: 

аппаратную часть, включающую: модуль масштабной визуализации, управления и 

тиражирования информации, организации эффективного взаимодействия всех участников 

образовательных отношений; 

документ камеру, модульную систему экспериментов и цифровой микроскоп, си-

стему контроля и мониторинга качества знаний; 

программную часть, включающую многопользовательскую операционную систему 

и прикладное программное обеспечение; электронные образовательные ресурсы по пред-

метным областям. 

Материально-техническая база ГБОУ школы №693 Невского района Санкт- Петер-

бурга достаточна для осуществления образовательной деятельности в соответствии с реа-

лизуемыми основными общеобразовательными программами, позволяет достичь обучаю-

щимся установленных Стандартом требований к результатам освоения АООП НОО для 

обучающихся с ЗПР (вариант 7.2), соответствует действующим санитарным и противопо-

жарным нормам, нормам охраны труда работников организаций, осуществляющих образо-

вательную деятельность. 

Реализация АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) всех уровней образо-

вания в ГБОУ школы №693 Невского района Санкт-Петербурга осуществляется в четырех-

этажном здании. Здание принято в эксплуатацию в 2020 году.  

Проектная мощность здания школы - 825 учебных мест.  

Структура здания образовательного учреждения обеспечивает возможность для ор-

ганизации урочной и внеурочной учебной деятельности. 
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Для начальной школы оборудованы для учебной и внеурочной деятельности, каби-

неты для проведения коррекционно-развивающих обучающихся. Учебные   кабинеты соот-

ветствуют санитарным нормам по площади, освещённости. Кабинеты оснащены необходи-

мым оборудованием, дидактическими и техническими средствами обучения, учебно-вспо-

могательным материалом и соответствуют требованиям для успешной реализации теорети-

ческой и практической частей АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2), включая 

расходные материалы и канцелярские принадлежности. 

В школе имеются 2 спортивных зала с тренерской, кабинет педагога-психолога, ка-

бинет учителя-логопеда, кабинет учителя-дефектолога, актовый зал, 2 бассейна, зал для 

гимнастики. На территории образовательного учреждения имеется необходимый набор зон 

для обеспечения образовательной деятельности и их оборудование: 3 спортивных ком-

плекса, включающие футбольное поле, волейбольную, многофункциональную площадки, 

элементы полосы препятствий. 

Учебные помещения школы в достаточном количестве оснащены мебелью, соответ-

ствующей возрастным особенностям обучающихся (учебные столы и стулья регулируются 

в соответствии с ростом учащихся). Учебная мебель промаркирована в соответствии с са-

нитарно-гигиеническими требованиями. В кабинетах выделены зона рабочего места учи-

теля, зона учебных занятий, информационно-методическая зона. 

В здание школы обеспечена архитектурная доступность (возможность для беспре-

пятственного доступа обучающихся с ограниченными возможностями здоровья и инвали-

дов). 

Набор и размещение помещений для осуществления образовательной деятельности, 

активной деятельности, отдыха, питания и медицинского обслуживания обучающихся, их 

площадь, освещенность и воздушно-тепловой режим, расположение и размеры рабочих, 

учебных зон и зон для индивидуальных занятий соответствуют государственным сани-

тарно- эпидемиологическим правилам и нормативам, обеспечивают возможность безопас-

ной и комфортной организации всех видов учебной и внеурочной деятельности для всех 

участников образовательных отношений. Для обеспечения жизнедеятельности в рамках ре-

ализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) в здании школы оборудованы 

столовая с обеденным залом и пищеблоком, гардероб, санузлы, места личной гигиены, ка-

бинет врача (с процедурным кабинетом). 

Столовая обеспечивает возможность организации качественного горячего питания, 

в том числе горячих завтраков и обедов. Горячим питанием охвачено 100% обучающихся 

начальной школы. 
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В ГБОУ школе №693 Невского района Санкт-Петербурга организована физическая 

охрана, установлена электронная пропускная система, видеонаблюдение, есть «тревожная 

кнопка». Заведен «Журнал учета посетителей», «Журнал осмотра здания и территории», 

организовано дежурство по школе. 

Материально-техническое оснащение образовательной деятельности ГБОУ 

школы №693 Невского района Санкт-Петербурга обеспечивает возможность: 

создания и использования информации (в том числе запись и обработка изображе-

ний и звука, выступления с аудио, видео сопровождением и графическим сопровождением, 

общение в сети Интернет и др.); 

получения информации различными способами (поиск информации в сети Интер-

нет, работа в библиотеке и др.); 

физического развития, участия в спортивных соревнованиях и играх; 

планирования учебной деятельности, фиксирования его реализации в целом и от-

дельных этапов (выступлений, дискуссий, экспериментов); 

размещения своих материалов и работ в информационной среде организации, осу-

ществляющей образовательную деятельность; проведения массовых мероприятий, собра-

ний, представлений; организации отдыха и питания. 

Все указанные виды деятельности обеспечены расходными материалами. 
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Информационно-методические условия  

 

Информационно-методические условия реализации АООП НОО для обучающихся с 

задержкой психического развития (вариант 7.2) 

В соответствии с требованиями ФГОС НОО реализация АООП НОО для обучаю-

щихся с ЗПР (вариант 7.2) обеспечивается современной информационно- образовательной 

средой. 

Под информационно-образовательной средой (или ИОС) понимается открытая пе-

дагогическая система, сформированная на основе разнообразных информационных образо-

вательных ресурсов, современных информационно-телекоммуникационных средств и пе-

дагогических технологий, направленных на формирование творческой, социально активной 

личности, а также компетентность участников образовательного процесса в решении 

учебно-познавательных и профессиональных задач с применением информационно-комму-

никационных технологий (ИКТ-компетентность), наличие служб поддержки применения 

ИКТ. 

Основными компонентами ИОС являются: 

учебно-методические комплекты по всем учебным предметам; 

учебно-наглядные пособия (средства натурного фонда, печатные средства надлежа-

щего качества, демонстрационные и раздаточные, экранно-звуковые средства, мультиме-

дийные средства); 

фонд дополнительной литературы (детская художественная и научно-популярная 

литература, справочно-библиографические и периодические издания). 

Информационно-образовательная среда  

Образовательное учреждение включает в себя совокупность технологических 

средств: компьютеры, базы данных, коммуникационные каналы, программные продукты и 

др.), культурные и организационные формы информационного взаимодействия. 

100% учителей начальных классов компетентны в решении учебно-познавательных 

и профессиональных задач с применением информационно-коммуникационных техноло-

гий (ИКТ). 

Образовательным учреждением применяются информационно-коммуникационные 

технологии (ИКТ), в том числе с использованием электронных   образовательных   ресурсов 

и ресурсов Интернета, а также прикладные программы, поддерживающие административ-

ную деятельность и обеспечивающие дистанционное взаимодействие всех участников об-

разовательных отношений как внутри образовательной организации, так и с другими орга-

низациями социальной сферы и органами управления. 
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Информационно-коммуникационные средства и технологии обеспечивают: 

достижение личностных, предметных и метапредметных результатов обучения при 

реализации требований ФГОС НОО; 

формирование функциональной грамотности; 

доступ к учебным планам, рабочим программам учебных предметов, курсов вне-

урочной деятельности; 

доступ к электронным образовательным источникам, указанным в рабочих програм-

мах учебных предметов, с целью поиска и получения информации (учебной и художествен-

ной литературе, коллекциям медиаресурсов на съёмных дисках, контролируемым ресурсам 

локальной сети и Интернета); 

организацию учебной и внеурочной деятельности, реализация которых предусмот-

рена с применением электронного обучения, с использованием электронных пособий (обу-

чающих компьютерных игр, тренажёров, моделей с цифровым управлением и обратной свя-

зью); 

проведение учебных занятий, процедуры оценки результатов обучения, реализация 

которых предусмотрена с применением электронного обучения, дистанционных образова-

тельных технологий; 

реализацию дистанционных образовательных технологий в соответствии с действу-

ющими санитарными правилами; 

реализацию индивидуальных образовательных планов, осуществление самостоя-

тельной образовательной деятельности обучающихся при поддержке педагогических ра-

ботников; 

включение обучающихся в проектно-конструкторскую и поисково-исследователь-

скую деятельность; 

проведение наблюдений и опытов, в том числе с использованием специального и 

цифрового оборудования; 

фиксацию и хранение информации о ходе образовательного процесса; 

проведение массовых мероприятий, досуга с просмотром видеоматериалов, органи-

зацию театрализованных представлений, обеспеченных озвучиванием и освещением; 

взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе син-

хронное и (или) асинхронное взаимодействие посредством локальной сети и Интернета; 

формирование и хранение электронного портфолио обучающегося. 

На данном этапе информационно-образовательная среда образовательного учрежде-

ния обеспечивает возможность осуществлять в электронной (цифровой) форме следующие 

виды деятельности: 
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планирование образовательного процесса; 

размещение и сохранение материалов образовательного процесса, в том числе – ра-

бот обучающихся и педагогов, используемых участниками образовательного процесса ин-

формационных ресурсов; 

фиксацию хода образовательного процесса и результатов освоения АООП НОО для 

обучающихся с ЗПР (вариант 7.2); 

взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе – ди-

станционное посредством сети Интернет, возможность использования данных, формируе-

мых в ходе образовательного процесса для решения задач управления образовательной де-

ятельностью; 

контролируемый доступ участников образовательного процесса к информационным 

образовательным ресурсам в сети Интернет (ограничение доступа к информации, несовме-

стимой с задачами духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся); 

взаимодействие образовательного учреждения с органами, осуществляющими 

управление в сфере образования и с другими образовательными учреждениями, организци-

ями. 

При работе в ИОС соблюдаются правила информационной безопасности при осу-

ществлении коммуникации в школьных сообществах и мессенджерах, поиске, анализе и 

использовании информации в соответствии с учебной задачей, предоставлении персональ-

ных данных пользователей локальной сети и Интернета. 

Образовательным учреждением определяются необходимые меры и сроки по фор-

мированию компонентов ИОС для реализации принятых рабочих программ начального об-

щего образования в соответствии с требованиями ФГОС НОО.  

Создание в образовательной организации информационно-образовательной среды 

может быть осуществлено по следующим параметрам: 

Информирование участников образо-

вательного процесса и общественности 

по ключевым позициям введения 

ФГОС НОО 

В наличии протоколы родительских собраний, 

конференций, на которых происходит инфор-

мирование родительской общественности. Ин-

формация размещена на школьном сайте. 

Подготовка к введению электронных 

журналов и дневников обучающихся 

Во всех кабинетах начальной школы в наличии 

компьютер с выходом в Интернет, пройдены 

курсы повышения квалификации всеми педаго-

гическими работниками школы. 

Использование информационных ре-

сурсов Учреждения для обеспечения 

Страничка школьного сайта: 
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постоянного доступа участников обра-

зовательного процесса к информации, 

связанной с реализацией ООП НОО 

Изучение мнения родителей (законных 

представителей) обучающихся по 

вопросам введения новых стандартов. 

Систематически проводятся опросы родителей 

по организации работы школы (анкетирова-

ние). 

Механизмы достижения целевых ориентиров в системе условий реализации АООП 

НОО для обучающихся с задержкой психического развития (вариант 7.2). 

Определяя в качестве главных составляющих нового качества общего образования 

уровень профессионального мастерства учительских кадров, а также улучшение условий 

образовательного процесса и повышение содержательности реализуемой АООП НОО для 

обучающихся с ЗПР (вариант 7.2), механизмы достижения целевых ориентиров направлены 

на решение следующих задач: 

развитие учительского потенциала через обеспечение, соответствующего современ-

ным требованиям качества повышения квалификации учителей, привлечение молодых пе-

дагогов в начальную школу; 

совершенствование системы стимулирования работников образовательного учре-

ждения и оценки качества их труда; 

совершенствование школьной инфраструктуры с целью создания комфортных и без-

опасных условий образовательного процесса в соответствии с требованиями СанПиН; 

оснащение образовательного учреждения современным оборудованием, обеспече-

ние школьных библиотек учебниками (в том числе электронными) и художественной лите-

ратурой для реализации ФГОС НОО для детей с ОВЗ, ФГОС НОО; 

развитие информационной образовательной среды; 

повышение энергоэффективности при эксплуатации здания; 

развитие системы оценки качества образования; 

создание условий для достижения выпускниками начальной ступени школы высо-

кого уровня готовности к обучению в среднем звене и их личностного развития через об-

новление программ воспитания и дополнительного образования; 

повышение информационной открытости образования, введение электронных жур-

налов и дневников. 

Условия реализации основной образовательной программы: 

соответствие требованиям ФГОС; 

гарантия сохранности и укрепления физического, психологического и социального 

здоровья обучающихся; 
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обеспечение достижения планируемых результатов освоения примерной основной 

образовательной программы; 

учёт особенностей образовательной организации, её организационной структуры, за-

просов участников образовательного процесса; 

предоставление возможности взаимодействия с социальными партнёрами, исполь-

зования ресурсов социума. 

Сетевой график (дорожную карту) по формированию необходимой системы условий   

реализации АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) 

Цель: Создание условий для успешного введения ФГОС начального общего образо-

вания в  

образовательном учреждении. 

Задачи: 

Координация действий по обеспечению нормативно-правового, организационного, 

кадрового, научно-методического, информационного сопровождения введения ФГОС НОО 

ОВЗ. 

Изучение изменений в содержании учебных программ, программ внеучебной дея-

тельности, образовательных технологиях, организационных механизмах контроля образо-

вательного процесса и оценки его результатов. 

Создание системы организационных механизмов управления реализацией введения 

ФГОС НОО ОВЗ. 

Обоснование необходимых изменений в имеющихся условиях в соответствие с при-

оритетами основной образовательной программы начального общего образования 

№п/п Направление Мероприятие 

1 Организационно-

управленческое 

обеспечение 

Приведение материально-технической базы школы в соот-

ветствие с действующими санитарными и противопожар-

ными нормами, нормами охраны труда работников образо-

вательного учреждения 

Организация работы с одаренными детьми: участие в олим-

пиадах, конференциях, интеллектуальных конкурсах раз-

личного уровня 

Анализ имеющегося учебного фонда библиотеки школы 

для реализации ФГОС НОО ОВЗ 

Комплектование библиотеки дополнительной литературой 

к УМК по всем учебным предметам учебного плана ООП 

НОО в соответствии с Федеральным перечнем. 
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2 Нормативно-пра-

вовое обеспече-

ние 

Внесение необходимых изменений в локальные акты 

школы 

3 Методическое 

обеспечение 

Повышение уровня профессионального мастерства педаго-

гического коллектива в соответствие с требованиями 

ФГОС НОО ОВЗ 

Изучение, обобщение, внедрение опыта образовательных 

учреждений по формированию универсальных УУД, ду-

ховно-нравственному развитию, воспитанию обучаю-

щихся, формированию экологической культуры, здорового 

и безопасного образа жизни 

Работа творческой группы учителей начальных классов и 

ООО по осуществлению преемственности с ФГОС ООО 

4 Кадровое обеспе-

чение 

Создание условий для непрерывного профессионального 

развития педагогических работников. 

Создание условий для прохождения аттестации педагоги-

ческими работниками. 

Рост числа педагогов, имеющих высшую и первую квали-

фикационную категории. 

5 Материально-тех-

ническое обеспе-

чение 

Закупка программных продуктов. 

Обновление информационно-образовательной среды 

школы. 

Сетевой график по формированию необходимой системы условий 

Направление 

мероприятий 

Мероприятия Сроки 

реализа-

ции 

I. Норматив-

ное обеспе-

чение введе-

ния ФГОС 

Наличие решения органа государственно- общественного 

управления о введении в образовательном учреждении АООП 

НОО ЗПР (вариант 7.2) 

Внесение изменений и дополнений в Устав образовательного 

учреждения 

Разработка на основе примерной основной образовательной 

программы начального общего образования основной образо-

вательной программы образовательного учреждения 
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Утверждение основной образовательной программы образо-

вательного учреждения 

Обеспечение соответствия нормативной базы школы требова-

ниям ФГОС 

Приведение должностных инструкций работников образова-

тельного учреждения в соответствие с требованиями ФГОС 

общего образования и тарифно-квалификационными характе-

ристиками 

Разработка и утверждение плана-графика введения ФГОС 

начального общего образования 

Определение списка учебников и учебных пособий, использу-

емых в образовательном процессе в соответствии с ФГОС 

начального общего образования 

Разработка локальных актов, устанавливающих требования к 

различным объектам инфраструктуры образовательного учре-

ждения с учётом требований к минимальной оснащённости 

учебного процесса (например, положений о информационно- 

библиотечном центре, физкультурно- оздоровительном цен-

тре, учебном кабинете и др.) 

Разработка: образовательных программ (индивидуальных и 

др.); учебного плана; рабочих программ учебных предметов, 

курсов, дисциплин, модулей; годового календарного учебного 

графика; необходимых положений внеурочной деятельности 

обучающихся; разработка положения об организации текущей 

и итоговой оценки достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения основной образовательной программы; 

II. Финансо-

вое обеспече-

ние введения 

ФГОС 

Определение объёма расходов, необходимых для реализации 

ООП и достижения планируемых результатов, а также меха-

низма их формирования 

Разработка локальных актов (внесение изменений в них), ре-

гламентирующих установление заработной платы работников 

образовательного учреждения, в том числе стимулирующих 

надбавок и доплат, порядка и размеров премирования 

Заключение дополнительных соглашений к трудовому дого-

вору с педагогическими работниками 
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III. Организа-

ционное 

обеспечение 

введения 

ФГОС 

Обеспечение координации деятельности субъектов образова-

тельного процесса, организационных структур учреждения по 

подготовке и введению ФГОС начального общего образова-

ния 

Разработка модели организации образовательного процесса 

Разработка и реализация моделей взаимодействия учреждения 

общего образования и дополнительного образования детей, 

обеспечивающих организацию внеурочной деятельности 

Разработка и реализация системы мониторинга образователь-

ных потребностей обучающихся и родителей по использова-

нию часов вариативной части учебного плана и внеурочной 

деятельности 

 

IV. Кадровое 

обеспечение 

введения 

ФГОС 

Анализ кадрового обеспечения введения и реализации ФГОС 

начального общего образования 

Создание (корректировка) плана-графика повышения квали-

фикации педагогических и руководящих работников образо-

вательного учреждения в соответствии с требованиями ФГОС 

Разработка (корректировка) плана научно-методической ра-

боты (внутришкольного повышения квалификации) с ориен-

тацией на проблемы введения ФГОС начального общего об-

разования 

 

V. Информа-

ционное 

обеспечение 

введения 

ФГОС 

Размещение на сайте ОУ информационных материалов о вве-

дении ФГОС начального общего образования 

Широкое информирование родительской общественности  

Организация изучения общественного мнения  

 

VI. Матери-

ально-техни-

ческое обес-

печение реа-

лизации 

ФГОС 

Анализ материально-технического обеспечения введения и 

реализации ФГОС начального общего образования 

Обеспечение соответствия материально-технической базы ОУ 

требованиям ФГОС 

Обеспечение соответствия санитарно- гигиенических условий 

требованиям ФГОС 

Обеспечение соответствия условий реализации ООП противо-

пожарным нормам, нормам охраны труда работников образо-

вательного учреждения 
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Обеспечение соответствия информационно-образовательной 

среды требованиям ФГОС 

Обеспечение укомплектованности библиотеки центра печат-

ными и электронными образовательными ресурсами 

Наличие доступа ОУ к электронным образовательным ресур-

сам (ЭОР), размещённым в федеральных и региональных ба-

зах данных 

Обеспечение контролируемого доступа участников образова-

тельного процесса к информационным образовательным ре-

сурсам в сети «Интернет» 

Контроль над состоянием системы условий реализации АООП НОО для обучаю-

щихся с задержкой психического развития (вариант 7.2) 

Контроль за состоянием системы условий осуществляется через систему электрон-

ного мониторинга в соответствии с формой и порядком, утвержденными Министерством 

просвещения Российской Федерации. 

Интегративным результатом выполнения требований к условиям реализации основ-

ной образовательной программы образовательной организации является создание и  под-

держание комфортной развивающей образовательной среды, адекватной задачам достиже-

ния личностного, социального, познавательного (интеллектуального), коммуникативного, 

эстетического, физического, трудового развития обучающихся школы. 

Созданные в школе условия: 

соответствуют требованиям ФГОС; 

гарантируют сохранность и укрепление физического, психологического и социаль-

ного здоровья обучающихся; 

обеспечивают реализацию основной образовательной программы образовательной 

организации и достижение планируемых результатов ее освоения; 

учитывают особенности образовательной организации, ее организационную струк-

туру, запросы участников образовательной деятельности; 

предоставляют возможность взаимодействия с социальными партнёрами, использо-

вания ресурсов социума. 

Прогнозируемые риски в реализации сетевого графика: 

дисбаланс спроса и предложения на рынке оборудования для общеобразовательных 

учреждений при строгом соблюдении требований к его качеству; 

отсутствие достаточных навыков у части учителей школы в использовании нового   

оборудования в образовательном процессе; 
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недостаточная обеспеченность инструментарием оценки качества образования в ча-

сти измерения учебных и внеучебных достижений. 

Контроль за реализацией АООП НОО для обучающихся с ЗПР (вариант 7.2) закреп-

лен: как на школьном уровне, так и на муниципальном уровне 

Целевые ориентиры Механизмы 

В части материально-технических условий 

-обеспеченность материально- техни-

ческими условиями реализации 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР 

(вариант 7.2) в части урочной м вне-

урочной деятельности 

-соответствие материально-техниче-

ских условий нормативным требова-

ниям 

- система учета материально-технических усло-

вий, регулярный анализ обеспеченности и соот-

ветствия нормативным требованиям 

- регулярная проверка соблюдения СанПиН; по-

жарной и электробезопасности; требований 

охраны труда 

-система закупок - своевременное обновление 

условий 

В части кадровых условий 

-обеспеченность педагогами и иными 

сотрудниками, имеющими необходи-

мый опыт и квалификацию для успеш-

ной реализации АООП НОО для обу-

чающихся с ЗПР (вариант 7.2) по всем 

позициям штатного расписания; 

- все сотрудники понимают свои за-

дачи, полномочия и ответственность 

по реализации ООП; разделяют цен-

ности школы и руководствуются им 

при осуществлении своей деятельно-

сти 

- функционирование системы непре-

рывного повышения квалификации 

- реализация систем подбора педагогов и адапта-

ции кадровой службой,  

- реализация системы развития и обучения педа-

гогов, 

аттестация педагогических работников  

- методическое сопровождение реализации ООП 

НОО ОВЗ 

- применение техник командообразования, ре-

флексии и супервизии при работе с коллективом 

- непрерывное повышения квалификации всех 

педагогов 

В части информационно-методических условий 

- обеспеченность учебниками и 

учебно- методическими пособиями и 

их  соответствие нормативным требо-

ваниям 

- своевременное обновление фонда учебной ли-

тературы, соответствующего актуальным нор-

мативным требованиям 

- поддержание аппаратно-программного обеспе-

чения (включая сайт школы) в работоспособном 
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- эффективное использование  инфор-

мационной среды (сайта, цифровых 

образовательных ресурсов, владение 

педагогами ИКТ- технологиями и тех-

нологиями дистанционного обучения) 

состоянии, работа службы поддержки, обеспече-

ние пользователей инструкциями 

- повышение профессиональной компетентно-

сти педагогических работников по использова-

нию ИКТ- технологий в образовательном про-

цессе 

- проверка обеспеченности доступа для всех 

участников образовательных отношений к ин-

формации, связанной с реализацией АООП 

НОО, планируемыми результатами, организа-

цией образовательной деятельности и  услови-

ями его осуществления 

- проверка обеспеченности доступа к печатным 

и электронным образовательным ресурсам 

(ЭОР), в том числе к электронным образователь-

ным ресурсам 

В части финансовых условий 

- своевременное финансирование рас-

ходных обязательств по реализации 

АООП НОО для обучающихся с ЗПР 

(вариант 7.2) 

- заключение соглашений о предоставлении суб-

сидии на реализацию АООП НОО 

- соответствие нормативных затрат, обеспечива-

ющих реализацию образования школьников, об-

новление материально- технической базы, обес-

печение безопасных условий обучения и  воспи-

тания, обеспечение дополнительного образова-

ния педагогических работников 

- проверка обеспечения реализации обязатель-

ной части АООП НОО и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, вне-

урочной и воспитательной работы 
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